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Пояснительная записка
Название: Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно-эстетическому развитию воспитанников № 363 «Золотой петушок»

Учредитель: Департамент Образования Администрации города Екатеринбурга

Год основания: 1991 год

Юридический, фактический адрес: 620026 г. Екатеринбург, улица Мичурина 130, тел.355-27-11
Электронная почта: mdou363@eduekb.ru

          Сайт: http://363.tvoysadik.ru  
Форма собственности: муниципальная

Заведующий: Лащёва Наталия Валерьевна
Количество групп: 9
Возрастная категория детей: с 3 до 7 лет

Режим работы МАДОУ: понедельник – пятница с 7.30 до 18.00, 

суббота, воскресенье - выходной.

Лицензия на право ведения образовательной деятельности.
Лицензия: регистрационный № 17382 от 30.07.2013 г.
Срок действия лицензии – бессрочная.
АООП ДО Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада общеразвивающего вида № 363 «Золотой петушок»  - это нормативно-управленческий документ, характеризующий ценностно-целевые ориентиры, специфику развития содержания образования и организации образовательного процесса, его ресурсное обеспечение (материально-технические, программно-методические, медико-социальные условия пребывания детей в детском саду), разработанный с учетом потребностей воспитанников детского сада с речевыми нарушениями и их родителей (законных представителей).

Нормативно-правовой базой для разработки АООП ДО являются:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273–ФЗ Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»; 

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования.

· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России №1155 от 17.10.2013 года);

· СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».  Постановление Главного государственного санитарного
врача РФ от 15.05.2013г. № 26 (зарегистрировано министерство юстиции РФ 29.05.2013 г., регистрационный № 28564)

АООП состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. 

Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема, объем части, формируемой участниками образовательных отношений – 40%. 

Содержание Программы разработано с учетом вариативных программ дошкольного образования:

«От рождения до школы».  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (Соответствует ФГОС ДО, 2014 г.) 

Н.В. Нищева. Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет (Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО, 2014 г.)
Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. –(М.:Просвещение, 2008):

     «Программа логопедической работы по преодолению общего

недоразвития речи у детей». Авторы: Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова, Г.В. Чиркина
        Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной «Основы безопасности детей дошкольного возраста» - парциальной программы (Санкт-Петербург:Детство-Пресс,2002). 

Толстикова О.В., Савельева О.В. «Мы живем на Урале» – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013.

АООП реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском, в течение всего времени пребывания детей в дошкольной образовательной организации с 07.30 ч до 18.00 ч в режиме пятидневной рабочей недели (выходные – суббота, воскресенье), кроме праздничных дней (согласно Трудового кодекса Российской Федерации).

АООП ДО реализуется в группах общеразвивающей направленности МАДОУ № 363 с воспитанниками 4-7 лет с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвием  речи) в условиях логопедического пункта.
Комплектование логопедического пункта осуществляется после психолого - медико - педагогического обследования детей на основании заключения Психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), которая устанавливает (уточняет) диагноз и даёт рекомендации по выбору направлений коррекционно-педагогической работы с ребёнком.

Дети с ОВЗ осваивают основную общеобразовательную программу дошкольного образования МАДОУ № 363, адаптированную с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающую коррекцию нарушений развития, и социальную адаптацию.
Понятие «коррекция» определяется как производное от латинского слова correctio— исправление. Коррекция рассматривается как система психолого-педагогических мер, направленных на исправление и (или) ослабление недостатков в психофизическом развитии. Под коррекционными воздействиями понимается не только исправление дефектов у детей с ОВЗ, но и создание оптимальных возможностей и условий для психического развития в пределах нормы.

Профессиональная коррекция нарушений в группе для детей с тяжелыми нарушениями речи - это планируемый и особым образом организуемый процесс, основу которого составляют принципиальные положения:

-коррекционная работа включается во все направления деятельности дошкольной образовательной организации;

-содержание коррекционной работы — это система оптимальной комплексной (педагогической, психологической, медицинской) поддержки, направленной на преодоление и ослабление недостатков психического и физического развития дошкольников с ОВЗ.

Таким образом, цель коррекционной работы МАДОУ № 363 — создание оптимальных психолого-педагогических условий для обеспечения коррекции недостатков в речевом, физическом и психическом развитии детей с ОВЗ и оказании помощи детям этой категории в освоении основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Организация комплексного коррекционно-педагогического сопровождения детей с тяже​лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 4 до 7 лет, предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов до​школьного образовательного учреждения и родителей дошкольников. а именно, заведующего, заместителя заведующего, учителя-логопеда, воспитателей, педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, медицинской сестры, младшего воспитателя и родителей дошкольников.
Плани​рование работы во всех пяти образовательных областях учитывает особенно​сти речевого и общего развития детей с тяжелой речевой патологией.
Цели и задачи реализации АООП МАДОУ № 363
АООП ДО (далее Программа) определяет специфику содержания и организацию коррекционно-развивающей образовательной деятельности в группе для детей с тяжелыми нарушениями речи ( общее недоразвитие речи). 

Программа направлена:

на создание условий для диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказание ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Цель Программы:

Целью Программы является построение системы работы в груп​пах общеразвивающей направленности для детей с тяже​лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 4 до 7 лет, предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов до​школьного образовательного учреждения и родителей дошкольников. Плани​рование работы во всех пяти образовательных областях учитывает особенно​сти речевого и общего развития детей с тяжелой речевой патологией. Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гар​моничного развития.

Цель реализуется через решение задач федерального государственного стандарта дошкольного образования (далее ФГОС) и коррекционно-развивающих задач, решение которых осуществляется в ходе освоения всех образовательных областей.
Задачи ФГОС дошкольного образования

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Коррекционно-развивающие задачи:
-  овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуни​кативными навыками, фонетической системой русского языка, элемен​тами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью систе​мы общего образования;
- выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

- организация и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;

- системное воздействие на образовательно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на формирование предпосылок универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;

- коррекция и развитие высших психических процессов;

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекция его поведения.
Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благо​получия каждого ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает возможность ребенку жить и раз​виваться, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное и социально-​коммуникативное развитие.

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, индивидуальной и совместной деятель​ности, сбалансированное чередование специально организованной и нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время для игр и от​дыха детей выделено и в первой, и во второй половинах дня.

Основой Программы является создание оптимальных условий для кор​рекционной и образовательной работы и всестороннего гармоничного разви​тия детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи). Это достигается за счет создания комплекса коррекционно-развивающей и обра​зовательной деятельности в логопедической группе с учетом особенно​стей психофизического развития детей данного контингента.
	Особенности

Программы
	Задачи

	Направленность на нравственное воспитание,

поддержку традиционных ценностей
	Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендерных представлений;

воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру.

	Нацеленность

на дальнейшее образование
	Развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; понимание того, что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей.

	Направленность на сохранение

и укрепление здоровья детей


	Забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности.

	Направленность на учет

индивидуальных особенностей ребенка


	Обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.).


1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

Программа разработана в соответствии с культурно-историческим, личностным, культурологическим, системным, деятельностным подходами в воспитании, обучении и развитии детей дошкольного возраста.

Культурно-исторический подход к развитию человека (Л. С. Выготский) определяет ряд принципиальных положений Программы (необходимость учёта интересов и потребностей ребёнка дошкольного возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей деятельности возраста; понимание взрослого как главного носителя культуры в процессе развития ребёнка; организацию образовательного процесса в виде совместной деятельности взрослого и детей и др.).

В трудах Л.С. Выготского доказано, что социальная ситуация воспитания формирует или задерживает процесс расширения зоны ближайшего развития, в которой реализуются потенциальные возможности ребенка. Учет соотношения первичных нарушений и вторичных отклонений, а также признание неравномерности детского развития служат основой для понимания механизмов компенсации и построения на их базе системы коррекционного обучения и воспитания. 

Личностный подход в широком значении предполагает отношение к каждому ребёнку как к самостоятельной ценности, принятие его таким, каков он есть. В андрагогической образовательной парадигме сам ребёнок понимается как высшая ценность процесса образования.

Культурологический подход ориентирует образование на формирование общей культуры ребёнка, освоение им общечеловеческих культурных ценностей. 

Культурологический подход ориентирует образование на формирование общей культуры ребёнка, освоение им общечеловеческих культурных ценностей. 

Общенаучный системный подход позволяет рассматривать Программу как систему, в которой все элементы взаимосвязаны.

В системном подходе реализуется отношение к ребенку как к системно развивающему индивидууму, имеющему свою субъективно выраженную направленность и формы внешнего и внутреннего реагирования на изменяющуюся социальную среду. При этом процесс продуктивного взаимодействия ребенка и взрослого - динамический мотивообразующий процесс для обоих участников общения, который рассматривается в программе как стержень коррекционно-развивающего обучения и воспитания. 

Центральной категорией деятельностного подхода является категория деятельности, предполагающая активное взаимодействие ребёнка с окружающей его действительностью, направленное на её познание и преобразование в целях удовлетворения потребностей. Преобразуя действительность на доступном для него уровне, ребёнок проявляется как субъект не только определённой деятельности, но и собственного развития.

В дошкольном детстве общение, предметная, игровая, изобразительная, конструктивная и трудовая деятельность лежат в основе возникновения всех психологических новообразований и становления личности ребенка в целом. 

Принципы формирования Программы
Главная идея Программы заключается в реализации общеобразова​тельных задач дошкольного образования с привлечением синхронного вы​равнивания речевого и психического развития детей с общим недоразви​тием речи, то есть одним из основных принципов Программы является принцип природосообразности. Программа учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с общим недоразвитием речи и ос​новывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности раз​вития детской речи в норме.
Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принци​пы:

· принцип индивидуализации, учета возможностей, особенно​стей развития и потребностей каждого ребенка;
· принцип признания каждого ребенка полноправным участни​ком образовательного процесса;
· принцип поддержки детской инициативы и формирования по​знавательных интересов каждого ребенка;
· принцип интеграции усилий специалистов;

· принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, приемов и условия обра​зования индивидуальным и возрастным особенностям детей;

·  принцип систематичности и взаимосвязи учебного материа​ла;

·  принцип постепенности подачи учебного материала;
·  принцип концентрического наращивания информации в каж​дой из последующих возрастных групп во всех пяти образова​тельных областях.

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

•  забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

•  создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

•  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

•  творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

•  вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

•  уважительное отношение к результатам детского творчества;

•  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.

Характеристика особенностей детей
с нарушениями речи (общим недоразвитием речи - ОНР)

Под термином «общее недоразвитие речи» (ОНР) понимаются различные сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и смысловой стороне при нормальном слухе и интеллекте.

У детей с общим недоразвитием речи в большей или меньшей степени оказываются нарушенными произношение и различение звуков на слух, недостаточно полноценно происходит овладение системой морфем и, следовательно, плохо усваиваются навыки словоизменения и cловообразования. Словарный запас отстает от возрастной нормы, как по количественным, так и по качественным показателям; оказывается недоразвитой связная речь.

Общее недоразвитие речи может наблюдаться при наиболее сложных формах детской речевой патологии: алалии, афазии, а также ринолалии, дизартрии, заикании – в тех случаях, когда выявляются одновременно и недостаточность словарного запаса и проблемы в фонетико-фонематическом развитии. Ведущими признаками общего недоразвития речи являются: позднее начало речи, скудный словарный запас, дефекты произношения и фонемообразования.

Речевой опыт таких детей ограничен, языковые средства несовершенны.

Потребность речевого общения удовлетворяется ограниченно. Разговорная речь является бедной, малословной, тесно связана с определенной ситуацией и вне этой ситуации она становится непонятной.

Существует несколько классификаций уровней общего недоразвития речи. Наиболее распространен системный подход к анализу речевых нарушений у детей в работах Р.Е.Левиной (1951, 1959, 1961, 1968)., согласно которому различают три уровня речевого развития:

ОНР I уровня. «Отсутствие общеупотребительной речи». Достаточно часто при описании речевых возможностей детей на этом уровне встречается название «безречевые дети», что не может пониматься буквально, поскольку такой ребенок в самостоятельном использует целый ряд вербальных средств. Это могут быть отдельные звуки и их сочетания -звукокомплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов («сина» -машина). Речь детей на этом уровне может изобиловать диффузными словами, не имеющими аналогов в родном языке («кия» - кофта, свитер). Характерной особенностью детей с первым уровнем речевого развития является возможность многоцелевого использования имеющихся у них средств языка: указанные звукоподражания и слова могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки и действия, совершаемые с ними («бика», произносится с разной интонацией и обозначает «машина»,«едет», «бибикает»).

Эти факты указывают на крайнюю бедность словарного запаса, в результате чего ребенок вынужден прибегать к активному использованию неязыковых средств: жестов, мимики, интонации.

Наряду с этим у детей отмечается ярко выраженное отставание в формировании импрессивной стороны речи. Трудности вызывает понимание как некоторых простых предлогов («в», «на», «под» и др.), так и грамматических категорий единственного и множественного числа, мужского и женского рода, прошедшего и настоящего времени глаголов и т.д.

Речь детей на первом уровне малопонятна для окружающих и имеет жесткую ситуативную привязанность.

ОНР II уровня. «Начатки общеупотребительной речи». Отличительной чертой является появление в речи детей двух-трех, а иногда даже четырехсловной фразы.

Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок, может, как правильно использовать способы согласования и управления, так и нарушать их.

В самостоятельной речи детей иногда появляются простые предлоги и их лепетные варианты. В ряде случаев, пропуская во фразе предлог, ребенок со вторым уровнем речевого развития неправильно изменяет члены предложения по грамматическим категориям «Асикези тай» - «Мячик лежит на столе».

По сравнению с предыдущим уровнем наблюдается заметное улучшение состояния словарного запаса не только по количественным, но и по качественным параметрам:

расширяется объем употребляемых существительных, глаголов и прилагательных, появляются некоторые числительные, наречия и т.д.  Однако недостаточность словообразовательных операций приводит к ошибкам в употреблении и понимании приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением действующего лица. Наблюдаются трудности в формировании обобщающих и отвлеченных понятий, системы синонимов и антонимов.

Речь детей со вторым уровнем часто кажется малопонятной из-за грубого нарушения звукопроизношения и слоговой структуры слов.

ОНР III уровня. Развернутая фразовая речь с элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным для данного уровня является использование детьми простых распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. При этом их структура может нарушаться, например, за счет отсутствия главных или второстепенных членов предложения. Возрастают возможности детей в использовании предложных конструкций с включением в отдельных случаях простых предлогов. В самостоятельной речи уменьшается число ошибок, связанных с изменением слов по грамматическим категориям рода, числа, падежа, лица, времени и т.д. Однако специально направленные задания позволяют выявить трудности в употреблении существительных среднего рода, глаголов будущего времени, в согласовании существительных с прилагательными и числительными в косвенных падежах. По-прежнему явно недостаточным остается понимание и употребление сложных предлогов, которые или совсем опускаются, или заменяются более простыми предлогами.

Ребенок с ОНР третьего уровня понимает и может самостоятельно образовать новые слова по некоторым наиболее распространенным словообразовательным моделям. Наряду с этим, он затрудняется в правильном выборе производящей основы («человек, который дома строит» — «доматель»), использует неадекватные аффиксальные элементы (вместо «мойщик» - «мойчик»; вместо «лисья» - «лисник»). Типичным для данного уровня является неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактными отвлеченным значением, а также слов с переносным значением.

Словарный запас может показаться достаточным в рамках бытовой повседневной ситуации, однако при подробном обследовании может выясниться незнание детьми таких частей тела, как локоть, переносица, ноздри, веки. Летальный анализ речевых возможностей детей позволяет определить трудности в воспроизведении слов и фраз сложной слоговой структуры.

Наряду с заметным улучшением звукопроизношения наблюдается недостаточная дифференциация звуков на слух: дети с трудом выполняют задания на выделение первого и последнего звука в слове, подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук.

Таким образом, у ребенка с третьим уровнем речевого развития операция звуко-слогового анализа и синтеза оказываются недостаточно сформированными, а это в свою очередь, будет служить препятствием для овладения чтением и письмом. Образцы связной речи таких детей свидетельствуют о  нарушении логико-временных связей в повествовании: дети могут переставлять местами части рассказа, пропускать важные элементы и обеднять его содержательную сторону.

В 2001 году в монографии Т.Б. Филичевой «Особенности формирования речи у детей дошкольного возраста» была выделена еще одна категорию детей, которая оказалась за пределами выше описанных уровней, и которая может быть определена как четвертый уровень речевого развития.

ОНР IV уровня (или НВ ОНР). У детей данного уровня обнаруживаются незначительные нарушения всех компонентов языка. Чаще они проявляются в процессе детального обследования, при выполнении специально подобранных заданий. Такие дети производят, на первый взгляд, вполне благополучное впечатление: у них нет ярких нарушений звукопроизношения, как правило, имеет место лишь недостаточная дифференциация звуков (р-рь-л-ль-йот, щ-ч-ш, ть-ц-сь и др). Характерным нарушением слоговой структуры является то, что, понимая значение слова, ребенок не удерживает в памяти его фонематический образ. И как следствие - искажение звуконаполняемости в разных вариантах.

У детей с четвертым уровнем преобладают элизии (отпадение звука (слога) в слове или фразе с целью облегчения произношения), причем в основном в сокращении звуков, и только в единичных случаях — пропуски слогов. Также отмечаются парафазии (замена звуков), чаще — перестановки звуков, реже слогов; незначительный процент – персеверации (устойчивое повторение какой-либо фразы) и добавления слогов и звуков.

Недостаточная внятность, выразительность, несколько вялая артикуляция и нечеткая дикция оставляют впечатление общей смазанности речи. Незаконченность формирования звуко-слоговой структуры, смешение звуков характеризуют недостаточный уровень дифференцированного восприятия фонем. Имеющиеся у детей трудности не всегда бросаются в глаза, так как в большинстве случаев в речевом общении дети умышленно заменяют одни слова другими, избегая сложных для них звукосочетаний и грамматических конструкций.

Ограниченность речевых средств, неточное употребление отдельных слов ярко прослеживается в рассказах по сюжетным и серии сюжетных картинок. При этом у каждого ребенка в большей или меньшей степени оказываются нарушенными все компоненты языка.
Планируемые результаты освоения Программы 
Главной  идеей  Программы  является  реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития. 
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. 
Целевые ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации.
 Целевые ориентиры базируются на ФГОС ДО и задачах Программы. Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования).

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного образования) в соответствии с Программой относятся следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка.

Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.

Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.

Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных видах деятельности.

Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности.

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам деятельности.

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты.

Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности.

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям.

У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования.
II. Содержательный раздел
2.1. Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образовательных областей. Специфика реализации основного содержания Программы с детьми с нарушениями речи (ТНР, ОНР)  
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, представляющие собой определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): социально ‑ коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно ‑ эстетическое развитие, физическое развитие. 

Педагоги и специалисты групп компенсирующей направленности используют весь комплекс методов реализации Программы, которые могут рассматриваться как психолого-педагогические способы помощи в становлении и развитии личности человека с ограниченными возможностями здоровья (И. М. Назарова).

2.1.1. Социально-коммуникативное  развитие

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками.

Основные задачи образовательной деятельности:

· развитие первоначальных представлений социального характера;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Основные направления коррекционно-развивающей работы
· Формирование общепринятых норм поведения. 

·  Развитие игровой и театрализованной деятельности (подвижные игры, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры). 
· Формирование гендерных и гражданских чувств. 

Трудности социально-коммуникативного развития детей с речевыми нарушениями
	Параметры /Особенности
	Причины

	Общение, взаимодействие с окружающими

	• Задержка проявления речевого общения. 

• Низкая речевая активность и недостаточная критичность к своему дефекту. 

• Коммуникативные нарушения. 

• Бедность разговорной речи (малословна, тесно связана с определенной ситуацией и вне этой ситуации становится непонятной). 

• Невнятность, нечѐткость, «смазанность» речи. 

• Снижена способность к продуктивному, конструктивному взаимодействию со сверстниками: не всегда выбирают адекватные способы взаимодействия, не умеют ориентироваться в ситуации общения, адекватно оценивать эмоциональное состояние других. 


	1.Системное нарушение речи: несовершенство языковых средств, бедность словарного запаса, недоразвитие грамматики и фонетики, трудности в воспроизведении слов и фраз сложной слоговой структуры. 

2. Снижены потребность в общении (незаинтересованность в контактах) и речевая активность (редко выступают инициаторами общения), редко обращаются с вопросами ко взрослым). 

3. Несформированность способов коммуникации (диалогической и монологической речи). 

4. Ограниченность речевого опыта.

	Развитие игровой деятельности

	• Проявления тревожности, агрессивности разной степени выраженности, негативизма. 

• Недостаточность знаний об окружающем. 

• Замкнутость, робость, нерешительность. 

• Более низкий уровень развития игры. 

• Трудности при взаимодействии с окружающими. 


	1. Эмоциональная неустойчивость. 

2. Сниженность понимания обращенной речи. 

3. Заниженная самооценка, самосознание. 

4. Коммуникативные нарушения. 



	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

	• Коммуникативные нарушения: ограниченная контактность, замедленная включаемость в ситуацию общения, неумение поддерживать беседу, вслушиваться в звучащую речь. 

• Трудности в понимании эмоций и эмоционального состояния окружающих. 

• Трудности в построении продуктивного, конструктивного взаимодействия. 
	1. Нарушение процесса формирования личности. 

2. Системное нарушение речевой деятельности (см. выше). 

3. Сниженность понимания обращенной речи (неточность понимания и употребления обобщенных понятий, слов с абстрактным и отвлеченным значениями).

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности

	• Ограниченность представлений о социальном окружении. 

• Замедленность усваивания знаний. 

• Сниженная ориентировка в социальных ролях. 
	1. Сниженность понимания обращенной речи. 

2. Отставание в развитии вербальной памяти. 

3. Задержка в формировании внеситуативно - личностного общения.


Пути преодоления
1. Мероприятия по коррекции речи, личностных особенностей. 

2. Развитие умений и навыков общения: 

создание условий для самораскрытия и познания детьми друг друга, 

обучение способам конструктивного взаимодействия с окружающими, 

развитие способности к рефлексии, волевой саморегуляции поведения. 

развитие эмоциональной сферы, способности к эмпатии, сопереживанию. 

2. Формирование коммуникативной компетентности (коммуникативной деятельности, коммуникативной культуры). 

3. Формирование мотивационной включенности в речевое высказывание. 

4. Решение коррекционно-развивающих задачи через интеграцию всех видов деятельности. 
Структура коммуникативной компетентности дошкольника с речевыми нарушениями
• внешние характеристики 

- общение со взрослым 

- формирование коммуникативных навыков, 

- формирование мотивационной включенности в речевое высказывание 

• внутренние характеристики: 

- развитие произвольной регуляции сенсомоторной (двигательной) активности 

- развитие вербально-логических компонентов познавательной деятельности 

- формирование речевой и языковой

       Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и родители дошкольников подключаются к их работе. 
Специфика реализации основного содержания образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с детьми с ТНР (ОНР) 
Приоритетные коррекционные направления работы

Учитывая особенности речевого и психического развития детей, обучение родному языку и руководство развитием речи в процессе непосредственно образовательной деятельности и в повседневной жизни (в играх, в быту, на прогулках и т. д.), осуществляется следующим образом:

закрепление достигнутых речевых умений и навыков в детских видах деятельности, представляющих синтез игры и занятия; 

развитие коммуникативной активности ребёнка во взаимодействии со взрослым и сверстниками во всех видах детской деятельности;

привлечение внимания к названиям предметов, объектов (учитываются возрастные возможности детей, состояние фонетической стороны речи, корригируемой логопедом);

введение в активный словарь слов, доступных по звуко-слоговой структуре (прослеживается чёткость и правильность произношения, осуществляется активное закрепление навыков произношения).

Для детей с ОВЗ необходимо:

использование различных речевых ситуаций при формировании у детей навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, элементов труда и др. для работы над пониманием, усвоением и одновременно прочным закреплением соответствующей предметной и глагольной лексики;

называние необходимых предметов, использование предикативной лексики, составление правильных фраз при осуществлении всех видов детской деятельности с включением речевой ситуации (при затруднении — помочь актуализировать ранее изученную тематическую лексику);

использование производимых ребёнком действий для употребления соответствующих глаголов, определений, предлогов; переход от словосочетаний и предложений к постепенному составлению детьми связных текстов;

побуждение детей пользоваться речью в процессе изготовления различных поделок, игрушек, сувениров и т. д. (называние материала, из которого изготавливается поделка, инструментов труда, рассказ о назначении изготавливаемого предмета, описание хода своей работы; дети учатся различать предметы по форме, цвету, величине);

стимулирование развития и обогащения коммуникативной функции речи в непринуждённой обстановке на заданную тему (это позволяет учить детей способам диалогического взаимодействия в совместной деятельности, развивать умение высказываться в форме небольшого рассказа: повествования, описания, рассуждения).

Создание условий для развития игровой и театрализованной деятельности детей

1. Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. 

2. Использовать гибкую тактику руководства детской игровой деятельностью, что способствует успешному и полному раскрытию ее богатого воспитательного, развивающего, социализирующего и адаптирующего потенциала. 

	Возраст 4-5 лет

Виды игр: подвижные игры (в помещении и на улице), настольно-печатные  дидактические игры, сюжетно-ролевые, театрализованные игры по сказкам;  игры и виды театрализованной деятельности: инсценировки с игрушками, игры с пальчиками, драматизация сказок, кукольные спектакли, импровизация, «ряжение»; этюды на эмоции, развитие воображения и творческих способностей: «Хорошая погода», «Плохая погода», «Медведи и пчелы», «Бабочки слоны», «Доктор Айболит» и др. 

	Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к окружающим. 

Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. 
	Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении 
1. Большое зеркало. 

2. Куклы разных размеров. 

3. Комплекты одежды по сезонам и комплекты постельного белья для кукол. 

4. Кукольные сервизы. 

5. Кукольная мебель. 

6. Коляски для кукол. 

7. Предметы-заместители. 

8. Атрибуты для ряжения (шарфы, шляпы, очки, сумки, бусы и т.п.). 

9. Атрибуты для 4—5 сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор 

Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»). 

10. Альбом «Все работы хороши» 

11. Альбом «Кем быть?» 

12. Альбом «Мамы всякие нужны» 

Центр «Играем в театр» в групповом помещении 
1. Большая складная ширма. 

2. Маленькая ширма для настольного театра. 

3. Стойка-вешалка для костюмов. 

4. Костюмы, маски, атрибуты для постановки двух-трех сказок. 

5. Куклы и атрибуты для обыгрывания этих же сказок в разных видах театра. 

6. Атрибуты для «Разноцветных сказок».  

	Возраст 5-7 лет

Виды игр: подвижные игры (в помещении и на улице), настольно-печатные  дидактические игры, сюжетно-ролевые, театрализованные игры по сказкам;  игры и виды театрализованной деятельности: импровизация, инсценировка стихотворений, игра с воображаемыми предметами, драматизация с использованием разных видов театра (кукольный, бибабо, плоскостной, теневой, ролевой); игра-пантомима, театрализованная игра, инсценировка, драматизация. 

	Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 


	Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении 
1. Куклы «мальчики» и «девочки». 

2. Куклы в одежде представителей разных профессий. 

3. Комплекты одежды для кукол по сезонам. 

4. Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 

5. Кукольная мебель. 

6. Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина). 

7. Набор мебели «Парикмахерская». 

8. Кукольные сервизы. 

9. Коляски для кукол. 

10. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр. 

11. Атрибуты для ряжения. 

12. Предметы-заместители. 

13. Большое настенное зеркало. 

Центр «Мы играем в театр» в групповом помещении 
1. Большая ширма, маленькие ширмы для настольного театра. 

2. Стойка-вешалка для костюмов. 

3. Костюмы, маски, атрибуты, элементы декораций для постановки нескольких сказок. 

4. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, стержневой, настольный, перчаточный). 

5. Пособия и атрибуты для «Развивающих сказок». 

6. Музыкальный центр и СD c записью музыки для спектаклей. 

7. Большое настенное зеркало, детский грим, парики. 

Центр «Мы учимся трудиться» в групповом помещении 
1. Контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками. 

2. Набор «Маленький плотник». 

3. Приборы для выжигания. 


Трудовое воспитание в группах детей с ТНР (ОНР) 

Принципы реализации задач трудового воспитания: 
1. Принцип единства диагностики и коррекции. Учет данных мониторинга психофизиологического, познавательного, эмоционально-волевого уровня развития ребенка. 

2. Принцип единства развивающих, профилактических и коррекционных задач. Работа проводится в системе, охватывающей все направления развития детей. Развивающие задачи ориентированы на преодоление и коррекцию имеющихся нарушений и отклонений в развитии детей. 

3. Принцип индивидуально-дифференцированного подхода. Ориентировка на индивидуальные и типологические особенности личностного и познавательного развития каждого ребенка и группы в целом. Безусловное принятие ребенка со всеми его индивидуальными чертами характера и особенностями личности 

4. Принцип комплексного и интегративного подхода. Реализация содержания через различные виды деятельности детей в системе воспитательного и образовательного процессов, использование различных видов и форм работы с детьми, педагогами и родителями, завершенность каждого вида работы. 

5. Принцип научности и достоверности. Содержание сведений, предлагаемых дошкольникам, должно быть основано на научных фактах, личном опыте и чувственных ощущениях детей. 

6. Принцип доступности. Соответствие информации возрасту, уровню развития и индивидуальным особенностям детей, адаптированность к восприятию дошкольников. 

7. Принцип деятельности. Трудовое воспитание и развитие осуществляется в процессе значимых, мотивированных видов деятельности. 

8. Принцип учета воздействия среды. Организации образовательного пространства как средства социального развития личности. Создание предметно-развивающей среды, обеспечивающей наиболее эффективное приобщение детей к эталонам культуры (общечеловеческой, традиционной, региональной). 

9. Принцип взаимодействия с семьей. Активное привлечение ближайшего социального окружения, взаимодействие семьи и детского сада - необходимое условие в сохранении и укреплении здоровья ребенка, в оптимизации процесса его развития. 

Особенности трудового воспитания
	Задача
	Трудности
	Причины
	Пути преодоления

	Развитие трудовой деятельности 
	1. Отставание в воспроизведении двигательного задания 

2. Трудности в выполнении движений по словесной инструкции 

3. Нарушения последовательности элементов действия, опускание его составных частей. 
	1. Замедленное развитие локомоторных функций 

2. Недостаточная координация пальцев кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

3. Сниженность понимания речи. 

4. Сниженность вербальной памяти и продуктивности запоминания. 

5. Неустойчивость внимания 
	1. Развитие моторики и координации. 

2. Развитие понимания речи. 

3. Развитие зрительного контакта. 

4. Развитие памяти, способности концентрировать внимание и слушать. 

5. Формирование контроля за движениями. 

	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам 
	1. Отставание в формировании связной речи. 

2. Трудности в социальной перцепции и общении со сверстниками. 

3. Сниженность самооценки. 
	1. Органическое или функциональное нарушение речевой деятельности (снижено понимание обращенной речи). 

2. Невнятность, «смазанность» речи, недостаток речевых средств. 

3. Сниженность вербальной памяти и продуктивности запоминания. 
	1. Развитие понимания речи. 

2. Повышение самооценки 

3. Использование наглядных опор (символов, схем, картинок). 

4. Формирование умения взаимодействовать в коллективе. 

5. Формирование произвольности. 

	Формирование первичных представлений о труде, его роли в обществе и жизни человека 
	1. Ограниченность представлений о социальном окружении. 

2. Замедленность усваивания знаний. 

3. Сниженная ориентировка в социальных ролях. 
	1. Сниженность понимания обращенной речи. 

2. Отставание в развитии вербальной памяти. 

3. Задержка в формировании внеситуативно - личностного общения. 
	1. Развитие понимания речи. 

2. Стимулирование развития внеситуативно-личностного общения. 

3. Повышение интереса к профессиям взрослых и значимости результатов труда. 


Особенности коррекционной работы

Развитие трудовой деятельности  
1. Краткие, нацеленные на качественное выполнение упражнений объяснения и указания. 

2. Многократность повторения формируемого навыка (в повседневной жизни, в сюжетных играх, поручениях). 

3. Использование упражнений, игр и заданий на тренировку внимания, памяти и восприятия. 

4. Привлечение детей к обучению младших или тех, у кого не получается. 

5. Использование внешних символов фиксации результатов и достижений в формировании трудовых навыков (рейтинговая таблица, таблица самооценки, экран успехов). 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

4-5 лет. Приемы и упражнения на развитие связной речи. Игры на развитие понимания речи. Игры и упражнения на развитие социальной перцепции, чтение х/л., рассматривание иллюстраций. Совместное выполнение трудовых действий. Демонстрация образцов поведения при разделении радости, выражения благодарности и т.п. Проектная деятельность. 

5-7 лет. Игры и упражнения на понимание оттенков значений слов. Использование пиктограмм и схем для обозначения эмоций героев х/л, мультфильмов, сверстников. Использование схем для обозначения последовательности действий в различных ситуациях. Игры (дидактические, сюжетные, театрализованные) на последовательность выполнения трудовых действий. Проектная и исследовательская деятельность. «Трудовые» и «экологические» десанты. 

Формирование первичных представлений о труде, его роли в обществе и жизни человека

4-5 лет. Игровые формы подачи материала («В гостях у Айболита»). Опора на опыт детей (профессии родителей, семейные проекты). Использование игр и упражнений на закрепление знаний и использование их в игре (Д/И, С/РИ). Демонстрация поведения благодарности за труд (няни, повара, доктора). Развлечения. 

5-7 лет. Чтение и рассматривание энциклопедий и познавательной литературы о профессиях. Проектная деятельность (фотоальбомы, газеты о профессиях членов семьи, о необычных профессиях, о героических профессиях и т.п.). Викторины, развлечения. Встреча с интересными людьми. Рассказы из личного опыта. 

Формы, методы и приемы работы с детьми в логопедический группе
	Формы образовательной деятельности


	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми 
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Формы организации детей

	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

	Сюжетно-ролевая игра 

Наблюдение 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Постройки из песка 

Создание коллекций 

Труд в группе 

Труд в природе 

Труд на прогулке 
	Занятия 

Дежурство, поручения 

Изготовление украшений, декораций, подарков, атрибутов для игр 

Экспериментирование 

Рассматривание результатов трудовой деятельности 

Д/И, С/РИ 

Выставки работ 

Проектная деятельность 

Создание коллекций 

Встреча с интересными людьми 
	Самообслуживание 

Дежурство, поручения 

Д/И, С/РИ 

Рассматривание привлекательных объектов труда 

Самостоятельная деятельность 

Трудовая деятельность 
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды 

Проектная деятельность 

Экскурсии 

Прогулки 

Создание коллекций 


2.1.2. Познавательное развитие

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на развитие у детей познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интеллектуальное развитие.

Основные задачи образовательной деятельности:

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Основные направления коррекционно-развивающей работы
· Сенсорное развитие. 

· Развитие психических функций. 

· Формирование целостной картины мира. 

· Познавательно-исследовательская деятельность. 

· Развитие математических представлений. 

Специфика реализации основного содержания образовательной области «Познавательное развитие» с детьми с ТНР (ОНР)
Приоритетные коррекционные направления работы

· развитие фонематического анализа;

· развитие пространственно-временных представлений и оптико-пространственного гнозиса;

· развитие способности к символизации, обобщению и абстракции;

· расширение объёма произвольной вербальной памяти;

· формирование регуляторных процессов, мотивации общения.

Особенности реализации задач ОО «Познавательное развитие» в логопедический группе 
	Трудности
	Причины
	Пути преодоления

	1. В усвоении и воспроизведении нового материала. Недостаточность знаний об окружающем. 
	1. Снижено понимание обращенной речи. 

2. Недостаточно развита вербальная память. 

3. Неустойчивость внимания. 

4. Задержка в формировании общения (в т.ч. и внеситуативно – личностного). 

5. Ограниченные возможности познавательного развития (у некоторых детей). 

6.Отставание в развитии словесно-логического мышления, трудности в овладении анализом и синтезом, сравнением и обобщением 
	1. Преодоление недостатков речевого развития. 

2. Коррекция развития речи. 

3. Развитие понимания речи. 

4. Развитие моторики и координации. 

5. Развитие зрительного контакта. 

6. Развитие памяти, способности концентрировать внимание и слушать. 

7. формирование навыков организации своей деятельности. 

	2. В выполнении заданий по словесной инструкции 
	1. Снижено понимание речи. 

2. Несформированность речевых средств: монологической и диалогической речи, точности понимания и употребления слов. 
	1. Использование наглядных опор (схем, алгоритмов) (готовых и созданных детьми). 

2. Формирование навыка сопровождения действий речью, проверки правильности выполненного задания. 

	3. При выполнении мелких точных движений руками. 
	1. Замедленное развитие локомоторных функций 

2. Недостаточная координация пальцев кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

	1. Развитие мелкой моторики. 

2. Формирование локомоторных функций. 

	4. При планировании и контроле действий. 
	1. Невнятность, «смазанность» речи, недостаток речевых средств. 

2.Низкий уровень сформированности планирующей функции речи. 
	1. Развитие понимания речи. 

2. Повышение самооценки 

3. Использование наглядных опор (символов, схем, картинок). 

4. Формирование умения взаимодействовать в коллективе. 

5. Формирование произвольности. 


Формы, методы и приемы работы с детьми в логопедической группе
	Формы образовательной деятельности

	Совместная деятельность педагога с детьми 
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей 

	Формы организации детей

	

	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

	НОД 

Игры (П/И, спортивные, Д/И, 

музыкальные) 

Тематические досуги 

Развлечения 

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Занятия в кружках, секциях 

Театрализованная деятельность 
	Игры (дидактические, подвижные, спортивные) 

Самостоятельная двигательная деятельность 

Рассматривание иллюстраций 

С/РИ 
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды 

Проектная деятельность 

Прогулки 

Турниры 

Фотовыставки 


В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. Педагог-психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания,  развитию  воображения  и  творческой  активности,  совершенствованию эмоционально-волевой сферы
Воспитатели работают над развитием любознательности и познавательной  мотивации,  формированием  познавательных  действий,  первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
 Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы.

2.1.3. Речевое развитие
Образовательная область «Речевое развитие» направлена на формирование способности владения речью как средством общения

Основные задачи образовательной деятельности:

· обогащение активного словаря;

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Основные направления коррекционно-развивающей работы
·  Развитие словаря. 

· Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 

·  Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа (развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной стороны речи; работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов; совершенствование фонематического восприятия, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза). 

·  Развитие связной речи. 

· Формирование коммуникативных навыков. 

·  Обучение элементам грамоты. 
Специфика реализации основного содержания образовательной области «Познавательное развитие» с детьми с ТНР (ОНР) 
Приоритетные коррекционные направления работы:
· формирование полноценных произносительных навыков;

· развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза;

· развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их сочетаний в предложении;
· обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к способам словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов;

· воспитание умений правильно составлять простое распространённое предложение, а затем и сложное предложение; употреблять разные конструкции предложений в самостоятельной связной речи;

· развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с постановкой определённой коррекционной задачи по автоматизации в речи уточнённых в произношении фонем.
· развитие понимания речи;

· развитие активной подражательной речевой деятельности;

· активизация и выработка дифференцированных движений органов

· артикуляционного аппарата;

· подготовка артикуляционной базы для усвоения отсутствующих

· звуков;

· постановка отсутствующих звуков, их различение на слух и первоначальный этап автоматизации на уровне слогов, слов;

· развитие понимания речи;

· активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка;

· развитие произносительной стороны речи;

· развитие самостоятельной фразовой речи;

· развитие понимания речи и лексико-грамматических средств языка;

· развитие произносительной стороны речи;

· развитие самостоятельной развёрнутой фразовой речи;

· подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения;

· развитие сохранных компонентов языка ребёнка, которые послужат базой для дальнейшего совершенствования его речевого развития;

· совершенствование произносительной стороны речи;

· совершенствование лексико-грамматической стороны речи;

· развитие самостоятельной развёрнутой фразовой речи;

· подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения.

Специфика освоения ОО «Речевое развитие» у детей с ТНР (ОНР)
	Задачи
	Трудности
	Причины
	Пути преодоления

	Преодоление нарушений компонентов устной речи 
	1. Нарушение фонетического развития: произношения и различения звуков на слух, трудности при овладении системой морфем, смешение, замена и искажение звуков, нарушения слоговой структуры и звконаполняемости слов. 

2. Отставание в формировании словаря от возрастной нормы по количественным и по качественным показателям. 

3. Трудности в овладении грамматикой: усваивании навыков словоизменения и словообразования, аграмматизмы; трудности в образовании малознакомых сложных слов. 

4. Недоразвитие связной речи: пробелы лексико – грамматического и фонетического формирования, лексические замены; затруднения при планировании высказывания и отборе языковых средств. 
	1. Незрелость отдельных психических функций. 

2. Недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. 

3. Снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. 

4. Низкая активность припоминания в сочетании с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. 

5. Низкая критичность к своим речевым недостаткам. 
	1. Качество мониторинга уровня развития речи детей и индивидуальной программы развития. 

2. Систематичность коррекционных воздействий, взаимодействие в работе всех педагогов ДОУ. 

3. Создание предметно-развивающей среды и коррекция социальной ситуации развития. 

4. Единство требований в ДОУ и семье. 

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	1. Нарушение фонетического развития: произношения и различения звуков на слух, трудности при овладении системой морфем, смешение, замена и искажение звуков, нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. 

2. Отставание в формировании словаря от возрастной нормы по количественным и по качественным показателям. 

3. Трудности в овладении грамматикой: усваивании навыков словоизменения и словообразования, аграмматизмы; трудности в образовании малознакомых сложных слов. 

4. Недоразвитие связной речи: пробелы лексико – грамматического и фонетического формирования, лексические замены; затруднения при планировании высказывания и отборе языковых средств. 
	1. Незрелость отдельных психических функций. 

2. Недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. 

3. Снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. 

4. Низкая активность припоминания в сочетании с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. 

5. Низкая критичность к своим речевым недостаткам. 
	1. Качество мониторинга уровня развития речи детей и индивидуальной программы развития. 

2. Систематичность коррекционных воздействий, взаимодействие в работе всех педагогов ДОУ. 

3. Создание предметно-развивающей среды и коррекция социальной ситуации развития. 

4. Единство требований в ДОУ и семье. 

	Практическое овладение нормами речи (речевым этикетом) 
	1. Замедленность усваивания знаний. 

2. Снижена ориентировка в социальных ролях. 

3. Снижена потребность в общении (незаинтересованность в контакте, неумение ориентироваться в ситуации общения, негативизм). 

4. Пассивность, сензитивность, зависимость от окружающих, склонность к спонтанному поведению. 

5. Трудности в межличностных отношениях со сверстниками (дружеские связи слабо выражены, игровые объединения неустойчивы, эмоции и способы их выражения бедны). 
	1. Сниженность понимания обращенной речи. 

2. Отставание в развитии вербальной памяти. 

3. Задержка в формировании внеситуативно - личностного общения. 

4. Незрелость мотивационно-потребностной сферы. 

5. Эмоциональная неустойчивость, стойкие нарушения коммуникативного акта. 
	1.Личный пример взрослого. 

2. Формирование представления о внутреннем мире человека. 

3. Воспитание интереса к окружающим сверстникам, развитие умения чувствовать и понимать другого. 

4. Развитие умения эмоционально выражать свои чувства.


Пути преодоления
Преодоление нарушений компонентов устной речи
1. Обеспечение положительного эмоционального фона в группе. 

2. Создание проблемных, коммуникативных ситуаций. 

3. Развитие внимания к собственной речи (постоянное исправление неточности произношения). 

4. Терпимость к индивидуальным особенностям детей (медлительность высказываний/торопливость). 

5. Преодоление речевых недостатков во всех видах детской деятельности. 

6. Проектная деятельность, досуги, развлечения. 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

1.Ситуативный разговор, дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые театрализованные игры, игры и драматизации, тематические дни. 

2. Гармонизация эмоциональных проявлений; формирование социальной перцепции средствами психологической коррекции. 

3. Формирование коммуникативной компетентности (коммуникативных навыков, мотивационной включенности в речевое высказывание, произвольной регуляции сенсомоторной активности; вербально-логических компонентов познавательной деятельности.
Практическое овладение нормами речи (речевым этикетом)

Развивающие игры. Игры на интенсивное физическое взаимодействие. Работа в парах. Игры – беседы. Упражнения - этюды. Проблемные ситуации. 

Поручения. Роль лидера, контролера, координатора деятельности других детей, обучающего. Тематические дни и развлечения (Дни вежливости и др.).
Для детей необходимо:

использование различных речевых ситуаций при формировании у детей навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, элементов труда и др. для работы над пониманием, усвоением и одновременно прочным закреплением соответствующей предметной и глагольной лексики;

называние необходимых предметов, использование предикативной лексики, составление правильных фраз при осуществлении всех видов детской деятельности с включением речевой ситуации (при затруднении — помочь актуализировать ранее изученную тематическую лексику);
использование производимых ребёнком действий для употребления соответствующих глаголов, определений, предлогов; переход от словосочетаний и предложений к постепенному составлению детьми связных текстов;

побуждение детей пользоваться речью в процессе изготовления различных поделок, игрушек, сувениров и т. д. (называние материала, из которого изготавливается поделка, инструментов труда, рассказ о назначении изготавливаемого предмета, описание хода своей работы; дети учатся различать предметы по форме, цвету, величине);

стимулирование развития и обогащения коммуникативной функции речи в непринуждённой обстановке на заданную тему (это позволяет учить детей способам диалогического взаимодействия в совместной деятельности, развивать умение высказываться в форме небольшого рассказа: повествования, описания, рассуждения).
Формы, методы и приемы работы с детьми

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми 
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей 

	Формы организации детей

	Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

	Наблюдение 

Прогулки 

Игры 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Обсуждение поведения 

Беседы 
	НОД 

Игры (подвижные, спортивные, дидактические, тренинговые, драматизации) 

Тематические досуги 

Развлечения 

Проектная деятельность 

Театрализованная деятельность 
	Игры (дидактические, подвижные, спортивные) 

Самостоятельная двигательная деятельность 

Рассматривание иллюстраций 

С/РИ 
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды 

Проектная деятельность 

Прогулки 

Тематические дни 


Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на становление эстетического отношения к окружающему миру. 

Основные задачи образовательной деятельности:

·  развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

·  формирование элементарных представлений о видах искусства;

·  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

 развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку;

·  стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

·  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).

Основные направления коррекционно-развивающей работы
·  Восприятие художественной литературы. 

·  Конструктивно-модельная деятельность. 

·  Изобразительная деятельность (рисование, аппликация, лепка) 

· Музыкальное развитие (восприятие музыки, музыкально-ритмические движения, пение, игра на детских музыкальных инструментах). 

Специфика реализации основного содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» с детьми с ТНР (ОНР)
Приоритетные коррекционные направления работы
углублённое развитие музыкально - ритмических движений, музыкального слуха и певческих навыков;

коррекция внимания детей;

совершенствование реакции на различные музыкальные сигналы;

развитие умения воспроизводить заданный ряд последовательных действий, способность самостоятельно переключаться с одного движения на другое и т. д.;

активизация и обогащение словаря приставочными глаголами, предлогами и наречиями, качественными и относительными прилагательными;

формирование графомоторных навыков;

развитие пространственных ориентировок, прежде всего ориентировки на листе бумаги;

развитие зрительного восприятия;

воспитание произвольного внимания и памяти;

тренировка движений пальцев рук и кистей (в ходе занятий и во время физкультминуток).
Специфика освоения направления «Восприятие художественной литературы» детьми с ТНР (ОНР)
	Трудности
	Причины 

	Пути преодоления

	1. В восприятии художественного слова 
	1. Снижено понимание обращенной речи. 

2. Неустойчивость внимания. 

3. Отставание в формировании словесно-логического мышления. 

4. Замедленность формирования образности речи (трудности в понимании образных слов, выражений с переносным смыслом).

 5. Недостаточность знаний об окружающем.
	1. Эмоциональность подачи материала (выразительность речи, обыгрывание диалогов героев и т.п.). 

2. Использование наглядности. 

3. Многократность прочтения отдельных моментов и всего текста. 

4. Игры на формирование понимания речи, развитие образности, точности употребления слов, расширение и уточнение словаря. 

5. Примеры использования речевых оборотов, устойчивых фраз и выражений (из х/л) в повседневной жизни.

	2. В усвоении и воспроизведении нового материала. 
	1. Снижено понимание обращенной речи. 

2. Недостаточно развита вербальная память. 

3. Неустойчивость внимания. 

4. Низкая активность припоминания в сочетании с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. 

5. Отставание в развитии словесно-логического мышления, трудности в овладении анализом и синтезом, сравнением и обобщением 
	1. Преодоление недостатков речевого развития. 

2. Развитие понимания речи. 

3. Опора на личный опыт детей. 

4. Развитие памяти, способности концентрировать внимание и слушать. 

5. Развитие выразительности речи, навыков владения поведением, голосом, жестами. 

6. Развитие логического мышления, умения устанавливать причинно-следственные связи, видеть последствия поступков героев, их мотивы. 

7. Формирование навыков организации и планирования речевой деятельности (рассказывания, декламации). 

8. Создание ситуаций для использования навыков литературной речи. 

	3. В выражении мыслей и впечатлений о прочитанном, общении по поводу прочитанного 
	1. Бедность словаря, неточность употребления слов, трудности в произнесении сложных слов. 

2. Другие нарушения компонентов устной речи (ФФН, отставание в овладении грамматикой, формировании связной речи). 

3. Задержка в формировании общения (в т.ч. и внеситуативно – личностного). 

4. Коммуникативные нарушения: снижены потребность и мотивация к общению, низкая речевая активность, замедленная включаемость в ситуацию общения, неумение поддерживать беседу, вслушиваться в звучащую речь. 

5. Несформированность механизмов коммуникативного поведения: норм, правил и традиций общения, проявления тревожности, агрессивности, негативизма, замкнутости, робости. 

	1. Формирование мотивации к общению. 

2. Формирование механизма коммуникативного поведения. 

3. Формирование вербальных и невербальных средств общения. 

4. Создание ситуаций общения по поводу прочитанного (пересказы, обыгрывание диалогов и сценок, игры-драматизации, проектная деятельность, проблемные ситуации, обсуждение поступков героев). 

	4. В понимании и объяснении явлений, поведения и поступков героев. 
	1.Несформированность социальной перцепции (непонимание эмоции другого). 

2. Отставание в формировании словесно-логического мышления. 

3. Недостаточность знаний об окружающем. 
	1.Формирование социальной перцепции. 

2. Формирование представлений об окружающем, умения устанавливать причинно-следственные связи. 

3. Эмоциональное развитие (умение осознавать, понимать и адекватно выражать свое эмоциональное состояние). 

4. Развитие толерантности, эмпатии. 


Особенности развития изобразительной деятельности детей с ТНР (ОНР)
	Задачи 
	Трудности 
	Причины 
	Пути преодоления 

	1. Развитие продуктивной деятельности 
	1. Выполнение мелких, точных движений (штрихов, линий, работа с ножницами, наклеивание мелких деталей, дополнение деталями поделок из пластилина). 

2. Передача положения предметов в пространстве на листе бумаги. 

3. Обследование предметов: установление сходства и различия, выделение характерных признаков. 

4. Создание сюжета, композиционное расположение. 

5. Понимание сложных многоступенчатых инструкций. 


	1. Недоразвитие мелкой моторики. 

2. Сниженность понимания речи. 

3. Неточность понимания сложных слов (цвета и их оттенки, направление). 

4. Снижена ориентировка в пространстве и на листе бумаги. 

5. Заниженная самооценка, неуверенность. 
	1. Развитие мелкой моторики (пальчиковые гимнастики, упражнения и задания на выполнение мелких движений руками: отщипывание, пользование щепотью, графические упражнения). 

2. Развитие понимания речи: 

- речевые упражнения и игры, 

-использование поэтапных четких инструкций, 

-сопровождение действий речью, 

- констатирование завершения этапов и получения конечного продукта. 

3. Снятие мышечного и психологического напряжения (элементы психогимнастики, релаксационные упражнения, музыкальное сопровождение). 

4. Индивидуальная коррекционная работа. 

5. Создание условий для творчества. 

	2. Развитие детского творчества 
	Снижен уровень творчества (использование преимущественно знакомых способов и приемов работы). 
	1. Недостаточная подвижность, инертность, быстрая истощаемость комбинаторных функций воображения и более низкий уровень пространственного оперирования образами. 

2. Недостаточность знаний об окружающем. 

3. Снижена самооценка. 
	1. Расширять и уточнять представления об окружающем, любознательность. 

2. Знакомить с разными техниками и приемами (пальчиковая живопись, монотипия, тампонирование, рисование ладошкой, набрызг, батик, рисование углем, свечой, по-сырому, на мятой бумаге, смешивание красок и т.д.). 

3. Использование упражнений на развитие творчества, воображения. 

4. Повышение творческой мотивации, ценности детских работ (использование работ детей при оформлении группы, музыкального зала, оформление выставки, в играх и театральных постановках). 

5. Посещение театра, городских худ.выставок, семейные проекты. 

	3. Приобщение к изобразительному искусству 
	1.Понимание эмоционального настроя картин. 

2. Выделение средств выразительности. 

3. Группировка произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр), определение жанровых особенностей. 
	1. Снижено понимание обращенной речи. 

2. Недостаточно развиты ВПФ (вербальная память, неустойчивость внимания, низкая активность припоминания в сочетании с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности). 

3. Отставание в развитии словесно-логического мышления, трудности в овладении анализом и синтезом, сравнением и обобщением 
	1.Развивать понимание речи. 

2. Расширять и уточнять знания и представления об окружающем мире, о предметах и явлениях, о художественных возможностях изобразительного искусства. 3. Использовать принцип интеграции видов искусства, способствующего накоплению впечатлений, эмоций, опыта. 

4. Привлечение родителей к художественно-эстетическому развитию и воспитанию детей. 


Специфика музыкального развития и воспитания детей с ТНР (ОНР)
	Трудности
	Причины
	Пути преодоления

	1.Восприятие музыкальных

произведений 
	1. Неустойчивость и истощаемость внимания. 

2.Эмоциональная нечуткость, трудность в восприятии нюансов настроений. 

3. Трудности восприятия ритма и мелодии. 

4. Слабая память (на мелодии, фамилии композиторов). 

5. Трудности в выражении эмоций, впечатлений (недостаток речевых средств, бедность словаря, нечеткость, невнятность речи). 
	1. Развитие ВПФ. 

2. Формирование культуры слушания (навыки поведения). 

3. Подключение разных анализаторов (зрительного – картины, иллюстрации, тактильного, двигательного). 

4. Учет интересов и опыта детей. 

5.Повышение интереса к музыкальному искусству: 

- включение произведений в другие виды деятельности: игра на ДМИ, в театральных постановках, в досуговой деятельности, 

- тематические занятия и дни, посвященные творчеству одного композитора. 

	2.Особенности развития музыкально-ритмических способностей 
	1. Особенности музыкально-ритмического чувства (чувства темпа и ритма). 

2. Нарушения двигательной сферы (общей, мелкой и артикуляционной моторики, динамики движений), моторная неловкость, плохая осанка, скованность движений. 

3. Нарушения оптико-пространственного гнозиса. 

4. Неустойчивость и истощаемость внимания. 

5. Недостаточное развитие произвольного торможения. 
	1. Формирование основных двигательных умений: 

-укрепление, тренировка двигательного аппарата (развитие равновесия, свободы движений), 

- снятие излишнего мышечного напряжения (релаксационные упражнения, логоритмика), 

- улучшение ориентировки в пространстве, координации движений. 

2. Развитие высших психических функций. 

3. Развитие тактильно-кинестетических ощущений. 

4. Коррекция речи. 

5.Развитие тонких движений пальцев рук. 

6. Работа над выразительными жестами, мимикой (инсценировки песен, сказок, произведений детского фольклора, игры-драматизации, психологические этюды). 

	3.Развитие певческих навыков 
	1. Дефекты звукопроизношения. 

2. Нарушения просодики: 
-дыхания (недостаточна глубина, нарушение ритма, координации вдоха и выдоха -поверхностный вдох и укороченный слабый выдох), 

- голоса (недостаточная сила голоса (тихий, слабый, иссякающий); отклонения тембра голоса (глухой, сдавленный, хриплый, прерывистый, напряженный, назализованный, гортанный, слабая выраженность или отсутствие голосовых модуляций, нарушения темпа (замедленность, ускорение) и ритма речи (скандированность, рубленность, дополнительное количество ударений в словах). 

3. Мелодико-интонационные расстройства (низкая разборчивость, эмоциональная невыразительность, монотонность, мало- или немодулированность). 

4. Нарушения восприятия и самостоятельного воспроизведения интонационной, ритмической структуры. 
	1.Коррекция произношения (фонетическая ритмика). 

2.Работа над просодией (речевые упражнения без музыкального сопровождения (начиная с вопросно-ответной беседой и заканчивая пересказом, нормальной спонтанной речью), дикцией. 

3. Развитие речевых, мимических движений. 

4.Упражнения, регулирующие мышечный тонус. 

5.Активизация внимания, переключаемости, синхронности. 

6. Развитие чувство ритма, темпа. 

7. Включение речевого материала в двигательные задания. 

8. Развитие творчества и инициативы 

	4.Игра на детских музыкальных

инструментах

(ДМИ) 
	1.Неустойчивость внимания, слабая память. 

2. Трудности в развитии чувства ритма, темпа. 

3. Моторная неловкость, нарушения координации движений, дефекты мелкой моторики рук. 

4. Робость, вялость, быстрая утомляемость при игре на ДМИ. 

5. Недостаточно развиты произвольность и настойчивость в доведении игры до конца. 
	1.Совершенствование чувство ритма, тембрового слуха (ритмические упражнения и импровизации с использованием ударно-шумовых инструментов). 

2. Развитие общей и мелкой моторики, координации движений. 

3. Систематичность, последовательность работы, доступность и постепенное повышение требований. 

4. Включение детских музыкальных инструментов в другие виды деятельности


Формы, методы и приемы работы с детьми

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми 
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей 

	Формы организации детей

	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

	Игры (дидактические, сюжетно - ролевые) 

Музыкальные игры 

Игровое упражнение на музыкальных инструментах 

Музыкальные минутки 
	Занятия 

Игры (дидактические, сюжетно - ролевые, музыкальные) 

Концерты 

Спектакли 

Праздники 

Развлечения 

Проектная деятельность 
	Слушание 

Пение 

Игра на музыкальных инструментах 

Игры (дидактические, сюжетно - ролевые, музыкальные) 

Рассматривание иллюстраций 
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды 

Проектная деятельность 

Праздники 

Развлечения 

Фестивали 

Театрализованные спектакли 

Концерты 

Создание коллекций музыкальных инструментов 


Формы, методы и приемы работы с детьми
	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми 
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей 

	Формы организации детей

	Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

	Чтение литературных произведений 

Игровое упражнение 

Обсуждение проблемных ситуаций по литературным произведениям 

Беседы 

Заучивание потешек, скороговорок, стихотворений 
	НОД 
Театрализованная деятельность 

Рассматривание книг и иллюстрации 

С/РИ, Д/И 

Ручной труд по ремонту и изготовлению книг 

Литературное творчество 

Литературные конкурсы, викторины 
	Д/И, С/РИ 

Рассматривание иллюстраций 

Раскрашивание книжек-раскрасок по литературным произведениям 
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды 

Организация выставок 

Театрализованная деятельность 


Формы, методы и приемы работы с детьми:

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми 
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей 

	Формы организации детей

	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 
	Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

	Игры (С/РИ, Д/И) 

Музыкальные игры 

Игровое упражнение на музыкальных инструментах 

Музыкальные минутки 
	Занятия 

Игры (Д/И, С/РИ, музыкальные) 

Концерты 

Спектакли 

Праздники 

Развлечения 

Проектная деятельность 
	Слушание 

Пение 

Игра на музыкальных инструментах 

Игры (Д/И, С/РИ, музыкальные) 

Рассматривание иллюстраций 
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды 

Проектная деятельность 

Праздники 

Развлечения 

Фестивали 

Театрализованные спектакли 

Концерты 

Создание коллекций музыкальных инструментов 


В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед, берущий на себя часть работы по подготовке занятий логопедической ритмикой.
2.1.5. Физическое развитие
· Образовательная область «Физическое развитие» направлена на  совершенствование функций  формирующегося организма ребенка, развитие и коррекцию основных движений, разнообразных двигательных навыков, совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательной координации.

Задачи физического развития
     Приобретения опыта в следующих видах деятельности

- двигательной, направленной на развитие координации и гибкости;

- способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук;

- связанных с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами.
Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
Основные направления коррекционно-развивающей работы
· Физическая культура (основные движения, общеразвивающие упражнения, спортивные упражнения, подвижные игры). 

· Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

Специфика реализации основного содержания образовательной области «Физическое развитие» с детьми с ТНР (ОНР) 
Приоритетные коррекционные направления работы
формирование полноценных двигательных навыков;

нормализация мышечного тонуса;

исправление неправильных поз, развитие статической выносливости, равновесия;

упорядочение темпа движений, синхронного взаимодействия между движениями и речью, запоминание серии двигательных актов, воспитание быстроты реакции на словесные инструкции;

развитие тонкой двигательной координации, необходимой для полноценного становления навыков письма.
Особенности физического развития детей с ТНР (ОНР)
	Задача 
	Трудности 
	Причины 
	Пути преодоления 

	Охрана и укрепление здоровья 
	Формирование здоровьесберагающих знаний и поведения 
	1. Соматическая ослабленность. 

2. Нарушения в понимании обращенной речи. 

3. Снижена вербальная память, продуктивность запоминания. 
	1. Четкое соблюдение режима дня и закаливающих процедур. 

2. Осуществление профилактических и коррекционных мероприятий. 

3. Использование стимульного материала. 

	Развитие физических качеств и двигательных способностей 
	1. Неуверенность в выполнении дозированных движений. 

2. Снижение скорости и ловкости. 

3. Трудности при выполнении движений по словесной инструкции 
	1. Отставание в развитии двигательной сферы. 

2. Плохая координация движений. 

3. Заниженная самооценка. 

4. Сниженность понимания обращенной речи. 
	1. Развитие равновесия. 

2. Повышение самооценки (осознание своего тела, особенностей, принятие своего физического «Я»). 

3. Развитие понимания речи. 

4.Развитие умения подчиняться словесной инструкции. 


	Накопление и обогащение двигательного опыта 
	1. Отставание в воспроизведении двигательного задания 

2. Трудности в выполнении движений по словесной инструкции 

3. Нарушения последовательности элементов действия, опускание его составных частей. 
	1. Замедленное развитие локомоторных функций 

2. Недостаточная координация пальцев кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

3. Сниженность понимания речи. 

4. Сниженность вербальной памяти и продуктивности запоминания. 

5. Неустойчивость внимания 

	1. Развитие моторики и координации. 

2. Развитие понимания речи. 

3. Развитие зрительного контакта. 

4. Развитие памяти, способности концентрировать внимание и слушать. 

5. Формирование контроля за своими движениями. 

	Формирование потребности в двигательной  активности и физическом совершенствовании 
	1. Сниженная двигательная активность. 

2. Сниженная мотивация к совершенствованию. 
	1. Соматическая ослабленность. 

2. Сниженность произвольной регуляции двигательной активности. 

3. Сниженность самооценки. 
	1. Укрепление здоровья. 

2. Повышение произвольности. 

3. Повышение самооценки. 

4. Повышение мотивации к двигательной активности. 


Особенности решения задач на разных возрастных этапах
	Задача
	Особенности решения задач

	Охрана и укрепление здоровья

	4-5 лет

Объявление детям о режимных процессах. Комментирование действий. Игровые, ситуативные беседы. Стимульный материал: алгоритмы, картинки, сигнальные карточки, потешки, стихотворения, чистоговорки, сказки, герой-игрушка. Коллективная деятельность. Развлечения. 
	5-7 лет

Проектная деятельность. Ситуативные беседы. Тематические досуги. Проблемные ситуации.

	Развитие физических качеств и двигательных способностей
	Организация игр на развитие равновесия на прогулке и в режимных моментах. Создание ситуации успеха при выполнении. Позитивное оценивание достижений детей. 

Использование сюжетных комплексов ОРУ после предварительного наблюдения или чтения х/лит.и рассматривания иллюстраций.
	Игры на равновесие и координацию движений. 

Самооценка детей на занятии и в подвижных играх (рейтинговая таблица личных достижений).
Использование схем и алгоритмов выполнения общеразвивающих упражнений, утренней гимнастики, подвижных игр.

	Накопление и обогащение двигательного опыта
	1. Объяснения и указания должны быть краткими, нацеленными на качественное выполнение упражнений: точность положений и направлений движения отдельных частей тела с хорошей амплитудой, должным мышечным напряжением. 

2. Упражнение повторяется многократно с незначительными перерывами. 

3. Использование упражнений, игр и заданий на тренировку внимания, памяти и восприятия («Найди отличия», «Я начну, а ты – продолжи», «Я покажу, а ты отгадай» и т.п.). 

4. Закрепление навыков основных движений в подвижных играх и эстафетах.

	Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	Проведение закаливающих процедур. Использование внешних опор (картинок, словесные сигналы) для регуляции двигательной активности и повышения произвольности. Поощрение двигательной активности и инициативы
	Проведение закаливающих процедур. Создание условий для самостоятельной двигательной деятельности, объединения детей в небольшие группы для игр и выполнения двигательных задач. Поощрение и стимулирование желания соревноваться в движениях. Расширение и закрепление здоровьесберегающих знаний. Проектная деятельность, соревнования, эстафеты, Дни здоровья, развлечения


Формирование полноценных двигательных навыков, активная деятельность в процессе конструирования, сюжетной игры, трудовой деятельности, овладение тонко координированными и специализированными движениями рук является необходимым звеном в общей системе коррекционного обучения.
В процессе правильно организованных занятий необходимо устранить некоординированные, скованные, недостаточно ритмические движения.
Обращается специальное внимание на особенности психомоторного развития детей, которые должны учитываться в процессе занятий (дети с речевой патологией, имеющей органическую природу нарушения, обычно различаются по состоянию двигательной сферы на возбудимых с явлениями отвлекаемости, нетерпеливости, неустойчивости и заторможенных с явлениями вялости, а динамичности).
Среди детей с общим недоразвитием речи могут быть дети с дизартрией, имеющие, как правило, остаточные про​явления органического поражения центральной нервной системы в виде стертых парезов, приводящих к двигательной неловкости, малому объему движений, недостаточному их темпу и переключаемости.

Общие корригирующие упражнения
Коррекция особенностей моторного развития детей осуществляется за счет специальных упражнений и общепринятых способов физического воспитания. Она направлена на нормализацию мышечного тонуса, исправление неправильных поз, развитие статической выносливости, равнове​сия, упорядочение темпа движений, синхронного взаимодействия между движениями и речью, запоминание серии двигательных актов, воспитание быстроты реакции на словесные инструкции, развитие тонкой двигательной координации, необходимой для полноценного становления навыков письма.
Особое внимание уделяется развитию тонкой моторики пальцев рук. Этому служат следующие упражнения:
· сжимать резиновую грушу или теннисный мячик;
· разгибать и загибать поочередно пальцы из кулака в кулак;
· отхлопывать ритм ладонями по столу, затем чередуя положение: ладонь — ребро (одной и двумя руками);

· поочередно каждым пальцем отстукивать ритм в за​данном темпе по поверхности стола;

· перебирать разными  пальцами  натянутую  резинку или шнурок;
•
отстреливать каждым пальцем поочередно пинг-понговый шарик;
· тренировать захват мячей различного диаметра;
· вырабатывать переключение движений правой — левой руки (ладонь — кулак, ладонь — ребро ладони и т. п.);
· воспроизводить различные позы руки (кулак — ла​донь — ребро), пальцев (колечко — цепь — щепоть);

· захватывать мелкие предметы небольшого диаметра различными пальцами;
· перекатывать ребристый карандаш большим и попеременно остальными пальцами;
· выполнять несложные геометрические узоры из мелких деталей (спичек, палочек, мозаики) на основе образца;
· обучать детей рациональным приемам захвата крупных и мелких предметов.
Указанные упражнения рекомендуется начинать в медленном темпе, постепенно его ускоряя и увеличивая количество повторений. При этом необходимо следить четкостью и ритмичностью выполнения, не допуска содружественных движений и нарушения пространственной ориентации.

Специфика реализации задач по здоровьесбережению 
в логопедической группе
	Задача
	Трудности
	Причины
	Пути преодоления

	Сохранение и укрепление физ. и псих.здоровья 
	Формирование здоровьесберагающих знаний и поведения 
	1. Соматическая ослабленность. 

2. Нарушения в понимании обращенной речи. 

3. Снижена вербальная память, продуктивность запоминания. 
	1. Четкое соблюдение режима дня и закаливающих процедур. 

2. Осуществление профилактических и коррекционных мероприятий. 

3. Обучение приемам релаксации и саморегуляции. 

	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения 
	1. Снижено понимание обращенной речи. 

2. Отставание в формировании связной речи. 

3. Трудности в запоминании и воспроизведении полученной информации. 

4. Трудности в социальной перцепции (понимание эмоции другого). 

5. Снижена самооценка. 
	1. Органическое или функциональное нарушение речевой деятельности. 

2. Недостаточность контактов со взрослыми «дефицит общения», «сенсорный» голод. 

3. Сниженность вербальной памяти и продуктивности запоминания. 
	1. Развитие понимания речи. 

2. Повышение самооценки 

3. Использование наглядных опор (символов, схем, картинок). 

4. Развитие социальной перцепции. 

5. Формирование произвольности. 

	Формирование культурно-гигиенических навыков 
	1. Снижены скорость, ловкость и координация. 

2. Отставание в воспроизведении двигательного задания. 

2. Трудности в выполнении действий по словесной инструкции 

3. Нарушения последовательности элементов действия, опускание его составных частей. 
	1. Замедленное развитие локомоторных функций 

2. Недостаточная координация пальцев кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

3. Сниженность понимания речи. 

4. Неустойчивость внимания. 

5. Недоразвтие эмоц-волевой сферы. 
	1. Развитие моторики и координации. 

2. Развитие понимания речи. 

3. Развитие памяти, способности концентрировать внимание и слушать. 

4. Формирование контроля за своими движениями, самостоятельности. 


Особенности решения  задач на разных возрастных этапах

	Задача
	Особенности решения задач

	Сохранение и укрепление физ. и психического здоровья 
	4-5 лет

Объявление детям о режимных процессах. Комментирование действий. Игровые, ситуативные беседы. Обучение приемам расслабления. Формирование дружеских взаимоотношений, правил поведения. Стимульный материал: алгоритмы, картинки, сигнальные карточки, потешки, стихотворения, чистоговорки, сказки, герой-игрушка. Коллективная деятельность. Развлечения. 
	5-7 лет

Обучение приемам релаксации и саморегуляции. Привлечение к организации и проведению режимных и закаливающих мероприятий. Проектная деятельность. Ситуативные беседы. Тематические досуги. Проблемные ситуации.

	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения 
	Приемы и упражнения на развитие связной речи («Доскажи словечко», «Я начну, а ты – продолжи»). Игры (дидактические, подвижные) на развитие понимания речи: «Жди сигнала», «Делай, как я скажу», «Лото», «Найди картинку», «4-й лишний». Игры и упражнения на развитие социальной перцепции («Покажи настроение», «Развеселим Мишутку», «Пожалей»), чтение х/л., рассматривание иллюстраций, демонстрация образцов поведения при сочувствии, утешении, разделения радости. Проектная деятельность. 
	Игры и упражнения на пониманий речи («Поймай словечко», «Скажи по-другому», «Слова наоборот», «Усиление (уменьшение)»). Использование пиктограмм и схем для обозначения эмоций героев х/л, мультфильмов, сверстников. Использование схем для обозначения последовательности действий в различных ситуациях. Игры (дидактические, сюжетные, театрализованные) на применение знаний правил поведения в опасных для жизни и здоровья ситуациях: «Разложи картинки по порядку», «Что сначала, что – потом», «Почему?», «Объяснялки». 

Проектная и исследовательская деятельность.

	Формирование культурно-гигиенических навыков
	1. Игры и упражнения на развитие мелкой и общей моторики и координации (сенсомоторные тренажеры, вкладыши, шнуровки, мелкий конструктор, паззлы). 

2. Упражнения, игры и задания на тренировку памяти, внимания («Запретное движение», «Найди игрушку», «Чего не стало?», «Какое действие пропустили?», «Исправь ошибку» и т.п.). 

3. Схемы и опорные картинки с последовательностью выполнения действий при выполнении КГН. 

4. Краткость, четкость объяснений и указаний, нацеленность на качество выполнения и соблюдение последовательности действий. 

5. Проектная деятельность, дежурство (5-7 лет).


Направления работы с детьми по реализации задач

ОО «Физическое развитие»
1. Взаимодействие с семьями воспитанников: 

· повышение компетентности родителей в вопросах физического развития детей; 

· вовлечение в работу ДОУ по охране и укреплению здоровья детей (к подготовке и участию в спортивных досугах, развлечениях, проектной деятельности); 
· оказание консультативной помощи. 

2. Охрана и укрепление здоровья детей: 

· создание здоровьесберегающей среды; 

· проведение закаливающих мероприятий; 

· профилактика травматизма (соблюдение техники безопасности при работе с детьми и организации предметной среды, формирование у детей навыков безопасного поведения); 

· профилактика нарушений зрения (соблюдение требований к освещению, рациональный режим зрительной нагрузки); 

· профилактика умственного переутомления и обеспечение эмоционального комфорта (соблюдение гигиенических требований к организации образовательного процесса, организация оптимального режима дня, в т. ч. рационального двигательного режима); 

· профилактика и коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата (исключение длительных статических нагрузок, систематическое проведение физкультминуток и физкультурных пауз, контроль правильности осанки, использование в работе с детьми упражнений на профилактику нарушений осанки и плоскостопия, правильная расстановка детской мебели и ее соответствие требованиям СанПиН); 

· формирование у детей начальных представлений о ЗОЖ. 

3. Развитие физических качеств и двигательных способностей: 

· проведение занятий физической культурой; 

· осуществление пропедевтической и закрепляющей работы; 

· организация условий для использования формируемых двигательных навыков в повседневной жизни (П/И, физминутки, динамические паузы, гимнастики (для глаз, артикуляционные, пальчиковые), досуги, развлечения, праздники). 

4. Накопление и обогащение двигательного опыта. 

5. Формирование потребности в двигательной активности: 

· формирование потребности в ежедневных физических упражнениях; 

· воспитание гигиенических навыков, привычки к самообслуживанию;
· развитие самостоятельности, творчества, инициативности

Принципы физического развития и воспитания

Принцип систематичности и последовательности (построение системы физкультурно-оздоровительной работы и последовательное ее воплощение) 

Принцип повторения (формирование двигательных навыков и динамических стереотипов на основе многократного повторения упражнений, движений)

Принцип доступности и индивидуализации (обязательный учет индивидуальных особенностей ребенка для правильного подбора доступных ему физических нагрузок)

Принцип наглядности (направленное воздействие на функции сенсорных систем, участвующих в движении) 

Принцип постепенного наращивания развивающе-тренирующих воздействий (поступательных характер, усиление и обновление воздействий в процессе физического развития)

Принцип адаптивного сбалансирования динамики нагрузок (зависимость динамичности нагрузок от закономерностей адаптации к ним ребенка)

Принцип оздоровительной направленности (решение задач укрепления здоровья ребенка в процессе физического развития)

Принцип системного чередования физических нагрузок и отдыха (сочетание высокой активности и отдыха в разных формах активности)

Принцип оптимального сочетания фронтальных, групповых и индивидуальных способов обучения 
Методы физического развития
	Наглядные
	Словесные
	Практические

	- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

- наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

- тактильно-мышечные приемы  (непосредственная помощь воспитателя) 
	- объяснения, пояснения, указания;

- подача команд, распоряжений, сигналов;

- вопросы к детям;

образный сюжетный рассказ, беседа;

- словесная инструкция
	- повторение упражнений без изменений и с изменениями;

- проведение упражнений в игровой форме;

- проведение упражнений в соревновательной форме


Средства физического развития

	Гигиенические (психогигиенические) факторы
	Естественные силы природы

(солнце, воздух, вода)
	Двигательная активность, физические упражнения

	· Режим занятий, отдыха и сна

· Рациональное питание

· Гигиена одежды, обуви, помещения, оборудования
	Закаливание

· в повседневной жизни

· специальные меры закаливания (водные, воздушные, солнечные)
	· Гимнастика

· Игры

· Спортивные упражнения


Формы физического развития
	№

п/п
	Формы двигательной деятельности
	Особенности организации

	1
	Физкультурно-оздоровительные занятия

	1.1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в зале или на открытом воздухе

6-10 минут



	1.2
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями (с преобладанием статических поз)
	Ежедневно 

во время перерыва между периодами НОД

10 минут

	1.3
	Физкультминутка
	Ежедневно 

в середине времени, отведенного на НОД

	1.4
	Подвижные игры и физические упражнения на свежем воздухе
	Ежедневно 

во время прогулки в первой 

и второй половине дня

	1.5
	Индивидуальная работа по развитию движений 
	Ежедневно 

во время прогулки

	1.6
	Гимнастика после дневного сна (комплекс упражнений) в сочетании с воздушными ваннами, умыванием прохладной водой
	Ежедневно

по мере пробуждения и подъема детей

	1.7
	Ходьба по массажным дорожкам в сочетании с воздушными ваннами, коррегирующая гимнастика, ЛФК
	Ежедневно

после дневного сна

	2
	Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей

	2.1
	НОД по физическому развитию
	3 раза в неделю, 

одно из занятий на открытом воздухе

	2.2
	НОД по музыкальному развитию
	2 раза в неделю

	3
	Самостоятельная двигательная деятельность детей

	
	Ежедневно в помещении и на открытом воздухе

	4
	Физкультурно-массовые мероприятия

	4.1
	Неделя здоровья (каникулы)
	2 раза в год

январь, июнь

	4.2
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц

	4.3
	Физкультурно-спортивный праздник
	2 раза в год

	5
	Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОУ и семьи

	5.1
	Участие родителей в физкультурно-оздоровительных, массовых мероприятиях
	В течение периода

	6
	Дополнительное образование детей

	6.1
	Спортивные секции, кружки, танцы
	По желанию родителей и детей 

не более двух раз в неделю


Комплексная система 
физкультурно-оздоровительной работы в МАДОУ
	№ п/п
	Мероприятие
	Периодичность

	1
	Мониторинг здоровья и физического развития детей
	постоянно

	2
	Анализ заболеваемости детей
	1 раз в квартал

	3
	Соблюдение плана профилактических прививок
	постоянно

	4
	Лабораторное обследование детей 

(анализ на яйца гельминтов)

Лабораторное обследование детей  подготовительной к школе группы (общий анализ мочи, общий анализ крови, анализ на яйца гельминтов)
	1 раз в год

август

апрель

	5
	Диспансеризация детей 
	1 раз в год

врачи-специалисты

	6
	Осмотр детей на педикулез
	1 раз в неделю

	7
	Профилактика гриппа, простудных заболеваний
	осень, весна

	8
	Массаж «волшебных точек ушек»
	ежедневно

	9
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	ежедневно

	10
	Гимнастика для расслабления мышц глаза
	ежедневно

	11
	Корригирующая гимнастика
	ежедневно

	12
	Пальчиковая гимнастика
	ежедневно

	13
	Артикуляционная гимнастика
	ежедневно

	14
	Соблюдение режима дня
	ежедневно

	15
	Соблюдение санэпидрежима
	постоянно

	16
	Система закаливания


	постоянно

	17
	Оздоровительные мероприятия в летний период

Использование естественных сил природы
	июнь-август

	18
	Рациональное питание
	ежедневно

	19
	Оздоровление фитонцидами  (лук, чеснок)
	осень, весна

	20
	Витаминизация третьего блюда
	ежедневно

	21
	Второй завтрак (сок, фрукты)
	ежедневно


Система закаливающих мероприятий
	№ п/п
	Форма закаливания
	Периодичность

	1
	Утренний прием на воздухе
	Апрель-октябрь

	2
	Утренняя гимнастика 

(в теплое время на открытом воздухе)
	Ежедневно

	3
	НОД по физическому развитию на открытом воздухе в холодное время года

НОД по физическому развитию на открытом воздухе в теплое время года
	1 раз в неделю 

3 раза в неделю

	4
	Облегченная одежда при комфортной температуре в помещении
	Ежедневно

	5
	Одежда по сезону на прогулках
	Ежедневно

	6
	Прогулка на свежем воздухе
	Ежедневно

	7
	Воздушные ванны после сна 
	Ежедневно

	8
	Воздушные ванны
	Июнь-июль

	9
	Режим проветривания помещения
	Ежедневно

	10
	Температурно-воздушный режим
	Ежедневно

	11
	Дневной сон с открытой фрамугой
	Ежедневно

	12
	Сон без маек
	Ежедневно

	13
	Дыхательная гимнастика
	Ежедневно

	14
	Полоскание зева кипяченой охлажденной водой
	Ежедневно

	15
	Умывание рук, лица прохладной водой
	Ежедневно

после приема пищи, 

после прогулки, после сна

	16
	Игры с водой
	Июнь-август

	17
	Дозированные солнечные ванны 
	Июнь-август

	18
	Контрастное босохождение (дорожка здоровья) на прогулке
	Июнь-август

	19
	Игровой массаж после сна
	Ежедневно

	20
	«Ленивая гимнастика» после сна
	Ежедневно

	21
	Ходьба по корригирующим дорожкам
	Ежедневно


Формы и методы оздоровления детей

	№ п/п
	Формы и методы
	Содержание

	1
	Обеспечение здорового ритма жизни
	· щадящий режим (адаптационный период)

· гибкий режим

· организация микроклимата психологического комфорта в  группе

	2
	Физические упражнения
	· утренняя гимнастика

· корригирующая гимнастика 

· физкультурно-оздоровительные занятия

· подвижные игры

· спортивные игры

· занятия в спортивных секциях, кружках

	3
	Гигиенические и водные процедуры
	· Умывание

· Игры с водой

	4
	Световоздушные ванны
	· Проветривание помещений

· Сон при открытых фрамугах

· Прогулка на свежем воздухе

· Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха

· Увлажнение воздуха

	5
	Активный отдых
	· Развлечения, праздники

· Неделя здоровья

· Каникулы

	6
	Диетотерапия


	· Рациональное питание

· Индивидуальное питание (по показаниям врача)

	7
	Свето- и цветотерапия
	· Обеспечение светового режима

· Световое и цветовое сопровождение среды

	8
	Закаливание
	· Сон без маек

· Умывание прохладной водой

· Босохождение

	9
	Стимулирующая терапия
	· Витаминизация третьего блюда

· Второй завтрак (соки, фрукты)

	10
	Музтерапия
	· Музыкальное сопровождение режимных моментов

	11
	Пропаганда здорового образа жизни
	· Консультации, беседы, информационные листы


2.2. Содержание образовательной деятельности по профессиональной

коррекции нарушений развития детей

Своевременная организация коррекционного воздействия является основным фактором, обуславливающим социальную адаптацию и реабилитацию проблемного ребенка. В научных исследованиях убедительно показано и подтверждено практикой, что наибольшие педагогические возможности для преодоления недостатков в развитии ребенка имеются в период раннего и дошкольного детства, т. к. именно в этот период психика наиболее пластична. Пребывание ребенка в ДОУ компенсирующего вида имеет коррекционно-развивающую направленность, а педагогическая деятельность специалистов и воспитателей строится на диагностической основе. 

Цель организации коррекционно-педагогического процесса - обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с проблемами в речевом, психофизическом и интеллектуальном развитии и оказание им помощи в освоении Программы. 

Задачи коррекционной работы: 

1. Выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии (осуществление комплексной психолого-медико-педагогической диагностики с оценкой психосоциального развития и изучением средовых факторов). 

2.Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии: 

- разработка индивидуальных учебных программ, 

- проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий с детьми. 

3. Обеспечение условий для освоения детьми с ОВЗ Программы и их интеграции в образовательном учреждении: 

- создание соответствующей предметно-развивающей среды, 

- обеспечение методического сопровождения (специальной литературой и методическими пособиями), адекватного особенностям развития детей, 

- реализация комплексной системы мероприятий по воспитанию и обучению детей с ОВЗ, координация работы всех специалистов ДОУ. 

4. Оказание консультативно-диагностической и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Содержание коррекционной работы направлено на коррекцию и компенсацию речевых нарушений, а также амплификацию развития эмоционально-волевой, познавательной, двигательной сфер, позитивных качеств личности каждого ребенка.

Достижение целей обеспечивается постановкой широкого круга образовательных, воспитательных, коррекционных и развивающих задач, решение которых осуществляется на специальных коррекционно-развивающих занятиях, а также созданием единого речевого режима в дошкольном учреждении.

Основные задачи, решаемые при коррекции и компенсации нарушений: 

· коррекция нарушений устной речи детей:

· формирование правильного произношения;

· усвоение лексических и грамматических средств языка, развитие навыков связной речи;

· своевременное предупреждение нарушений;

· осуществление ранней, полноценной социальной и образовательной интеграции воспитанников с особыми образовательными потребностями в среду нормально развивающихся сверстников путем создания условий для разнообразного общения детей в дошкольном образовательном учреждении;

· обучение родителей (законных представителей) педагогическим технологиям сотрудничества со своим ребенком, приемам и методам воспитания и обучения, оказание им психологической поддержки.

Основные принципы коррекционной работы с детьми:

· гуманизм – педагоги принимают ребенка «безоценочно», создают условия для формирования норм гуманного отношения, миролюбия через организацию ситуаций взаимопомощи, целенаправленно повышают привлекательность каждого ребенка через создание «ситуации успеха»:

· преемственность – коррекционная работа предполагает взаимосвязь деятельности воспитателя и специалистов дошкольного учреждения;

· индивидуализация – специалисты изучают структуру психо-речевого дефекта каждого ребенка и реализуют индивидуальный подход в коррекционной работе с детьми;

· разносторонность – коррекционное воздействие направлено на все стороны речевого и психического развития ребенка;

· комплексность – коррекционное воздействие осуществляется в разных видах детской деятельности

Ведущие специалисты, осуществляющие и координирующие коррекционно-развивающую работу – учитель – логопед, инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель. Комплексный подход обеспечивает интегрированные связи между педагогами, работающими с детьми в группе для детей с тяжелыми нарушениями речи.
Организация коррекционно - развивающей работы с детьми
(4-5 лет)
Необходимость раннего комплексного систематического коррекционного воздействия определяется возможностью компенсации недоразвитий на данном возрастном этапе.
Учитывая структуру речевого и неречевого дефекта детей данной категории, режим дня и расписание занятий в средней группе детского сада составлены таким образом, чтобы, с одной стороны, максимально эффективно осущест​влять коррекционную работу, а с другой — создавать оптимальные условия для сохранения и развития здоровья дошкольников.
Коррекционные занятия с детьми проводятся индивидуально или небольшими подгруппами. Это объясняется тем, что они не в полном объеме владеют пониманием речи, усваивают инструкции, обращенные только лично к ним, а также наличием имеющихся специ​фических особенностей психической деятельности. Поэтому первые занятия проводятся лишь в форме игры с привлечением любимых кукольных персонажей.

Содержание каждого занятия включает несколько на​правлений работы:
· формирование целостной картины мира
· развитие понимания речи;
· развитие активной подражательной речевой деятель​ности;

· развитие внимания, памяти, мышления детей.
Организация коррекционно-развивающей работы с детьми
(5-6 лет)
Задачи и содержание коррекционно-развивающего обучения детей 5-6 лет с ТНР (ОНР) планируются с учетом результатов их обследования, позволяющих выявить потенциальные речевые и психологические возможности детей, и соотносятся с планируемыми результатами освоения содержания  Программы детского сада.
Коррекционные занятия в логопедической группы для этих детей подразделяются на индивидуальные и подгрупповые.
Учитывая неврологический и речевой статус дошкольников, логопедические занятия нецелесообразно проводить со всей группой, поскольку в таком случае степень усвоения учебного материала будет недостаточной.
В связи с этим индивидуальные занятия носят опережающий характер, так как основная их цель — подготовить детей к активной речевой деятельности на подгрупповых занятиях.
На индивидуальных занятиях проводится работа по:
          1) формирование целостной картины мира
          2) активизации и выработке дифференцированных движений органов артикуляционного аппарата;
          3) подготовке артикуляционной базы для усвоения отсутствующих звуков;
         4) постановке отсутствующих звуков, их различению на слух и первоначальному этапу автоматизации на уровне слогов, слов.
В зависимости от характера и выраженности речевого дефекта, психологических и характерологических особенностей детей, количество их в подгруппах варьируется по усмотрению логопеда (от 2—3 до 5—6 человек).
 В начале учебного года количество человек в подгруппе может быть меньше, чем к концу обучения.
Содержание специальных  занятий определяется задачами коррекционного обучения детей:
· целостной картины мира
· развитие понимания речи;
· активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка;
· развитие произносительной стороны речи;
•
развитие самостоятельной фразовой речи.
Выделяются следующие виды подгрупповых логопедических занятий по формированию:
1) словарного запаса;
2) грамматически правильной речи;
3) связной речи;
4) звукопроизношения, развитию фонематического слуха и слоговой структуры.
5)  целостной картины мира
Подгрупповые занятия проводятся специалистами в соответствии с расписанием, индивидуальные — ежедневно, в соответствии с режимом дня в данной возрастной группе дошкольного учреждения.
Организация коррекционно-развивающей работы с детьми
(6-7 лет)
Основными задачами коррекционно-развивающего обучения данного возраста детей является продолжение работы по развитию:
1)  понимания речи и лексико-грамматических средств языка;
2) произносительной стороны речи;
3) самостоятельной развернутой фразовой речи;
4) подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения.
5) об окружающем мире
На первом году обучения  дети с не могут полноценно овладевать учебным материалом на фронтальных занятиях со всей группой. Сказываются не только отставание в развитии, но и трудности концентрации внимания, памяти, быстрая истощаемость и утомляемость. Поэтому целесообразно для про​ведения фронтальных коррекционных, а также частично и воспитательных занятий делить группу на две подгруппы с учетом уровня развития.
Предусматриваются следующие виды занятий по формированию:
· целостной картины мира
· связной речи;
· словарного запаса, грамматического строя;

· произношения;
Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие задачи, меняется в зависимости от периода обучения
Коррекционные занятия

Индивидуальные коррекционные занятия проводятся специалистами. Они направлены на развитие и поддержку функциональных способностей ребёнка в соответствии с его возможностями, строятся на основе оценки достижений ребёнка и определения зоны его ближайшего развития. Количество, продолжительность, содержание и формы организации таких занятий определяются с учётом:

- категории детей с ОВЗ, степени выраженности нарушений развития, возраста детей и других значимых характеристик группы компенсирующей направленности;

- требований СанПиН;

- рекомендаций специальных образовательных программ.

Групповые и подгрупповые занятия с детьми с ОВЗ могут содействовать решению как образовательных, так и коррекционно-развивающих задач. Решение образовательных задач по реализации Программы с квалифицированной коррекцией нарушений в развитии осуществляется как воспитателем группы, так и специалистом (логопедом, психологом). Групповые и подгрупповые коррекционно-развивающие занятия проводятся специалистом (логопедом, психологом). 
В основе планирования занятий с детьми с ОВЗ лежат комплексно-тематический и концентрический принципы. Комплексно-тематический принцип предполагает выбор смысловой темы, раскрытие которой осуществляется в разных видах деятельности. Выбор темы определяется рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной значимостью, интересами и потребностями детей в группе.

Одно из важных условий реализации комплексно-тематического принципа — концентрированное изучение темы, обеспечивающего «повторение без повторения» образовательной деятельности — формирование у детей широкого спектра первичных представлений и приобретение ими соответствующего опыта деятельности. В соответствии с концентрическим принципом программное содержание в рамках одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется. 
Работа психолого - педагогического консилиума (ППк)
Организационные вопросы деятельности ППк регулируются Положением о ППк МАДОУ № 363.
ППк МАДОУ № 363 является одной из форм взаимодействия руководящих и педагогических работников организации, осуществляющей образовательную деятельность МАДОУ № 363, с целью создания оптимальных условий обучения, развития, социализации и адаптации обучающихся посредством психолого-педагогического сопровождения.

Задачами ППк являются:

1) выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, социальной адаптации и поведении обучающихся для последующего принятия решений об организации психолого-педагогического сопровождения;

2) разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения обучающихся;

3) консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального психофизического состояния и возможностей обучающихся; содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения образования;

4) контроль за выполнением рекомендаций ППк.

План работы ППк
	           Мероприятия
	 Сроки
	Ответственные

	Консилиум по итогам диагностики  
Составление индивидуальных планов  коррекционно – педагогической работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи
	Сентябрь
	Члены ППк

	Заседание ППк:

· Анализ процесса выявления детей «группы риска»;

· Утверждение количественного и качественного состава группы риска.

· Утверждение планирования коррекционной работы с детьми представленными на консилиум.

Индивидуальные консультации специалистов ППк.  
	Октябрь
	Председатель

ППк

	      Консилиум по итогам 1 этапа адаптации в группах раннего возраста. Динамика коррекционной работы с детьми с ОВЗ и детьми группы риска.
	Январь
	Председатель

ППк

	Заседание ППк:

· Результаты коррекционной работы с детьми,  готовящихся к выпуску.

· Принятие решения о представлении детей на городской ПМПК;

· Представление детей на следующий учебный год.
	Апрель
	Члены ППк

	      Консилиум по итогам диагностики во всех возрастных группах, результаты работы с детьми группы риска.

Анализ  коррекционно – педагогической работы за год. Определение задач на новый учебный год.

Составление аналитического отчета.
	Май
	Председатель

ППк 
Воспитатели


Интеграция усилий учителя-логопеда, педагога-психолога и воспитателей
Эффективность коррекционно-развивающей работы в группах общеразвивающей  направленности во многом зависит от преемственности в работе специалистов и других педагогов МАДОУ. И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями  осуществляется в разных формах. Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; во взаимопосещении и участие в интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания специалистов воспитателям. В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

 Задания  воспитателю включают следующие разделы: 

— коррекционные  часы; 

— подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

— индивидуальная работа; 

— рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

Коррекционные часы служат для активизации совместной деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по формированию целостной картины мира, на развитие лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, фонематических представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми специалистами МАДОУ. Обычно планируется ежедневно, и обязательно, должны быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Специалисты не только дают рекомендации по проведению логопедического часа или коррекционного часа, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и творческих способностей.
 Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, специалисты рекомендуют им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. 

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и речевого развития детей с речевой патологией и задержкой психического развития, педагоги как правило, составляет примерный перечень художественной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой недели работы. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, является дополнительной к обязательной части Программы дошкольного образования и отражает специфику национально-культурных, климатических, географических и других условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений,  направлено на успешное формирование личности ребенка, адаптированного к своеобразным природным, социальным и культурным особенностям региона и конкретного места проживания, способного к эмоционально-ценностному, позитивному приобщению к традициям, обычаям, истории и культуре своей «малой родины», испытывающего чувства гордости как гражданина своей страны.

Основные задачи образовательной деятельности

1. Воспитание чувства малой родины, любви и уважения к культуре народов, населяющих регион, приобщение к национальным традициям, обогащение нравственного опыта детей.

2. Развитие интереса к родному городу, его достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего.

3. Приобщение детей к традиционным для Урала видам спорта (лыжи, коньки, хоккей и др.), спортивным и подвижным играми народов Урала.

4. Развитие представлений о природных богатствах Урала, своего района (уголь, нефть, руда, минералы), местной архитектуре и промыслах Урала (каслинское литье, уральско-сибирская роспись, богдановический фарфор, нижне-тагильская роспись).

5. Развитие способности чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и эмоционально откликаться на нее.

6. Содействие становлению желания принимать участие в традициях города и горожан, социальных акциях.

7. Развитие чувства гордости, бережного отношения к родному городу.
Организационные условия реализации краеведческого содержания

Реализация содержания краеведческого образования осуществляется не столько в непосредственно образовательной деятельности, сколько через организацию работы с детьми вне ее, в совместной и самостоятельной деятельности, а также через реализацию проектной деятельности в подготовительной группе «Растим патриотов». Ведущее место принадлежит развивающим играм, чтению художественной литературы, продуктивным видам деятельности (изобразительной, музыкальной, театрализованной), активному исследованию социального и природного мира, включая экскурсии и походы, а также грамотно организованной развивающей предметно-пространственной среде, где дети могут заниматься самостоятельно, по собственной инициативе.

Представление о малой родине является содержательной основой для осуществления разнообразной детской деятельности. Поэтому данное содержание может успешно интегрироваться со всеми образовательными областями. 

Формы интеграция краеведческого содержания:

· участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников; 

· обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе, например «Как правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города»;

· участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе; 

· развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины; 

· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и прочее; 

· участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков; 

· обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан;

· участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в городе: чествование ветеранов, социальные акции и прочее. 
Планируемые результаты освоения содержания
Достижения ребенка 

· У ребенка преобладает эмоционально-положительное отношение к малой родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, в правилах поведения в городе. 

· Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его интересует, почему город устроен именно так, ребенок обращает внимание на эстетическую среду города. С удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины, в детское коллекционирование. 

· Ребенок проявляет начала социальной активности: участвует в социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. 

· Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.

Программно-методическое обеспечение части Программы, формируемой участниками образовательных отношений

1. «Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста» /. Авт.-сост. Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - – Екатеринбург: ИРРО, 2007.

2. Самоцветная полоса Урала: учебно-справочное пособие под/ред. А.И. Маликова. – Екатеринбург.: Сократ, 2007.

3. Управление добра под/ред. Е. Тамплона. - Екатеринбург: Квадрат, 2008.

4. Пастухова Г.В. Приобщение старших дошкольников к Урало-Сибирской росписи. Методические рекомендации к системе занятий по изобразительному искусству. – Екатеринбург

5.  Голошумова Г.С. Нравственно-эстетические основы декоративно-прикладного искусства Урала – Нижний Тагил, 1994.

6. Подвижные игры народов Урала под/ред. О.В. Толстиковой. – Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО ИРО, 2009.

7. Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество народов Урала. – Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО ИРО, 2010.

8. Субачева В.В., Долгушина А.И. Истоки ремесла. Урал. Человек. Истоки. – Екатеринбург: Форум-книга, 2008.

9. Мой род в истории: учебное пособие \ Авт.-сост. А.Г. Мосин. – М.: ООО ТИД Русское слово,2006.

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов

 и культурных практик 

Описываются особенности организации НОД, игровой, познавательно-исследовательской, коммуникативной, двигательной, продуктивной, музыкальной деятельности, а также восприятие художественной литературы и фольклора.
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста.

В средней группе детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности.

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-этюды и пр.

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем МБДОУ в специально оборудованном помещении.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);

— создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);

— беседы и разговоры с детьми по их интересам;

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

— наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

— экспериментирование с объектами неживой природы;

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);

— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;

— свободное общение воспитателя с детьми.

Культурные практики

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.).

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). 

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы.
Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка является главным условием развития и поддержки детской инициативы.

	Сферы инициативы
	Способы поддержки детской инициативы

	Творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление)
	- поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

- поддержка самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности

	Инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по преодолению «сопротивления» материала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи)
	- недирективная помощь детям, поддержка детской самостоятельности в разных видах  изобразительной, проектной, конструктивной деятельности;

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, материалов

	Коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи)
	· поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- установление правил поведения и взаимодействия в разных ситуациях

	познавательная инициатива – любознательность (включенность в экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно следственные и родовидовые отношения)
	- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, материалов




Для детей пятого года жизни (4-5 лет)

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками.
Для поддержки детской инициативы необходимо:

· способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким попыткам внимательно, с уважением;
· обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку;
· создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр;
· при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой;
· не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры;
· обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры;
· привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения;
· побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день;
· читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.
Для детей шестого года жизни (5-6 лет)

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно - личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная познавательная инициатива.

Для поддержки детской инициативы необходимо:

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку;
· уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;
· поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу);
· создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
· при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.;
· создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.
Для детей седьмого и восьмого жизни (6-7 лет)

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность.
Для поддержки детской инициативы необходимо:

· вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;
· спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности;
· создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;
· обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;
· поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;
· создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
· при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и предложения;
· создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам;
· устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;
· организовывать концерты для выступления детей и взрослых.
2.6. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников

 и социальными партнерами  
        Одним из самых важных и ближайших партнёров являются родители наших воспитанников.
Проблема вовлечения родителей в единое пространство детского развития в МАДОУ решается в трех направлениях:
1. Работа с коллективом МАДОУ по организации взаимодействия с семьей, ознакомление педагогов с системой новых форм работы с родителями.
2. Повышение педагогической культуры родителей.
3. Вовлечение родителей в деятельность МАДОУ, совместная работа по обмену опытом.
Основные задачи работы:
· установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;
· объединить усилия для развития и воспитания детей;
· создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки;
· активизировать и обогащать воспитательные умения родителей;
· поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях.
Принципами взаимодействия с родителями являются:
      1. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями.
          Позитивный настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится вся работа педагогов группы с родителями. В общении воспитателя с родителями неуместны категоричность, требовательный тон. Ведь любая прекрасно выстроенная администрацией детского сада модель взаимодействия с семьей останется «моделью на бумаге», если воспитатель не выработает для себя конкретных форм корректного обращения с родителями. Педагог общается с родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду в целом. Ежедневное доброжелательное взаимодействие педагогов с родителями значит гораздо больше, чем отдельное хорошо проведенное мероприятие.
       2.        Индивидуальный подход.
        Необходим не только в работе с детьми, но и в работе с родителями. Воспитатель, общаясь с родителями, должен чувствовать ситуацию, настроение мамы или папы. Здесь и пригодится человеческое и педагогическое умение воспитателя успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку в той или иной ситуации.
       3.        Сотрудничество, а не наставничество.
        Современные мамы и папы в большинстве своем люди грамотные, осведомленные и, конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих собственных детей. Поэтому позиция наставления и простой пропаганды педагогических знаний сегодня вряд ли принесет положительные результаты. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь.
4.        Готовимся серьезно.
           Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с родителями необходимо тщательно и серьезно готовить. Главное в этой работе - качество, а не количество отдельно взятых, не связанных между собой мероприятий. Слабое, плохо подготовленное родительское собрание или семинар могут негативно повлиять на положительный имидж учреждения в целом.
      5.        Динамичность.
        Детский сад сегодня должен находиться в режиме развития, а не функционирования, представлять собой мобильную систему, быстро реагировать на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этого должны меняться формы и направления работы детского сада с семьей.
Для того чтобы спланировать работу с родителями, надо хорошо знать родителей своих воспитанников.
Поэтому начинать необходимо с анализа социального состава родителей, их настроя и ожиданий от пребывания ребенка в детском саду. Проведение анкетирования, личных бесед на эту тему поможет правильно выстроить работу с родителями, сделать ее эффективной, подобрать интересные формы взаимодействия с семьей.
Традиционные формы работы МАДОУ с семьей.
1. Педагогическое просвещение родителей: беседы, консультации.
2. Общие и групповые собрания.
3. Наглядная пропаганда: родительские уголки, стенды.
 Новой формы   взаимодействия МАДОУ с семьей.
     Преимущества новой системы взаимодействия МАДОУ с семьей неоспоримы и многочисленны.
- Это положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на совместную работу по воспитанию детей
- Это учет индивидуальности ребенка.  Педагог постоянно поддерживая контакт с семьей, знает особенности и  привычки своего воспитанника и учитывает их при работе, что, в свою очередь, ведет к повышению эффективности педпроцесса.
- Это укрепление внутрисемейных связей, эмоционального семейного общения, нахождение общих интересов и занятий.
- Это возможность реализации единой программы воспитания и развития ребенка в МБДОУ и семье.
- Это возможность учета типа семьи и стиля семейных отношений, что было нереально при использовании традиционных форм работ с родителями. Педагог, определив тип семьи воспитанника, находит правильный подход для взаимодействия и успешно осуществлять работу с родителями.
Функции работы МАДОУ с семьей.
· Ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно - воспитательного процесса, организуемого в МБДОУ.
·  Психолого - педагогическое просвещение родителей.
·  Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность.
· Помощь отдельным семьям в воспитании детей.
Новые формы взаимодействия с семьей.
В процессе работы с семьей в МАДОУ решаются задачи, связанные с возрождением традиций семейного воспитания, вовлечение родителей, детей и педагогов в объединения по интересам и увлечениям, организации семейного досуга. 
	Направления работы
	Формы взаимодействия

	Знакомство с семьёй
	Встречи-знакомства. 

Анкетирование родителей (законных представителей), бабушек, дедушек

	Информирование

родителей (законных представителей)

о ходе образовательного процесса


	Информационные листы о задачах на неделю.

Информационные листы о задачах занимательной деятельности за день (чему научились, с чем познакомились, что узнали).

Оформление стендов. Организация выставок детского творчества. Создание памяток.

Интернет-журналы. Переписка по электронной почте

Дни открытых дверей.

Консультации (индивидуальные, групповые).

Родительские собрания.

Реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам семейного воспитания (выставляется на 3—5 дней)

	Педагогическое

просвещение

родителей


	Организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы).

Вечера вопросов и ответов. Заседания «круглого стола».

Мастер-классы. Тренинги. Ролевое проигрывание.

Родительские конференции.

Университет педагогических знаний.

Родительские чтения. Родительские вечера. Родительские ринги.

Семейные педсоветы (проводятся у родителей дома).

Создание библиотеки, медиатеки.

	Совместная

деятельность


	Организация вечеров музыки и поэзии, гостиных, праздников.

Конкурсы. Концерты семейного воскресного абонемента.

Маршруты выходного дня (туристические прогулки/походы, театр, музей, библиотека).

Семейные объединения (клуб, студия, секция).

Участие в исследовательской и проектной деятельности.


Взаимодействие с социальными партнерами
Одним из путей повышения качества дошкольного образования является установление прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования. Развитие социальных связей дошкольной организации с культурными и научными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства. Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка, что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного образования. 

Связи с социумом строятся на основе принципов установления коммуникаций между детским садом и социумом, учета запросов общественности, принятия политики детского сада социумом, сохранения и укрепления имиджа дошкольной организации в обществе.

Создаётся возможность расширения культурно-образовательной среды и влияния на широкий социум, гармонизируя отношения различных социальных групп, получая определенные социальные эффекты образовательной деятельности. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным и безопасным. Взаимоотношения в дошкольной организации строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов.
	Социальное партнерство

	· ГАОУ ДПО Свердловской области «Институт развития образования» 

· УрГПУ
· ИМЦ Октябрьского района
	Научно-методическое сопровождение

Повышение квалификации педагогических и руководящих работников

Обмен опытом

	· ГИБДД 
	Профилактика детского дорожного травматизма на дорогах города

Пропаганда соблюдения правил дорожного движения детьми и их родителями

	· Госпожнадзор
	Профилактика пожарной безопасности

Пропаганда соблюдения правил пожарной безопасности детьми и их родителями

	· Детские сады района, города
	Обмен опытом

	· Детская поликлиника № 13
	Медицинское оздоровительное лечебно-профилактическое, консультационное сопровождение

Мониторинг здоровья воспитанников

Реализация программы «Здоровье»

	· МБОУ СОШ № 96
	Обеспечение преемственности дошкольного и начального образования 

Реализация совместных социально-педагогических проектов

	· Отдел образования администрации Октябрьского  района
	Нормативно-правовое сопровождение

Предоставление отчетности

Инновационная деятельность

Участие в конференциях, совещаниях

Аттестация педагогических кадров

	· ТМПМПК «Радуга» 
	Психолого-медико-педагогическое сопровождение

Консалтинговая деятельность


Преемственность в работе

 дошкольной образовательной организации и школы

Преемственность – двусторонний процесс, в котором на дошкольной ступени образования сохраняется самоценность дошкольного детства, и формируются фундаментальные личностные качества ребенка, которые служат основой успешности школьного обучения. Школа, как преемник дошкольного образования опирается на достижения ребенка-дошкольника и организует свою педагогическую практику, развивая накопленный им потенциал, что позволяет реализовывать непрерывность в развитии детей и образовании как системе. 

Важнейшую роль в преемственности дошкольного и начального образования имеет координация взаимодействия между педагогическими коллективами детского сада и школы, решение общих целей и задач непрерывного образования: воспитание нравственного  человека; охрана и укрепление физического и психического здоровья детей; сохранение и поддержка индивидуальности ребенка; физическое и психическое развитие детей.

Полноценное развитие ребенка возможно при решении приоритетных задач на каждой ступени образования.

На дошкольной ступени:

· приобщение детей к ценностям здорового образа жизни;

· обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его положительного самоощущения;

· развитие инициативности, любознательности, произвольности, способности к творческому самовыражению;

· формирование компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; включение детей в различные формы сотрудничества (со взрослыми и детьми разного возраста).

Взаимодействие дошкольного образовательного учреждения со школами осуществляется через план мероприятий по обеспечению преемственности между образовательными учреждениями, который включает организацию и проведение мероприятий с детьми, родителями, педагогами:

- беседы с учителями первых классов школы по вопросам адаптации выпускников детского сада;

- совместные совещания, круглые столы, педагогические советы учителей и педагогов дошкольной организации по вопросам преемственности в работе детского сада и школы;

- экскурсии воспитанников детского сада по школе с посещением уроков первоклассников, столовой, библиотеки, спортивного зала; посещение кабинета Безопасности и проведение занятия учителем ОБЖ;

- знакомство с музейным комплексом, включающим  комнату русского быта, музей боевой славы и истории школы; проведение родительских собраний, дней открытых дверей с учителями школы, родителями, педагогами детского сада. 

III. Организационный раздел

3.1. Особенности ежедневной организации жизни и деятельности детей
3.1.1 .Организация режима пребывания детей в МАДОУ № 363
Режим функционирования учреждения выстраивается в зависимости от возрастных особенностей развития, положений законодательных документов, потребности родителей.
Продолжительность работы ДОУ 10,5часов.

Родители имеют право выбора режима посещения ДОУ.
Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

При организации режима формируется образ жизни ребенка, закладываются основы здоровой организации жизни на будущее, когда рядом может не оказаться воспитателей и подрастающему человеку многое придется решать самому. Итогами этой кропотливой работы с детьми на протяжении всех лет должны стать:

- понимание ребенком необходимости планировать свое время в течении дня, то есть понимание необходимости так называемого распорядка дня (и в детском саду, и дома);

- знание ребенком жизненно необходимых компонентов распорядка дня, без которых нельзя вырасти сильным, красивым, здоровым;

- умение самостоятельно готовиться к таким постоянным компонентам распорядка дня, как прогулка, прием пищи, сон.

Важнейшие требования организации режимных процессов:

· Спокойный, доброжелательный тон воспитателя.

· Отсутствие напряженности и ускоренного темпа проведения режимных процессов.

· Недопустимость сокращения времени в режиме дня, отведенного для игровой деятельности детей, т.к. она является ведущей в дошкольном возрасте.
Рациональный режим дня предусматривает:
1. Достаточной длительности дневной сон: 2 - 2,5 часа (в зависимости от возраста).

2. Соблюдение периода бодрствования детей младшего и среднего дошкольного возраста 5,5-6 часов; старшего 5,5-6,5 часов.

3. Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе (до 3 - 4 часов суммарно в холодное время года; в теплое время года нахождение детей на свежем воздухе как можно больше времени).
4. Соблюдение интервалов между приемами пищи от 3,5 до 4,5часов с учетом возраста детей. 

5. Реализацию здоровьесберегающих технологий при организации образовательной деятельности с детьми.

6. Регламентацию длительности непосредственно образовательной деятельности с учетом возрастных и индивидуальных физиологических возможностей организма детей.

7. Выделение времени для игровой и других видов самостоятельной деятельности детей.

Самостоятельная деятельность детей занимает в режиме дня не менее 2,5-3,5 часов.

Режим дня разработан на принципах гибкости, адекватности возрастным психофизиологическим особенностям детей группы и способствует их гармоничному развитию.

В условиях организации режимных моментов планируются и не директивно решаются задачи образовательной деятельности с детьми.
Режим дня  (Холодный период)
	Содержание деятельности
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная

к школе группа

	Прием детей, игровая деятельность
	7.30 – 8.20
	7.30 – 8.10
	7.30 – 8.30

	Утренняя гимнастика
	8.20 – 8.28
	8.10 – 8.18
	8.30 – 8.40

	Игровая деятельность
	-
	8.18-8.25
	-

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.28 – 8.50
	8.25 – 8.50
	8.40 – 8.55

	Двигательная активность
	8.50 –9.00
	8.50 –9.00
	8.5 5- 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.20-10.50
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.10-10.35
	9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.20-10.50

	Двигательная активность
	9.30 – 9.40

10.10-10.20
	9.25 – 9.35

10.00-10.10
	9.30 – 9.40

10.10-10.20

	Второй завтрак
	10.50-11.00
	10.35-10.45
	10.50-11.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	11.00 – 12.30
	10.45 – 12.25
	11.00 – 12.35

	Возвращение с прогулки
	12.30 – 12.35
	12.25-12.30
	12.35– 12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.35 – 13.00
	12.35 – 13.00
	12.40 – 13.00

	Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, сон
	13.00 – 15.00
	13.00 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Подъем, ленивая гимнастика, закаливание
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20

	Логопедический час, коррекционный час, игры, 

самостоятельная 

деятельность
	15.20 – 16.00
	15.20 – 16.00
	15.20 – 16.05

	Чтение художественной литературы
	16.00-16.20
	16.00-16.20
	16.05 – 16.25

	Подготовка к полднику, полдник
	16.20 – 16.45
	16.20 – 16.45
	16.25 – 16.45

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.45 – 18.00
	16.45 – 18.00
	16.45 – 18.00


Режим дня  (Теплый период)
	Содержание деятельности
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная

к школе группа

	Прием детей

 (на открытом воздухе), 

игровая деятельность
	7.30 – 8.20
	7.30 – 8.10
	7.30 – 8.30

	Утренняя гимнастика

(на открытом воздухе)
	8.20 – 8.28
	8.10 – 8.18
	8.30 – 8.40

	Игровая деятельность
	-
	8.18 - 8.25
	-

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.28 – 8.50
	8.25 – 8.50
	8.40 – 8.55

	Двигательная активность
	8.50 –9.00
	8.50 –9.00
	8.55 - 9.00

	Игровая деятельность
	9.00 – 9.25
	9.00 – 9-30
	9.00 –9.35 

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.25 – 12.30
	9.30 – 12.25
	9.35 – 12.35

	Второй завтрак (сок)
	10.35-10.40
	10.45-10.50
	10.55-11.00

	Возвращение с прогулки
	12.30 – 12.35
	12.25-12.35
	12.35 – 12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.35 – 13.00
	12.35 – 13.00
	12.40 – 13.00

	Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, сон
	13.00 – 15.00
	13.00 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Подъем, ленивая гимнастика, закаливание
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20

	Подготовка к прогулке, прогулка
	15.20 – 16.20
	15.20 – 16.20
	15.20 – 16.25

	Подготовка к полднику, полдник
	16.20 – 16.40
	16.20 – 16.45
	16.25 – 16.45

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.40 – 18.00
	16.45 – 18.00
	16.45 – 18.00


3.1.2. Особенности организации режимных моментов
Организация утреннего приема

Организация утреннего приема в первую очередь должна быть направлена на обеспечение постепенного вхождения ребенка в жизнь детского сада, создания спокойного психологического комфортного настроя у детей.
Продуманное и хорошо организованное проведение утреннего приема детей имеет большое значение в режиме дня. Приветливая встреча их воспитателем влияет на настроение: дети должны ощутить, что их ждут, что им будут рады и тогда они с большим желанием идут в детский сад

Воспитатель видит, с каким настроением пришел в сад ребенок, проявляет педагогический такт: либо сразу привлекает малыша к деятельности, либо дает ему возможность побыть одному, успокоиться.

Приём детей может проходить как на воздухе, так и в помещении. В хорошую погоду прием детей в любое время года желательно проводить на свежем воздухе. 

Воспитателем заранее продумывается организация деятельности детей в период от приема до подготовки к завтраку. Закончив прием детей, педагог приглашает детей на утреннюю гимнастику. После гимнастики идет подготовка к завтраку. 

Формы образовательной деятельности в утренний отрезок времени:

-  сюрпризные моменты;

- создание речевой ситуации общения;

- планирование деятельности;

- чтение, слушание и обсуждение;

- использование художественного слова;

- наблюдение на участке и в помещении: за трудом взрослых, за природными явлениями;

- ситуативный диалог, разговор;

- рассказывание из опыта;

- артикуляционная игра;

- рассматривание книг, открыток, альбомов, иллюстраций, произведений художественного творчества;

- ситуативные беседы при проведе​нии режимных моментов, подчеркивание их пользы;

- действия по словесному указанию;

- работа с календарем;

- словесные игры;

- участие в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для образовательной деятельности; 

- участие в построении конструкций для подвижных игр и упражнений
Организация прогулки

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольника, направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности в движении и включает в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную деятельность детей, индивидуальную работу по основным направлениям развития детей. Ведущее место на прогулке отводится играм, преимущественно подвижным. 

С целью сохранения здоровья детей выход на прогулку организуется по подгруппам. Продолжительность прогулки регулируется индивидуально в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями.

Прогулка организуется 2 раза (3 - в теплое время) в первую и вторую половину дня. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с.

Формы образовательной деятельности в процессе проведения прогулки:

- игровая деятельность;

- познавательная беседа;

- экскурсия, целевая прогулка;

- создание речевой ситуации общения; 

- свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях,

 -ситуативные разговоры с детьми; 

- называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; 

- обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур);

- использование музыки на прогулке;

- привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире;

- использование, создание ситуаций для развития у детей доброжелательного отношения к сверстникам, выдержки, целеустремленности;

- создание ситуаций педагогических, морального выбора;

- беседы социально-нравственного содержания, 

- специальные рассказы воспитателя детям об интересных природных явлениях, о выходе из трудных ситуаций.
Организация питания

Питание в дошкольном учреждении разработано в соответствии с десятидневным меню с учетом рекомендуемых среднесуточных норм, возраста детей и соблюдением оптимального соотношения пищевых веществ. 

В промежутке между завтраком и обедом организован дополнительный прием пищи - второй завтрак, включающий напиток или сок и (или) свежие фрукты.

В дошкольном учреждении проводится круглогодичная искусственная C-витаминизация готового третьего блюда. 

Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых качеств блюд. Выдача готовой пищи разрешается только после проведения приемочного контроля бракеражной комиссией, результаты которого регистрируются в специальном журнале.

В дошкольном учреждении обеспечивается контроль условий хранения продуктов, сроков их реализации, санитарно - эпидемиологический контроль работы пищеблока, правильной организации питания. Продукты, поступающие в дошкольное учреждение, принимаются при наличии гигиенического сертификата соответствия.

Основные принципы организации питания:

· адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам детей;

· сбалансированность рациона;

· максимальное разнообразие блюд;

· высокая технологическая и кулинарная обработка;

· учет индивидуальных особенностей.

Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню.

Формы образовательной деятельности в процессе подготовки и проведения питания:

- ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы;

- действия по словесному указанию;

- поручения и задания, дежурства;

- презентация меню;

- сервировка стола;

- ознакомление с правилами этикета;

- самообслуживание; помощь взрослым.
Организация дневного сна


Полноценный сон детей – важнейший фактор их психофизического благополучия. Продолжительность дневного сна детей дошкольного возраста составляет 2,5 – 3 часа. Дети с трудным засыпанием, чутким сном укладываются первыми, поднимаются последними.


Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его организации:

· отсутствие посторонних шумов;

· спокойная деятельность перед сном;

· проветренное помещение;

· минимум одежды на ребенке.

В целях профилактики нарушения осанки предусмотрен сон без подушек по рекомендации врача, согласованию с родителями.

Перед сном воспитатель читает детям произведения художественной литературы, любимые произведения по выбору детей; рассказывает о пользе сна, об основных гигиенических нормах, правилах сна.

Во время сна присутствие воспитателя (помощника воспитателя) обязательно.

Формы образовательной деятельности в процессе подготовки ко сну: 

- релаксационная игра;

- игровая, занимательная мотивация на отдых;

- использование музыки при подготовке ко сну;

- чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых произведений по выбору детей;

- рассказ о пользе сна;

- беседа о значении сна, об основных гигиенических нормах и правилах сна. 
           Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, если иное не установлено настоящим Федеральным законом (Закон «Об образовании в РФ»).
Учитывая специфику дошкольного образования — отсутствие предметного характера содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных областей через детские виды деятельности, — учебный план представляет собой сетку непрерывной непосредственно образовательной деятельности с распределением времени на основе действующего СанПиН.
Учитывается, что программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей  от 4 до 5 лет — не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет — не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет — не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней  и старшей группах не превышает 30 и 45 минут соответственно, а в подготовительной —1,5 часа.

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности — не менее 10 минут.

Учебный план 

(план непрерывной образовательной деятельности) 

	Образовательные области
	Вид ННОД
	Старшая  группа 3
	Подготовительные группа 



	
	
	количество
	количество

	
	
	неделя
	год
	неделя
	год

	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Физическое развитие

 Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

(формирование целостной картины мира) ⃰⃰  ⃰
	3
	38
    76
	2
	76

	
	Познавательно-исследовательская деятельность

(формирование элементарных математических представлений) ⃰⃰  ⃰
	1
	38
	2
	76

	
	Конструирование


	0,5
	19
	0,5
	19

	
	Двигательная деятельность 

(физическая культура)  ⃰⃰  ⃰
	3
	114


	3
	114

	
	Коммуникативная деятельность
	3
	38
76
	1
	38

	
	Изобразительная деятельность 

(рисование) 
	1
	38
	2
	76

	
	Изобразительная деятельность 

(лепка)
	0,5
	19
	1
	38

	
	Изобразительная деятельность 

(аппликация)
	0,5
	19
	1
	38

	
	Музыкальная деятельность 

(музыка)
	2
	76
	2
	76

	
	Всего:


	11,5
	437
	14,5
	551

	
	Объём образовательной нагрузки:
	4 ч. 


	182 ч
	7 ч. 
15мин.
	275 ч 30 мин.


Календарный учебный график

	Время пребывания ребенка в МАДОУ
	с 07.30 до 18.00 (10,5 часов)

	Продолжительность рабочей недели
	5 дней (с понедельника по пятницу)

	Нерабочие дни
	суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством РФ

	Продолжительность учебного года

	Начало учебного года
	01.09.

	Окончание учебного года
	30.05.

	Продолжительность учебного года
	36 недель

	I   полугодие
	18 недель

	II  полугодие
	18 недель

	Продолжительность учебной недели
	5 дней

	Каникулы, праздничные (нерабочие) дни

	Каникулы

зимние


	 25.12-31.12

	Праздничные (нерабочие) дни:
	

	День народного единства
	04.11.

	Новогодние праздники 
	01.01. – 10.01
 

	День защитников Отечества
	23.02.

	Международный женский день
	8.03. 

	Праздник Весны 

и Труда
	01.05  

	День Победы
	09.05.

	День России
	12.06. 

	Летний оздоровительный период
	01.06-31.08


3.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий обусловлены реализацией комплексно-тематического построения Программы.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Программы является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия:

- явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо»,  доброты, друзей и др.);

- окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.);

- миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.);

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.);

- наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.);

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.).

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, реализующими Программу, в зависимости от возраста и контингента детей, условий и специфики осуществления образовательного процесса и может быть как сокращено, так и увеличено (дополнено другими Международными и Российскими праздниками или событиями); 

Рекомендуемое время проведения праздника не всегда совпадает с официальной датой празднования; в целях оптимизации организации образовательного процесса оно распределено по неделям месяца; фактическая дата проведения праздника самостоятельно определяется педагогами, реализующими Программу.
Особенности организации образовательной деятельности в процессе подготовки и проведения праздников и традиций.
Образовательная деятельность: 

-  имеет социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;

- формы подготовки  и проведения носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи образовательной деятельности нескольких образовательных областей;

- предполагает  многообразие форм подготовки и проведения  праздников;

- обеспечивает возможность реализации принципа построения программы «по спирали», или от простого к сложному (основная часть праздников повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком при подготовке и проведении праздников);

- выполняет функцию сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей детей).

В основу организации образовательного содержания ставится тема, выступающая как сообщаемое знание и представляемая в эмоционально-образной форме. Содержание образования проецируется на предметную среду. Педагог организует предметную среду, подбирает развивающий материал. 

На основе Перечня праздников (событий) осуществляется комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности.

Перечень праздников (событий)

	№ п/п
	Наименование (тематика) праздника (события)
	Временной период
	Варианты итоговых мероприятий

	1.
	До свидания, лето, здравствуй, детский сад!

День Знаний
	03 – 14 сентября
	Фотовыставка «Как я провёл лето»

Выставка творческих работ детей «Мой любимый детский сад»

Спортивное развлечение «Знайте правила движения, как таблицу умноженья!»

	2.
	Осень в гости к нам пришла…
	17 сентября – 12 октября

4 октября – Международный  день животных
	Выставка совместного творчества детей и родителей «Осень мастерица»

Музыкальное развлечение «Осень, осень, в гости просим»

Выставка творческих работ «Осенние паутинки»

	3.
	Я – человек!
	15 – 26 октября
	 Спортивное развлечение «День здоровья с доктором Пилюлькиным»

	4.
	Я - житель Екатеринбурга  и гражданин России
	29 октября – 16 ноября

4 ноября – День народного единства
	Фотовыставка 

«Я – житель Екатеринбурга!»

Конкурс знатоков «Знаешь ли ты свой город, свою страну?» 

	5.
	Я и моя семья 
	19 ноября – 30 ноября

25 ноября – День матери
	Выставка детских рисунков «Нет на свете добрей милой мамочки моей»

Музыкально спортивное развлечение «Моя спортивная семья»

	6.
	Новогодний серпантин
	03 – 31 декабря
	Новогодний праздник

Выставка совместного творчества детей и родителей «Змейка – символ года», «Новогоднее чудо»



	7.
	Зимушка – зима 
	08 января – 01 февраля
	Выставка детского творчества  «Гостья Зима»

Спортивное развлечение «Малые зимние олимпийские игры»

	8.
	Будем в армии служить!
	04 -22 февраля
	Фотовыставка  «Папа может всё, что угодно!»

Спортивное развлечение «Ребята вперёд! Зарница зовёт»

Музыкальное развлечение «Наша армия сильна!»

	9.
	Международный женский день


	25 февраля – 08 марта
	Выставка творческих работ «Всё для милой мамочки»

Фотовыставка «С милой мамочкой вдвоём»

Праздник  «Для наших бабушек и мам…»

	10.
	Народная культура и  традиции
	11 - 29 марта 
	Фольклорное развлечение «Масленица удалая, наша гостьюшка дорогая»

Выставка творческих работ «Город мастеров»

Спортивное развлечение «Фестиваль народных игр»

	11.
	Книга – друг человека 
	01 – 05 апреля

2 апреля  - Международный день детской книги.
	Выставка «Моя любимая книга»

День поэзии 

	12
	Космическое путешествие


	08 – 12 апреля

12 апреля – День космонавтики


	Выставка совместного творчества детей и родителей  «Технокосмос» 

Спортивное развлечение «Космостарт»

Выставка детского творчества «Космические путешествия» 

	13.
	Весна – красна!
	15 апреля – 03 мая
	Музыкальное развлечение «Весна, весна на улице, весенние деньки»

	14.
	День Победы
	06 – 10 мая
	Выставка детского творчества «Салют Победы»

	15.
	Скоро лето!

До свиданья, детский сад!
	13 – 31 мая 
	Выставка плакатов  «Как красив наш общий Дом!»

Спортивное развлечение «В гостях у солнышка»

Праздник «Выпуск в школу»


3.3 . Особенности организации

развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, а также участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

Проектирование развивающей предметно-пространственной среды осуществляется с учетом возрастных особенностей детей, а также национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.

Развивающая предметно-пространственная среда направлена:

- на обеспечение возможности общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения;

- на реализацию задач Программы.

Принципы организации предметно-пространственной среды:

Принцип насыщенности среды, соответствия возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Принцип трансформируемости. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

Принцип функциональности. Полифункциональность материалов предполагает:

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

- наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Принцип вариативности. Вариативность среды предполагает:

наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Принцип доступности. Доступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования.

Принцип безопасности. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в группе и на участке) направлена на обеспечение условий:

- для игровой, познавательной, исследовательской и творческой активности всех воспитанников, экспериментирования с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

- для двигательной активности, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участия в подвижных играх и соревнованиях;

- эмоционального благополучия детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

- возможности самовыражения детей,

3.3.1. Материально - техническое обеспечение Программы

	Задачи

образовательных областей
	Развивающая среда

	
	Пространственная 
	Предметная

	Физическое направление развития

	1. Развитие физических качеств.

2. Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

3. Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

4. Формирование начальных представлений о некоторых  видах спорта, овладение подвижными играми с правилами.

5. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

6. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.


	Физкультурный зал

Мини центры физического развития двигательной активности в пространстве группой комнаты

Участки для прогулок
Литературный центр

Центр природы (науки)


	Кубики маленькие и средние

Короткие скакалки

Мячи всех размеров

Вожжи

Обручи 

Вертушки

Модульные конструкции для подлезания, перелезания, пролезания

Атрибуты для подвижных игр (шапочки, маски)

Шнуры длинные (тонкие канаты), веревки

Ленты, флажки (основных цветов)

Массажные мячики

Массажные коврики и ребристые дорожки

Нетрадиционное спортивное оборудование (детские эспандеры, кегли, мячи-сокс, гантельки из пластиковых бутылочек и т.д.)

Кольцеброс

Гимнастические палки

Ленты разных цветов на кольцах

Кегли

Флажки разных цветов

Мишени на ковролиновой основе с набором мячиков на «липучке» (дартс)

Ребристые и массажные дорожки

Трехколесный велосипед или тренажер-велосипед 

Спортивные игры и игровое оборудование для улицы (бадминтон, городки, летающая тарелка)

Книги, альбомы по валеологии, гигиене, основам безопасности жизнедеятельности.

Альбомы о видах спорта (по сезону), знаменитых спортсменах.

Книги, энциклопедии, альбомы о красоте физически развитого человека.

Дидактические игры о спорте, основам безопасности жизнедеятельности.

Альбомы о видах спорта (по сезону), знаменитых спортсменах.

Иллюстрации, картинки по гигиене

Сборники с потешками, стихами о культурно-гигиенических навыках.

Настольно-печатные игры типа лото с картинками, изображающими предметы для содержания тела в чистоте.

Аудио-сборники с музыкальными произведениями, стихами на тему «Мои помощники»

Альбомы о видах спорта (по сезону), знаменитых спортсменах.

Плакаты «Что мы делаем в разное время (режимные моменты, культурно-гигиенические навыки)


	Социально-коммуникативное развитие

	1. Развитие первоначальных представлений социального характера;

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.

 5. Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками и к сообществу детей и взрослых в Организации;

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

формирование основ безопасности в быту, социуме,  природе.


	Центр сюжетно – ролевой игры


	Куклы – «мальчики» и «девочки».

Куклы в одежде представителей разных профессий.

Комплекты одежды для кукол по сезонам, комплекты постельных принадлежностей для кукол, кукольная мебель (маленького размера); 

Набор для кухни (плита, мойка, стиральная машина).

Коляски для кукол.

Атрибуты для  сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», «В поликлинике», «Моряки», «Автобус» и т.д.);

Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр;

Атрибуты для ряжения (шляпы, сумки, шарфы, портфели, жилетки и т.д.);

Элементы костюмов сказочных героев, маски животных,

Эмблемы с изображениями любимых литературных персонажей для игр - драматизаций.



	Познавательное развитие

	1. Формированиепознавательных действий, становление сознания;
развитие воображения и творческой активности;
1. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.


	Математический центр

Литературный центр

Центр искусства

Центр строительства

Центр конструирования

Центр природы (науки)


	Логико-математические  игры типа «Сложи узор», «Кубики для всех», «Сложи квадрат», «Соты», «Крестики»,  «Найди пару», «Составь картинку», «Найди и назови», «Шнур-затейник», «Кораблик Плюх-плюх» и др.

Пазлы

Картинки-задания типа «Найди отличие», «Чем похожи»

Трафареты-обводки (геометрические фигуры)

Счетный материал

Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур для магнитной доски и коврографа.

Занимательный и познавательный математический материал, логико-математические игры (блоки Дьенеша, палочки Кюизенера,  «Дроби", «Копилка цифр», «Прозрачный квадрат», «Геоконт-конструктор», «Уникуб», «Кубики для всех» и др.)

Схемы и планы, лабиринты, ребусы

Дидактические лото и домино

Учебные приборы (весы, часы, песочные часы,  линейки, сантиметр, ростомер для детей и кукол)

Счеты, счетные палочки

«Волшебные часы» (части суток, дни недели, месяцы, времена года)

Таблицы, схемы, чертежи, пооперационные карты самостоятельной творческой деятельности детей.

Дидактические игры, придуманные самими детьми.

Наборы объемных геометрических фигур.

Игры-головоломки «Танграм», «Пентамино», «Пифагор», «Колумбово яйцо», «Вьетнамская игра» и др.

Дидактические игры «Подбери ключ к замку», «Найди соседей», «Торопись да не ошибись» и др.

Математические тетради.

Мозаики, пазлы из 48 – 120 деталей.

Ребусы, кроссворды, загадки-шутки

Занимательные книжки с математическим содержанием  (стихи, загадки)

Занимательные журналы «Веселые картинки», «Мурзилка» и др.

Стихи, рассказы, знакомящие детей с историей страны, с ее сегодняшней жизнью

Книги о жизни природы, о животных, растениях (хорошо иллюстрированные) страны, края

Альбомы для зарисовки придуманных фигур для игр-головоломок

Трафареты и обводки 

Строительный конструктор с блоками среднего и маленького размера

Тематические наборы «Город», «Мосты» и т.д.

Небольшие игрушки для обыгрывания построек

Макеты: железной дороги, горный серпантин, гараж и т.д.

Транспорт: специальный транспорт (скорая помощь, пожарная машина и т.д.); строительная техника (бульдозер, экскаватор и т.д.); сельскохозяйственная техника (тракторы, комбайн).

Игра «Перекресток», действующая модель светофора;

Простейшие машины легковые и грузовые;

Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения, закрепляемые на ковролиновой основе.

Фотоальбомы с постройками детей

Растения, требующие разных способов ухода, с учетом возраста детей 

Оборудование для ухода за растениями: передники, лейки, палочки для рыхления, тряпочки, пульверизатор и т.д.;

Календарь наблюдений за состоянием погоды, за растениями, животными;

Литература природоведческого содержания (по изучаемой и изученной теме);

Картотеки: а) растения, имеющиеся в центре природы (информация познавательного, занимательного характера, стихи); б) растения ближайшего окружения (на участке); в) птицы, звери (нашей полосы, жарких стран, северных широт);

Настольно-печатные, дидактические игры природоведческого содержания;

Природный материал, материал для составления икебаны;

Альбомы для рассматривания по сезонам.

Глобусы, карты Урала, России, мира.

Макеты природных зон, гор и т.д.

	Речевое развитие

	1. Обогащение активного словаря;
развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 2. Развитие речевого творчества,  звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

3. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.  

4. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

	Литературный центр

	Сказки или сказочные произведения

Издания тех произведений, с которыми в данное время детей знакомят на занятиях

Юмористические книги с иллюстрациями (Н.Носов, С. Маршак, В. Драгунский, Э. Успенский и др.)

Книги, которые дети приносят из дома

«Толстые» книги, которые воспитатель читает детям в группе в течение длительного периода времени.

Игрушки и предметные картинки для уточнения произношения в звукоподражаниях

Игрушки и пособия для воспитания правильного физиологического дыхания (тренажеры, «Мыльные пузыри», надувные игрушки)

Комплекты предметных картинок для уточнения произношения гласных, губных, переднеязычных, заднеязычных звуков;

Предметные картинки для автоматизации свистящих звуков;

Цветовые сигналы разных цветов

Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза (разноцветные фишки, магниты, светофоры);

Игры для формирования грамматического строя речи (лото «Один и много», «Большой и маленький», игры «Чего не стало», «Чей детеныш?» и др.

Справочная и познавательная литература

 2 – 3 постоянно сменяемых детских журнала

Энциклопедии

Книжки-раскраски, книжки – самоделки

Аудио и CD –диски для прослушивания (произведения по программе и любимые детьми произведения)

	Художественно-эстетическое развитие

	1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;
2. Формирование элементарных представлений о видах искусства;
3. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
4. Развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку;

5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
6. Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).


	Центр искусства

Музыкальный зал

Театрально-музыкальный центр
	Восковые и акварельные мелки

Цветной мел

Гуашевые, акварельные краски

Фломастеры, цветные карандаши

Пластилин, глина, соленое тесто

Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, старые открытки, природные материалы, проспекты, плакаты, клей и другие материалы, необходимые для изготовления детьми поделок

Контейнер с бусинками, контейнер с бисером

Мотки проволоки и лески разного сечения

Рулон простых обоев

Палочки, кисти, стеки, ножницы

Трафареты, клеше, печатки по изучаемым темам

Пооперационные карты выполнения поделок

Белая и цветная ткань для вышивания, пяльцы, мулине и цветная шерсть

Образцы декоративно-прикладного искусства (по возрасту  и по программе), иллюстрации и альбомы по данной теме для рассматривания

Уборочный инвентарь

Пианино, музыкальный центр

Барабаны, ложки, бубен, колокольчик, 

Металлофон, пианино детское, ксилофон

Румба, маракасы, кастаньеты, трещетка

Музыкальный треугольник, колотушка

Игрушки-самоделки (неозвученные): гармошка, балалайка

Музыкальный молоточек

Органчики, магнитофон

Аудио кассеты, CD –диски

(песенки, музыкальные сказки, программный материал, «голоса природы»)

Лесенка из 5- 8-ми ступенек

Портреты композиторов

Картинки с изображением муз.инструментов

Звуковая книжка (звуковые картинки)

 Дидактические игры и упражнения типа: «Музыкальное лото», «Музыкальный телефон», «Музыкальный будильник», «Сколько нас поет?», «Что делают дети» и др.

«Музыкальная шкатулка» - подборка аудиокассет с разнообразными мелодиями (не только привычные детские песенки, но и народные, классические произведения, музыкальные произведения терапевтического характера). 


3.4. Методические материалы и средствами обучения

	Образовательная область
	Программы, методики, методические пособия, и средства обучения 

	Физическое развитие
	1. Дзюба, П.П. Практическая копилка воспитателя детского сада. – 2-е изд. – Ростов н/Д.: Феникс, 2007. – 253 с. – (Сердце отдаю детям).

2. Доскин В. А. Как сохранить и укрепить здоровье ребенка: пособие для воспитателей, родителей, и инструкторов физкультуры / В. А. Доскин, Л. Г. Голубева. — М.: Просвещение, 2006.

3. Доскин В. А. Растем здоровыми: пособие для воспитателей, родителей и инструкторов физкультуры. — М.: Просвещение, 2006.

4. Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л.  - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 

5. Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 

6. Полтавцева Н.В. Физическая культура в дошкольном детстве: пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с детьми 5-6 лет. М.: Просвещение, 2007.  

	Социально-коммуникативное развитие
	1. Голицына Н.С. Ознакомление дошкольников с социальной действительностью. Перспективное планирование работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика – синтез, 2004.

2. Дурова Н.В. Очень важный разговор. Беседы – занятия с дошкольниками об этике поведения. – М.: Мозаика -синтез, 2000.

3. Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная пресса, 2004.

4. Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»).

5. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В. Дыбина. –М: Сфера, 2001.

6. Ознакомление дошкольников с секретами кухни.Сценарии игр-занятий. / Подред. О.В. Дыбиной. – М: Сфера, 2003.

7. Кукольный домик (детское рукоделие). / Л.В. Пантелеева.  – М: Карапуз, 2005.
8. Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К программе « Я-человек». К.П. Нефёдова. – М: Школьная пресса, 2008
9. Курочкина И.Н. как научить ребенка поступать нравственно. – М.: Флинта, 2001.

10. Курочкина И.Н. Современный этикет и воспитание культуры поведения у дошкольников. – М.: Владос, 2003.

11. Шелухина И.П. Мальчики и девочки. Дифференцированный подход к воспитанию детей старшего дошкольного возраста. – М.: Сфера, 2008.

12. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольноговозраста.- М.: Просвещение, 2007.

13. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.

14. Голицына Н.С. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. – М.: Скрипторий 2003, 2010.

15. Голицына Н.С., Люзина С.В., Бухарова Е.Е.  ОБЖ для старших дошкольников. Система работы. – М.: Скрипторий 2003, 2010.

16. Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. Перспективное планирование, занятия, досуг. – М.: Скрипторий 2003, 2010.

	Познавательное развитие
	1. Бондаренко, Т.М. Комплексные занятия в старшей группе детского сада: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ Учитель, 2006. – 432 с.  

2. Волчкова, В.Н. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие. Учебно-методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ / В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова. – Воронеж: ТЦ Учитель, 2005. – 207 с.  

3. Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

4. Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

5. Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

6. Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008.

	Речевое развитие
	1. Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры со звучащим словом. – М., 2009.

2. Гризик Т.И., Тимощук Л.Е. Развитие речи детей 4—5 лет: методическое пособие для воспитателей дошкольных образовательных учреждений. 2007

3. Гризик Т.И., Тимощук Л.Е. Развитие речи детей 5—6 лет: Методическое пособие для воспитателей дошкольных образовательных учреждений. 2007

4. Гризик Т.И., Тимощук Л.Е. Развитие речи детей 6—7 лет: Методическое пособие для воспитателей дошкольных образовательных учреждений. 2007

5. Гризик Т.И. Назови и расскажи: Пособие для детей 3—4 лет: В 2 ч.: Ч. 1.

6. Гризик Т.И., Тимощук Л.Е. Маленький волшебник: Пособие для обследования и закрепления грамматического строя речи у детей 4—5 лет.

7. Гризик Т.И. В мире слов: Пособие по изучению и развитию словаря детей 4—5 лет.

8. Гризик Т.И. Занимательная грамматика: Пособие для обследования и закрепления грамматического строя речи у детей 6—7 лет.

9. Гризик Т.И. В мире слов: Пособие по изучению и развитию словаря детей 5—6 лет.

10. Гризик Т.И. В мире слов: Пособие по изучению и развитию словаря детей 6—7 лет.

11. Гризик Т.И. На пути к сказке: пособие по развитию связной речи детей 5—6 лет.

12. Гризик Т.И. Мои первые сказки: Пособие по развитию связной речи детей 6—7 лет.

	Художественно-эстетическое развитие
	1. Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.
2. Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001.

3. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

4. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

6. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.

7. Маслова Т.М.  Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой живописи. – СПб.:  Детство-Пресс, 2007

8. Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты. 
9. Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»). 
10. Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 
11. Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 
12. Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 384 с. 
13. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001. 
14. Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей) 
15. Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В мире музыкальной драматургии»:  Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. Пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). –(Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч 1. – 112с.: ноты. 
16. В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.


Методические материалы и средства обучения
	Образовательная область «Физическое развитие»

	Методические материалы
	· От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М., 2012

· Агаджанова С.Н. Как не болеть в детском саду. – М.,  2009

· Асачёва Л.Ф. Система занятий по профилактике нарушений осанки и плоскостопия у детей дошкольного возраста. – М., 2013

· Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 лет. – М.,  2012

· Демидова В.Е. Здоровый педагог – здоровый ребёнок. Культура питания и закаливания. – М.,  2012

· Желобкович Е.Ф. 150 эстафет для детей дошкольного возраста. – М.,  2013

· Картушина М.Ю. Праздники здоровья для детей. Сценарии для ДОУ 4-5 лет. – М.,  2010

· Картушина М.Ю. Праздники здоровья для детей. Сценарии для ДОУ 6-7 лет. – М.,  2010

· Картушина М.Ю. Сюжетные физкультурные занятия для детей средней группы. – М.,  2013

· Лободин В.Т. В стране здоровья. Программа эколого-оздоровительного воспитания дошкольников. – М., 2011

· Мазельникова М.Н. Эколого-валеологическое воспитание дошкольников. Организация прогулок в летний период. – М., 2013

· Нищева Н.В. На прогулку, в детский сад. Оборудование прогулочных  площадок и организация совместной деятельности. – Санкт-Петербург, 2013

· Нищева Н.В. Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковые гимнастики. – Санкт-Петербург, 2013

· Новикова Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников 5-7 лет. – М.,  2010

· Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. – М.,  2013 

· Пензулаева Л.И. Физическая культура. Система работы в подготовительной группе. – М.,  2012

· Пензулаева Л.И. Физическая культура. Система работы в средней группе. – М.,  2012

· Пензулаева Л.И. Физическая культура. Система работы в старшей группе. – М.,  2012

· Силантьева С.В. Игры и упражнения для свободной двигательной деятельности детей дошкольного возраста. – М.,  2013

· Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. – М.,  2013

· Степаненкова Э.Я.  Физическое воспитание в детском саду 2-7 лет. – М.,  2009

· Уланова Л.А. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 3-7 лет. – М.,  2012

· Харченко Физкультурные праздники в детском саду. – М.,  2011

	Средства обучения
	Серия «Рассказы по картинкам»: Зимние виды спорта, Летние виды спорта

Игровой дидактический материал в картинках и стихах:

1. Физические упражнения:  ходьба, бег, осанка, метание, бросание, прыжки, ползание, лазание, равновесие, плоскостопие.

2. Игра-забава «Жмурки»

3. Спортивные развлечения: санки, лыжи, коньки, плавание, велосипед, самокат, бадминтон.

4. Пеший поход.

Разрезные картинки «Виды спорта»

- для детей 3-5 лет

- для детей 5-7 лет

Картотека подвижных игр

Карточки-схемы выполнения физических упражнений

Карточки-схемы полос препятствий

Карточки-схемы изображения подвижной игры

Информационно-деловое оснащение:

Мы идем в детский сад. Правильная одежда дошкольников.

Как сохранить зубы здоровыми и красивыми. Детские инфекции.

Иллюстрированные энциклопедии:

Человек. Тело человека. Атлас человеческого тела

Дидактическая игры:

Валеология. Опасно-неопасно.

Дидактические карточки:
Азбука здоровья. Предметы личной гигиены. Полезные продукты

Игровой дидактический материал в картинках и стихах:

1. Режим питания, режим сна

2. Закаливание водой: умывание, купание, душ, ножные ванны

3. Закаливание воздухом: пешеходные прогулки, воздушно-солнечные ванны, сон на воздухе, игры на воздухе, утренняя гимнастика на воздухе


IV. Мониторинговый раздел
4.1. Педагогическая оценка индивидуального развития детей.

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Педагогическая диагностика – оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения образовательных задач: 

· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

· оптимизации работы с группой детей.

Оценивание качества освоения содержания Программы осуществляется путем определения степени проявления достижений в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетического развития.

Изучение результативности работы педагогов строится на основе диагностики:

· входной (при приеме ребенка в группу детского сада, в конце определенного адаптационного периода), промежуточной (в течение учебного года) и итоговой (результат каждой возрастной ступени дошкольного образования) педагогической диагностики развития и актуального состояния каждого воспитанника; 

· текущей медико-социальной и психолого-педагогической диагностики развития ребенка, позволяющей комплексно увидеть динамику его образовательных достижений; 

· итоговой психолого-педагогической диагностики изучения готовности ребенка к следующей ступени образования.

Для успешного перехода ребенка из дошкольной образовательной организации в школу значимыми являются:

· уровень психического и физического развития;

· степень зрелости ведущих функциональных систем организма;

· состояние здоровья и знание основ здорового образа жизни и безопасности;

· уровень интеллектуального развития и познавательных способностей.

Медико-психолого-педагогический мониторинг

 физического воспитания и здоровья детей
Осуществление медико-психолого-педагогического мониторинга делает понятным и прозрачным цели предстоящей работы, высвечивает успехи каждого педагога в обеспечении здоровья детей, а главное позволяет консолидировать усилия в поиске оптимальных методов оздоровительной деятельности.

Таким образом, выстраивается картина здоровья и физического развития каждого конкретного ребенка, позволяющая определить как индивидуальный план лечебно-профилактических мероприятий, так и индивидуальную программу коррекции физического и психомоторного развития, качества физической подготовленности.

Все полученные данные о детях сводятся воспитателем в единую картину здоровья детей в каждой возрастной группе и в дошкольной организации в целом.

Выявление причин отклонений и их последствий, выработка необходимых рекомендаций по организации деятельности проводится заведующей дошкольной организацией на медико-психолого-педагогическом консилиуме.

Мониторинг физической подготовленности детей вводится в целях повышения эффективности системы физического воспитания.

Медико-педагогическая диагностика

Медико-педагогическая диагностика (оценка уровня физического развития и здоровья) состоит из двух составляющих – медицинской и педагогической.

Медработниками образовательной организации осуществляется диагностика и оценка уровня физического развития по антропометрическим показателям, физиометрическим показателям, состоянию костно-мышечной системы, а также анализ заболеваемости детей.

Педагогический персонал оценивает уровень развития двигательных умений и навыков у детей, их уровень физической подготовленности и двигательной активности, функциональную готовность к школьному обучению, сформированность культурно-гигиенических навыков.

Критерии эффективности освоения Программы дошкольного образования:

1. Положительная динамика состояния здоровья в соответствии с комплексной оценкой;

2. Снижение заболеваемости детей по расчетным показателям:

· инфекционный индекс;

· показатель эффективности оздоровления;

· процент частоболеющих детей;

3.    Положительная динамика нервно-психического развития.

4.     Положительная динамика психо-эмоционального состояния.

5.     Повышение уровня физической и умственной работоспособности.

6.     Положительная динамика физического развития детей:

·    прирост антропометрических показателей с улучшением уровня и гармонизации физического развития;

· прирост физиометрических показателей;

· оптимальный темп прироста основных показателей физической подготовленности с учетом индивидуальных особенностей состояния здоровья и развития детей;

· улучшение качества выполнения двигательных заданий;

· улучшение психомоторного развития;

· соответствие двигательных умений и навыков возрастным требованиям;

· формирование правильной осанки и нормального свода стопы.

7. Овладение культурно-гигиеническими навыками:
· формирование навыков культуры еды;

· оптимизация уровня моторной умелости;

· формирование навыков опрятности и ухода за своим телом;

· приобретение навыков самостоятельности игровой деятельности;

· формирование доброжелательности, отзывчивости к окружающим взрослым и детям.

8.Улучшение сна и аппетита.

9.Формирование мотивации к здоровому образу жизни.
Педагогическая оценка индивидуального развития детей
При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
Принципы педагогической оценки развития и состояния ребенка

· Помощь ребенку в обучении и развитии (оказание ребенку помощи и поддержки в его стремлении узнать новое, ориентироваться в окружающем мире, понять самого себя).

· Педагогическая оценка из собственной личности ребенка (каждый

ребенок имеет свой собственный уникальный путь развития, результаты оценки сравниваются только с собственными достижениями ребенка).

· Понимание поведения ребенка, а не его тестирование (формы

регистрации результатов оценки не являются стандартными бланками, а служат для удобства фиксации результатов и могут быть изменены воспитателем в случае, если он придумал формы, более удобные для использования).

· Педагогическая оценка осуществляется в естественной, привычной для 
ребенка ситуации (педагог наблюдает за особенностями поведения детей, особенностями их общения между собой и со взрослыми во время свободной игры, на занятиях, на прогулке и др. видах деятельности).

· Педагогическая оценка развития ребенка складывается из множества
частных оценок (чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь информацию о различных аспектах (сферах) его развития: социальном, эмоциональном, коммуникативном, интеллектуальном, личностном и т.д., сопоставить ее.  Важно помнить, что развитие ребенка представляет собой целостный процесс и что уровень и направление развития каждой из сфер не могут рассматриваться изолированно).

   
Содержание педагогического мониторинга тесно связано с образовательной программой обучения и воспитания детей.

  
  В процессе педагогического мониторинга используются низко формализованные методы (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) 

Периодичность мониторинга определяется с учетом обеспечения возможности оценки динамики достижений детей, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.
Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности;

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

Для оценки индивидуальной динамики детей и коррекции педагогических действий в ходе образовательной деятельности создаются диагностические ситуации.

Диагностика развития ребенка с ОВЗ
В условиях логопункта углубленное обследование детей осуществляется учителем-логопедом. Углубленная диагностика проводится в течение сентября. 

Задачами обследования являются выявление особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы и представлении об окружающем мире. Углубленное обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. 

Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка. 

После заполнения педагогами карты каждого ребенка составляется таблица состояния общего и речевого развития детей. Оценка промежуточных результатов развития осуществляется в январе после зимних каникул и в конце учебного года. В это время вновь заполняются таблицы состояния общего и речевого развития детей. 

Диагностика развития детей осуществляется также воспитателями в содружестве с музыкальным руководителем и руководителем физического воспитания в начале и в конце учебного года. Воспитатели заполняют листы индивидуального развития детей дважды. Проведение диагностики в конце учебного года необходимо в связи с тем, что следует определить динамику развития каждого ребенка. 

Приложения

Таблица диагностического минимума
	Объекты монитооринга
	Критерии
	Методика, 

метод
	Инструментарий
	Частота исследования
	Ответственный

	Здоровье и физическое 

развитие
	Антропометрия

(вес, рост, окружность груди)
	Временные отраслевые показатели

Измерение
	Таблица результатов измерения
	2 раза в год в каждой возрастной группе
	Старшая медицинская сестра

	
	Соматическое состояние органов и систем: осанка, состояние стопы, острота зрения, острота слуха, ЧСС, частота дыхания
	Измерение
	Таблица результатов измерения
	1 раз в год в каждой возрастной  группе
	Старшая медицинская сестра

	
	Двигательная сфера: моторика (координация движений), двигательная активность
	Методика «Да» В.А. Шишкина
	Таблица результатов измерения
	2 раза в год


	Старшая медицинская сестра

	Функциональное состояние организма
	Резистентность: группа здоровья, диагноз,

частота, длительность и тяжесть острых заболеваний)
	Временные отраслевые показатели
	Медицинская  карта
	2 раз в год

1 раз в квартал
	Старшая медицинская сестра

	
	Группа риска: направленность риска: по поведению, по заболеванию
	Наблюдение
	Таблица
	1 раз год
	Воспитатель

	
	Нервно-психическое развитие: степень эмоционального реагирования на воспитательные воздействия взрослых
	Е.Г. Юдина
	Таблица
	1 раз год
	Воспитатель

	
	Адаптация к ДОУ (поведение, настроение, предел работоспособности, характер засыпания и пробуждения, утомляемость, поведение на занятиях в совместной и самостоятельной деятельности)
	
	Таблица
	В адаптационный период
	Воспитатель

родители

	Физическая подготовленность
	Физические качества: быстрота, ловкость, сила, выносливость, гибкость
	Временные отраслевые показатели
	Таблица результатов
	2 раза в год (октябрь, апрель)
	Инструктор по ФИЗО

	Образованние
	Освоенность содержания ОП
	Возрастные показатели
	Базовый инструментарий
	Постоянно
	Воспитатели групп

	Воображение и творческие способности
	Эстетическое отношение, интересы и способности

Владение способами творческих действий

Качество художественной деятельности

Творческая индивидуальность

Творческий потенциал

Отношения, интересы, способности детей, проявляющиеся в художественном творчестве

Владение способами творческих действий

Качество детской продукции
	В.Т. Кудрявцев,

В.  Синельников

Белова Е.С.

Ветлугина Н.А.

Дьяченко О.М.
	Диагностические таблицы
	3 раза в год в старшем дошкольном возрасте и подготовит. (октябрь, февраль, май)
	Воспитатели групп

	Социальное поведение
	Активность, адаптивность, общительность
	Е.В. Осмина

А. Е. Личко
	Диагностические таблицы
	3 раза в год в ст. дошкольном возрасте
	Воспитатели групп

	Психологический фон развития ребенка
	Функциональный фон жизнедеятельности:

- решение бытовых задач (самообслуживание);

- осуществление контактов со взрослыми; - осуществление контактов со сверстниками; 
- поддержание положительного отношения к себе.
	Н.А. Короткова, 

П.Г. Нежнов
	Карта 
	Постоянно
	Воспитатели групп

Родители

	Культура здоровья
	- отношение ребенка к здоровью, мотивация здорового образа жизни;
- представления дошкольников о здоровье, условиях его поддержки и сохранения;

- валеологическая компетентность ребенка, как готовность самостоятельно решать: 

· задачи здорового образа жизни и безопасного поведения; 

· задачи разумного поведения в непредвиденных ситуациях; 

- задачи оказания элементарной медицинской, психологической самопомощи и помощи 
	В.А. Деркунская
	Диагностические  таблицы
	Постоянно
	Воспитатели групп

Родители

	Готовность к школьному обучению
	Мотивация учения

Внимание и темп деятельности

Кратковременная зрительная память

Воображение, креативность

Произвольность

Интеллектуальные способности

Тревожность

Самооценка
	Т.А. Нежнова

«Шифровка»,Л.А. Венгер, Бернштейн

Модификация тестов на воображение, «Учебная деятельность»

 Л.И. Цеханская, «Экспресс –диагностика»

Е.И. Щебланова, И.С. Аверина, Е.Н. Задорина

Р.Тэммл, М.Дорки.
	Диагностические  таблицы
	По 2 раза в год в старшей и подготовительной к школе группе
	Психолог

Воспитатели групп




Система углубленного логопедического обследования ребенка среднего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи.

Мониторинг освоения программы осуществляется совместно учителем- логопедом, воспитателями, музыкальным руководителем, руководителем фи​зического воспитания. В средней логопедической группе углубленное логопедическое обсле​дование детей осуществляется учителем-логопедом. Углубленная диагностика проводится в течение сентября.

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявле​ние особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопо​ставление уровня развития языковых средств с их активизацией (использова​нием в речевой деятельности).

Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития.

Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптиро​вать программу в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка.

Речевая карта к Программе разработана для детей с общим недоразвитием речи с 4 до 7, что позволяет проследить динамику речевого развития ребенка на протяжении трех лет.

После заполнения учителем-логопедом речевой карты каждого ребенка со​ставляется таблица состояния общего и речевого развития детей. Оценка про​межуточных результатов развития осуществляется в январе после зимних ка​никул и в конце учебного года. В это время учитель-логопед вновь заполняет таблицу состояния общего и речевого развития детей.

Мониторинг общего развития детей осуществляется так же воспитателями в содружестве с психологом, музыкальным руководителем и руководителем физического воспитания в начале учебного года. Воспитатели заполняют ли​сты индивидуального развития детей.
Мониторинг освоения программы осуществляется совместно учителем- логопедом, воспитателями, музыкальным руководителем, руководителем фи​зического воспитания.

Воспитатели заполняют листы оценки освоения программы.

Методика проведения обследования ребенка с общим недоразвитием речи с 4 до 7 лет учителем-логопедом

Сбор анамнестических данных. Отметить антенатальные, интранатальные и постнатальные повреждающие воздействия (генетические дефекты, резус-конфликты, действие микроорганизмов и вирусов, проникающей радиа​ции, электромагнитных и других полей, острые и хронические и бытовые и производственные интоксикации, прием лекарственных препаратов, токсико​зы беременных, сдавления, ушибы, употребление алкоголя и наркотиков; от​сутствие или слабую выраженность родовых схваток, стимуляцию родовой деятельности, применение ручных родовспомогательных приемов, кесарево сечение, тугое обвитие пуповиной, большую или малую массу тела новорож​денного, преждевременное рождение; нейроинфекции и травмы головного и спинного мозга, перенесенные в раннем возрасте заболевания).

При изучении постнатального развития отметить характер грудного вскармливания (как ребенок взял грудь, как удерживал сосок, не было ли под​текания молока по уголку губ, пота над верхней губой при сосании, засыпания во время кормления, частых и обильных срыгиваний), особенности сна и бодрствования (чрезмерное двигательное возбуждение, сильный приступооб​разный, так называемый мозговой крик, особенности раннего развития ребен​ка (когда стал удерживать голову, самостоятельно сидеть, стоять, ходить, узнавать близких, когда появились первые зубы, сколько зубов было к году).

По медицинской карте сделать заключение о соматическом состоянии ребенка (у каких специалистов стоит на учете, с каким диагнозом).

При изучении характера речевого развития необходимо отметить время появления гуления, лепета, первых слов и первых фраз; отметить, прерыва​лось ли речевое развитие и по какой причине; использование жестов в каче​стве замены или дополнения речи; отношение окружающих к состоянию речи ребенка; занимался ли с логопедом, каковы результаты.

Проведение обследования. Исследуя поведение и эмоциональную сферу ребенка, обязательно отметить особенности коммуникативной сферы: сразу ли и как легко он вступает в контакт, избирательность контактов, нега​тивизм, уровень адекватности и устойчивости эмоциональных реакций.
Исследование слухового восприятия проводится в процессе узнавания и различения контрастного звучания нескольких звучащих игрушек или дет​ских музыкальных инструментов. Логопед показывает ребенку, например, ко​локольчик, маракасы, бубен, дудочку, называет их и показывает, как можно издавать звуки с помощью этих музыкальных инструментов, предлагает ре​бенку самому поиграть на них. Затем логопед закрывает музыкальные ин​струменты маленькой ширмой и производит за ней звуки. Ребенок узнает и называет музыкальные инструменты.

Следующее задание позволяет выявить способность ребенка определять направление звука. Логопед предлагает ребенку встать лицом к стене, внима​тельно послушать и показывать рукой или сказать, откуда раздается звон уже знакомого ему колокольчика. После этого логопед двигается по кабинету с колокольчиком в руках, а ребенок показывает или говорит, где звенит коло​кольчик.

Завершает исследование слухового восприятия отстукивание или прохлопывание ребенком разных ритмических рисунков вслед за логопедом.

Исследование зрительного восприятия проводится в процессе узнава​ния и различения ребенком цветов. Четырехлетнему ребенку логопед пред​лагает подобрать блюдца такого же цвета к чашкам красного, желтого, зеле​ного, синего, белого и черного цветов. Если ребенок выполняет задание не​уверенно, можно предложить ему попробовать свои силы в подборе шарфиков тех же цветов к шапочкам. Пятилетний ребенок подбирает блюдца к чашкам или шарфики к шапкам красного, оранжевого, желтого, зеленого, голубого, синего, белого, розового и черного цветов. Для шестилетнего ребенка можно усложнить задание, добавив предметы фиолетового, коричневого и серого цветов.
Следующее задание позволяет выяснить, знает ли ребенок геометриче​ские формы. Четырехлетний ребенок выбирает по просьбе логопеда из кон​тейнера с разными геометрическими формами круг, квадрат, овал, треуголь​ник, шар, куб. Пятилетнему ребенку логопед предлагает выбрать еще и пря​моугольник, а шестилетнему –многоугольник и цилиндр.

Исследование восприятия пространственных представлений начи​нается с выявления навыков ориентировки в пространстве. По просьбе лого​педа четырехлетний ребенок показывает, какие предметы находятся вверху, внизу, впереди и сзади по отношению к нему. Пятилетний ребенок должен также показать предметы, которые находятся слева и справа от него. Задача шестилетнего ребенка еще сложнее. Он должен показать предметы слева вни​зу, справа внизу, слева вверху, справа вверху.

Далее логопед проверяет умение ребенка ориентироваться в схеме соб​ственного тела. Четырехлетнему ребенку предлагается последовательно пока​зать правую руку, левую руку, правую ногу, левую ногу. Пятилетний ребенок должен так же показать правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо. Ше​стилетнему ребенку предлагается показать правой рукой левый глаз и левой рукой-правое ухо.

Исследуя состояние общей моторики, логопед предлагает четырех​летнему ребенку попрыгать на двух ногах без поддержки, прыгнуть в длину с места, потопать ногами и похлопать руками одновременно, бросить мяч от груди и поймать мяч. При чем, если восприятие речи ребенком затруднено, логопед показывает, что следует делать, и делает упражнения вместе с малы​шом. Пятилетнему ребенку логопед, кроме перечисленных упражнений, предлагает бросить мяч из-за головы, перепрыгнуть через мягкую игрушку, попрыгать на левой ноге и на правой ноге. Шестилетнему ребенку предлага​ется еще ряд заданий: подбросить и поймать мяч, влезть на гимнастическую стенку и слезть с нее. После этого педагог отмечает состояние общей мотори​ки, объем выполняемых движений (полный или неполный), темп (нормаль​ный, быстрый, медленный), активность (нормальная, заторможенность, расторможенность), проявление моторной неловкости.

Исследование зрительного восприятия, а также мышления продолжает​ся в процессе составления ребенком разрезных картинок. Четырехлетний ре​бенок складывает последовательно картинки из двух, трех, четырех частей (вертикальный и горизонтальный разрезы), обязательно ориентируясь на кар​тинку с целым изображением. Если ребенок не может сложить картинку из двух частей без помощи логопеда, то картинка из трех частей ему уже не предлагается и т.д. Пятилетнему ребенку можно предложить сложить картин​ки из 4 - 6 частей с разными видами разрезов. Опора на целое изображение обязательна. Задание так же усложняется постепенно по мере выполнения ре​бенком.

Далее логопед предлагает ребенку сложить из палочек несколько фигур, ориентируясь на образец. Четырехлетний ребенок складывает из четырех па​лочек «стульчик» и «кроватку», из пяти палочек - «лесенку». Пятилетний - «домик» и «елочку» из шести палочек, «лесенку» из семи палочек, а шести​летний - «елочку» и «дерево» из шести палочек, «лодочку» и «лесенку» - из семи палочек.

При исследовании состояния органов артикуляции логопед отмечает наличие аномалий в строении губ (тонкие, толстые; частичная или полная, односторонняя или двухсторонняя расщелина верхней губы), зубов (редкие, мелкие, крупные, кривые, вне челюстной дуги, отсутствие зубов, двойной ряд зубов), прикуса (прогнатия, прогения, открытый передний, открытый боковой односторонний или двусторонний, перекрестный), твердого неба (высокое, готическое, плоское, укороченное, расщелина сквозная односторонняя или двусторонняя, несквозная полная или неполная, субмукозная), мягкого неба (отсутствие, укорочение, отсутствие маленького язычка), наличие послеопе​рационных щелей, носовые полипы, аденоиды, искривление носовой перего​родки; языка (массивный, маленький, короткий, длинный, «географический», гипертрофия корня языка), подъязычной связки (короткая, укороченная, нали​чие спайки с тканями подъязычной области).

Исследуя состояние общей моторики, логопед предлагает четырех​летнему ребенку попрыгать на двух ногах без поддержки, прыгнуть в длину с места, потопать ногами и похлопать руками одновременно, бросить мяч от груди и поймать мяч. При чем, если восприятие речи ребенком затруднено, логопед показывает, что следует делать, и делает упражнения вместе с малы​шом. Пятилетнему ребенку логопед, кроме перечисленных упражнений, предлагает бросить мяч из-за головы, перепрыгнуть через мягкую игрушку, попрыгать на левой ноге и на правой ноге. Шестилетнему ребенку предлага​ется еще ряд заданий: подбросить и поймать мяч, влезть на гимнастическую стенку и слезть с нее. После этого педагог отмечает состояние общей мотори​ки, объем выполняемых движений (полный или неполный), темп (нормаль​ный, быстрый, медленный), активность (нормальная, заторможенность, расторможенность), проявление моторной неловкости.

Исследование состояния ручной моторики четырехлетнего ребенка проводится в процессе выполнения заданий на определение кинестетической основы движений (сложить в колечко по очереди большой палец с каждым пальцем на правой руке, потом на левой руке), кинетической основы движе​ний (по очереди загнуть и разогнуть пальцы сначала на правой руке, потом на левой; изменять положение кистей, одну сжимать в кулак, пальцы другой вы​прямлять), проверки навыков работы с карандашом (умение держать каран​даш, рисовать горизонтальные и вертикальные линии, кружки), манипуляций с предметами (расстегивание и застегивание пуговиц, складывание мелких игрушек в ведерко и поочередное их вынимание, перекладывание мелких иг​рушек из одной руки в другую). Если ребенок с трудом понимает обращен​ную речь, логопед сначала предлагает образец выполнения заданий, а потом делает их вместе с ребенком. Исследуя кинестетическую основу движений пятилетнего ребенка, логопед предлагает ему одновременно вытянуть указа​тельный и средний пальцы на правой руке, потом на левой руке, затем на обеих руках. Для проверки кинетической основы движений ребенку предла​гают изобразить «игру на рояле» и выполнить пробу «кулак - ребро - ладонь» ведущей рукой.

Продолжает исследование состояния ручной моторики проверка навы​ков работы с карандашом (умение рисовать прямые, ломаные, замкнутые ли​нии, человека). Ребенок выполняет задания по образцу вслед за логопедом. И наконец, логопед предлагает ребенку расстегнуть и застегнуть пуговицы на игрушке-застежке и зашнуровать шнурки на игрушке-шнуровке. Исследуя кинестетическую основу движений рук шестилетнего ребенка, логопед пред​лагает ему вытянуть указательный палец и мизинец на правой руке, потом на левой руке, затем на обеих руках; поместить указательный палец на средний и наоборот сначала на одной руке, потом на другой. Исследуя кинетическую основу движений, ребенку можно предложить выполнить упражнение «игра на рояле» обеими руками, а упражнение «ладонь-кулак-ребро» сначала пра​вой, а потом левой рукой. Проверяя навыки работы с карандашом, логопед предлагает ребенку нарисовать по образцу прямые, ломаные, замкнутые, вол​нистые линии и человека. Для проверки навыков манипуляции с предметами ребенку предлагается показать, как он расстегивает и застегивает пуговицы, выполняет шнуровку и завязывает шнурки, выполняет ножницами прямой и косой разрезы, вырезает круги из квадрата.

После этого отмечается объем выполняемых движений (полный или не​полный), темп выполнения (нормальный, медленный, быстрый), способность к переключению движений.

Исследование состояния мимической мускулатуры проводится при выполнении четырехлетним ребенком по подражанию логопеду следующих упражнений: закрыть правый глаз, левый глаз, поднять брови, нахмурить бро​ви, наморщить брови, наморщить нос, надуть щеки. Пятилетнему ребенку предлагается по подражанию логопеду закрыть правый глаз, левый глаз, под​нять брови, нахмурить брови, надуть щеки, втянуть щеки, наморщить нос. Шестилетний ребенок по подражанию логопеду закрывает правый глаз, левый глаз, прщуривает глаза, нахмуривает брови, поднимает брови. Надувает правую щеку левую щеку, втягивает правую щеку, левую щеку. После этого от​мечается наличие или отсутствие движений, объем выполняемых движений (полный или неполный), точность выполнения (точно, неточно), мышечный тонус (нормальный, повышенный, пониженный), сглаженность носогубных складок, замедленность движений глазных яблок.
Исследуя состояния артикуляционной моторики четырехлетнего ре​бенка, логопед предлагает ему выполнить по подражанию следующие упраж​нения: открыть и закрыть рот, растянуть губы в «улыбку», вытянуть губы «трубочкой», показать широкий, а потом узкий язычок, положить язык снача​ла на нижнюю губу, а потом на верхнюю, коснуться кончиком языка сначала правого уголка губ, а потом левого. Пятилетний ребенок по подражанию ло​гопеду открывает и закрывает рот, преодолевая сопротивление кулаков, вы​полняет упражнения «улыбка» и «трубочка», «лопата» и «жало», чередуя их; выполняет упражнения «качели» и «маятник». Шестилетнему ребенку пред​лагается выполнить тот же набор упражнений и кроме того выполнить следу​ющие упражнения: подвигать нижней челюстью вправо-влево, поднять верх​нюю губу, опустить нижнюю губу, облизать кончиком языка губы по кругу.

После этого отмечается наличие или отсутствие движений, объем вы​полняемых движений (полный или неполный), точность выполнения (точно, неточно), мышечный тонус (нормальный, повышенный, пониженный), темп выполнения (нормальный, быстрый, замедленный), наличие синкинезий, дли​тельность удержания органов в заданном положении, способность к переклю​чению с одного упражнения на другое, гиперкинезы, слюнотечение.

Исследование импрессивной речи детей всех возрастных групп начина​ется с проверки понимания имен существительных. Для исследования исполь​зуются листы с изображенными на них предметами по следующим лексиче​ским темам: Игрушки», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Мебель», «Овощи», «Фрукты», «Домашние птицы», «Дикие птицы», «Домашние животные», «Дикие животные», «Транспорт». На каждом листе изображено по 6-8 пред​метов по одной из лексических тем. Четырехлетнему ребенку логопед предла​гает показать на листах последовательно куклу, мишку, машинку, чашку, ложку, тарелку, кастрюлю, шапку, куртку, брюки, платье, туфли, тапки, бо​тинки, сапоги, руки и ноги куклы, глаза и уши мишки, колеса машинки. Пяти​летний ребенок показывает все перечисленные предметы и кроме них яблоко, грушу, банан, морковь, огурец, помидор, стул, стол, кровать, спинку стула, сиденье стула, ножки стула. Шестилетний ребенок показывает еще и кошку, собаку, корову, медведя, лису, белку, автобус, трамвай, грузовик, хвост лисы, усы кошки, кузов и кабину грузовика.

Затем логопед проверяет способность ребенку к обобщению. Четырех​летний ребенок должен «назвать одним словом» несколько игрушек, предме​тов обуви и одежды. Пятилетний ребенок демонстрирует понимание обобща​ющих понятий «Игрушки», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Мебель», «Ово​щи», «Фрукты», а шестилетний - еще и «Домашние птицы», «Дикие птицы», «Домашние животные», «Дикие животные», «Транспорт», так же назвав «од​ним словом» предложенные картинки по перечисленным выше темам.

Затем логопед исследует понимание ребенком глаголов. Четырехлетний ребенок показывает по просьбе логопеда на картинках-действиях, где девочка сидит, стоит, лежит, идет; где мальчик ест, пьет, читает, рисует. Пятилетний ребенок по просьбе логопеда показывает, кто летит, плывет, идет, прыгает, ползет. А шестилетний ребенок - кто строит, убирает, продает, покупает.

Исследуя понимание ребенком прилагательных, логопед предлагает че​тырехлетнему ребенку показать на картинках, где большая чашка, а где ма​ленькая; где красный шар, а где синий; где сладкая еда, а где кислая; где круглый торт, а где квадратный. Пятилетний ребенок показывает по просьбе логопеда сначала круглое печенье, потом квадратное, затем треугольное, и наконец, овальное; где на картинке сладкое, а где горькое. Шестилетний ребе​нок должен показать на картинках, где прямоугольная и многоугольная сал​фетки; молодой и старый человек; веселый и грустный мальчик; высокий и низкий дом.

Затем логопед исследует понимание ребенком различных форм слово​изменения. Четырехлетний ребенок по просьбе логопеда показывает, где: дом, дома, кот, коты, кукла, куклы, груша, груши, ведро, ведра. Пятилетний дол​жен последовательно показать, где глаз, глаза, стул, стулья, лист, листья, ок​но, окна. А шестилетний ребенок - где рукав, рукава, пень, пни, гнездо, гнез​да, перо, перья, ухо, уши.

Далее логопед проверяет понимание ребенком предложно-падежных конструкций. Четырехлетний ребенок показывает, где мяч в ведерке, на ве​дерке, у ведерка. Пятилетний ребенок должен показать на картинке, где коте​нок в кресле, на кресле, у кресла, за креслом, ходит по креслу, сидит под креслом. Шестилетнему ребенку предлагается показать еще и, где котенок выглядывает из шкафа, из-за шкафа, из-под шкафа, прыгает со шкафа, качает​ся (на шторе) над креслом.

Проверяя понимание ребенком уменьшительных суффиксов, логопед предлагает четырехлетнему малышу последовательно показать стол, столик, машину, машинку, ведро, ведерко. Пятилетний ребенок должен последова​тельно показать по просьбе логопеда носок, носочек, чашку, чашечку, окно, окошечко. А шестилетний - нож, ножичек, рукавицу, рукавичку, одеяло, оде​яльце.

Исследуя возможность различения ребенком глаголов единственного и множественного числа, логопед предлагает четырехлетнему малышу последо​вательно показать, где: кошка сидит, кошки сидят, слон идет, слоны идут. Пятилетний ребенок последовательно показывает на картинках, где: птица ле​тит, птицы летят, машина едет, машины едут. Шестилетний ребенок показы​вает, где: мальчик читает, мальчики читают, девочка ест, девочки едят. Про​веряя, как четырехлетний ребенок различает глаголы с различными пристав​ками, логопед предлагает ему последовательно показать на картинках девоч​ку, которая наливает воду в чашку; девочку, которая выливает воду из чашки, девочку, которая поливает цветы. Пятилетний ребенок по просьбе логопеда показывает на картинках птицу, которая вылетает из клетки; птицу, которая влетает в клетку. Шестилетний ребенок должен показать мальчика, который переходит дорогу; мальчика, который перебегает дорогу; мальчика, который подбегает к дому.

Продолжает исследование импрессивной речи проверка понимания ре​бенком отдельных предложений и содержания знакомой сказки. Четырехлет​нему ребенку предлагается сначала показать картинку, на которой мальчик поздравляет девочку; а потом - картинку, на которой девочка поздравляет мальчика. Далее логопед выясняет, знакома ли ребенку сказка «Репка», и за​дает по ней ряд вопросов и заданий: «Что посадил дед? Покажи. Кто стал репку тянуть? Покажи. Кого позвал дед? Покажи. Кого позвала бабка? Пока​жи. Кого позвала внучка? Покажи. Кого позвала Жучка? Покажи. Кого позва​ла кошка? Покажи. Кто помог вытянуть репку? Покажи». Если ребенку не знакома сказка, логопед сначала должен рассказать ее с опорой на картинки, и только после этого предложить малышу ответить на вопросы.

Пятилетний ребенок должен показать по просьбе логопеда сначала кар​тинку, на которой собака бежит за мальчиком; а потом - картинку, на которой мальчик бежит за собакой. Затем логопед предлагает ребенку ряд вопросов и заданий по сказке «Колобок»: «Кто попросил бабку испечь колобок? Покажи. Куда бабка положила колобок? Покажи. Кого встретил колобок сначала? По​кажи. Кого встретил колобок потом? Покажи. Кто съел колобка? Покажи».

Шестилетний ребенок сначала по просьбе логопеда показывает на кар​тинке бабочку, которая сидит на распустившемся цветке; потом - бабочку, ко​торая сидит на еще не распустившемся цветке. Далее ребенок отвечает на ряд вопросов и выполняет ряд заданий по сказке «Теремок»: «Что стоит в поле? Покажи. Кто первым прибежал к теремку? Покажи. Кто потом поселился в теремке? Покажи по порядку. Кто сломал теремок? Покажи».

Завершает исследование импрессивной речи проверка состояния фоне​матического восприятия. Логопед сначала проверяет способность ребенка различать оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении; потом - смешиваемые в произношении.

Четырехлетний ребенок последовательно показывает на картинках сле​дующие пары: кот-кит, дом-дым, уточка-удочка, киска-миска, коса-коза, мишка-миска, кочка-кошка, малина-Марина.

Пятилетний ребенок должен показать последовательно следующие па​ры: мышка-мишка, почка-бочка, катушка-кадушка, корка-горка, речка-редька, цвет-свет, челка-щелка, рейка-лейка.

Шестилетний ребенок по просьбе логопеда показывает такие пары: мышка-мошка, пашня-башня, сова-софа, крот-грот, лук-люк, марка-майка, ель-гель, плач-плащ.

Исследование экспрессивной речи начинается с заключения о ее харак​тере (однословная, фразовая, связная). Затем проводится исследование состо​яния лексики. Логопед предлагает четырехлетнему ребенку вспомнить и назвать несколько игрушек, предметов посуды, одежды, обуви. Пятилетний ребенок получает задание перечислить известные ему овощи, фрукты, птиц, мебель. Шестилетний ребенок вспоминает по просьбе логопеда названия ягод, насекомых, животных, транспорта. Затем логопед предлагает ребенку назвать по картинкам части тела и части некоторых предметов. Четырехлетнему ре​бенку предлагаются картинки, на которых изображены ноги, руки, голова, глаза, уши, спинка стула, сиденье стула, ножки стула, кузов машины, колеса машины. Пятилетний ребенок должен назвать на картинках нос, рот, шею, живот, грудь, рукав, воротник, пуговицу, кабину машины и руль. Шестилет​ний ребенок должен узнать и назвать по картинкам локоть, ладонь, затылок, висок, манжету, петлю для пуговицы, фары, мотор. Далее логопед проверяет способность ребенка к обобщению. Четырехлетний ребенок получает задание «назвать одним словом» изображения нескольких игрушек, одежды, обуви; пятилетний - мебели, овощей, фруктов, птиц; шестилетний - ягод, насекомых, животных, транспорта. Кроме того, шестилетнему ребенку логопед предлага​ет подобрать слова-антонимы (слова «наоборот») и образовать следующие пары: друг - враг, горе - радость, легкий - тяжелый, давать - брать, добро - зло, горячий - холодный, длинный - короткий, поднимать -опускать.

Проверяя состояние глагольного словаря, логопед предлагает четырех​летнему ребенку перечислить, что делают те, кто изображен на картинках (Мальчик ест. Девочка спит. И т. п.). Пятилетний ребенок перечисляет, что делают животные на картинках (Птицы летают. Змея ползает. И т.п.). Шести​летний ребенок отвечает на вопрос логопеда, как подают голос разные живот​ные. Для того чтобы облегчить выполнение задания, логопед предлагает ре​бенку образец, а далее задает вопрос: «Ворона каркает. А что делает кукуш​ка?». Кроме того, логопед предлагает шестилетнему ребенку вспомнить, какие трудовые действия совершают представители разных профессий. (Учитель учит. Маляр красит. И т.п.).

Проверяя, умеет ли ребенок называть цвета, логопед предлагает ему рассмотреть таблицу, с нарисованными на ней разноцветными кружками. Че​тырехлетний ребенок называет по показу логопеда красный, желтый, синий, зеленый, белый и черный кружки; пятилетний - к тому же называет оранже​вый и голубой кружки; шестилетний - фиолетовый, розовый, коричневый. Далее ребенок получает задание назвать форму предметов, изображенных на картинках. Логопед помогает ребенку вопросами: «Мяч какой по форме? Ка​кой формы огурец? На какую фигуру похож платок? Если платок похож на квадрат, какой он формы?» и т.п. Четырехлетний ребенок образует по картин​кам словосочетания: мяч круглый, платок квадратный. Пятилетний ребенок образует словосочетания: солнце круглое, печенье квадратное, косынка тре​угольная, огурец овальный. Шестилетнему ребенку нужно образовать следу​ющие словосочетания: руль круглый, окно квадратное, флажок треугольный, слива овальная, одеяло прямоугольное.

Исследовав состояние словаря, логопед переходит к исследованию грамматического строя речи. Начинается исследование с проверки способности ребенка образовывать форму множественного числа имен существитель​ных. Логопед предлагает ребенку назвать пары картинок. Четырехлетний ре​бенок называет следующие пары: стол - столы, кот - коты, дом - дома, кукла - куклы, рука - руки, окно - окна. Пятилетнему ребенку предлагаются следу​ющие пары: глаз - глаза, рот - рты, река - реки, ухо - уши, кольцо - кольца. Шестилетний ребенок называет по картинкам пары: лев - львы, лист - ли​стья, стул - стулья, воробей - воробьи, дерево - деревья, пень - пни.

Затем логопед проверяет, умеет ли ребенок образовывать форму имен существительных в косвенных падежах. Четырехлетний ребенок отвечает на вопросы логопеда по картинкам: «Что есть у мальчика? (Мяч). Чего нет у мальчика? (Мяча). Кому мальчик дает мяч? (Девочке). Что ты видишь на кар​тинке? (Машину). Чем рисует девочка? (Карандашом). О ком думает кошка? (О мышке)». Пятилетний ребенок отвечает по картинкам на вопрос: «Много чего?» (шаров, ключей, берез, ложек, окон). Шестилетний ребенок отвечает на это же вопрос и образует слова: карандашей, листьев, книг, вилок, ведер.

Следующим пунктом исследования грамматического строя речи являет​ся проверка способности ребенка согласовывать имена прилагательные с име​нами существительными единственного числа. Четырехлетний ребенок обра​зует по картинкам следующие словосочетания: красный мяч, синяя шапка, желтое ведро. Пятилетний ребенок образует словосочетания: оранжевый апельсин, голубая бабочка, белое блюдце. Шестилетний ребенок образует словосочетания: фиолетовый колокольчик, серая ворона, розовое платье.

Продолжает исследование грамматической стороны речи проверка спо​собности использования ребенком простых предлогов. Четырехлетний ребе​нок отвечает на вопросы логопеда по картинкам: «Где стоит ваза? (На столе). Где лежат фрукты? (В корзине). «У кого мячик?» (У мальчика)». Пятилетнему ребенку предоставляется возможность ответить по картинкам на следующие вопросы: «Где сидит снегирь? (На дереве). Где стоит машина? (В гараже). У кого кукла? (У девочки). Где стоит коза? (За забором). Где едет машина? (По дороге)». Шестилетний ребенок отвечает на вопросы: «Где лежит мяч?» (Под столом). Где летает бабочка? (Над цветком. Откуда вылетает птичка? (Из клетки). Откуда прыгает котенок? (С кресла)».

Проверяя способность ребенка согласовывать имена числительные с именами существительными, логопед предлагает ему сосчитать на картинках предметы и ответить на вопрос: «Сколько?» Таким образом, четырехлетний ребенок образует словосочетания: «Два кота, пять котов, две машины, пять машин». Пятилетний ребенок образует словосочетания: «Два мяча, пять мя​чей, две розы, пять роз, два окна, пять окон». Шестилетний ребенок образует словосочетания: «Два пня, пять пней, два воробья, пять воробьев, две шали, пять шалей, два ведра, пять ведер».

· Способность ребенка пользоваться суффиксальным способом словооб​разования логопед проверяет, предложив ему назвать по картинкам большой и маленький предметы. При чем маленький предмет ребенок должен назвать «ласково». Если ребенок не сразу понимает задание, логопед может предложить ему образец: «Большая кукла, а маленькая куколка. Большой мяч, а ма​ленький мячик». Четырехлетний ребенок образует по картинкам пары: «Стол столик, сумка - сумочка, чашка - чашечка, ведро - ведерочко». Пятилетний ребенок образует следующие пары: «Забор - заборчик, носок - носочек, лента - ленточка, окно - окошечко». Шестилетнему ребенку необходимо образовать следующие пары: «Палец - пальчик, изба - избушка, крыльцо - крылечко, кресло - креслице». Далее ребенок образует названия детенышей животных. Это задание можно предложить выполнить без зрительной опоры по образцу: « У лосихи - лосенок. А у кошки кто? И т. п.» Четырехлетний ребенок образу​ет названия детенышей животных, продолжая фразу, начатую логопедом: «У кошки - котенок. У лисы - лисенок. У утки - утенок. У слонихи - слоненок». Пятилетний ребенок аналогично выполняет задание, продолжая фразы, нача​тые логопедом: «У медведицы - медвежонок. У бобрихи - бобренок. У барсу​чихи - барсучонок. У собаки - щенок. У коровы - теленок».

· Шестилетнему ребенку предлагается еще несколько заданий. Он должен образовать относительные прилагательные по образцу, данному логопедом: «Стол из дерева деревянный. А аквариум из стекла какой? Крыша из соломы какая? Стена из кирпича какая? Шапка из меха какая? Носки из шерсти какие? Сапоги из резины какие? Крепость из снега какая? Лопатка из металла какая?» Далее логопед предлагает ему образовать притяжательные прилагательные: «Очки бабушки - бабушкины. А как сказать про сумку мамы? А про усы кош​ки? Про хвост лисы? Про берлогу медведя? Про гребень петуха?» Далее ребе​нок образует приставочные глаголы с опорой на картинки, отвечая на вопрос логопеда: «Что делает мальчик?» (Выходит из дома, отходит от дома, перехо​дит улицу, обходит лужу, входит в дом). Завершает исследование граммати​ческого строя речи проверка умения ребенка образовывать глаголы совер​шенного вида. Ребенок составляет предложения по картинке: «Девочка строит домик. Девочка построила домик. Мальчик красит вертолет. Мальчик покра​сил самолет».

Проверяя состояние связной речи, логопед предлагает четырехлетнему ребенку пересказать текст из нескольких предложений. Сначала логопед вы​разительно читает рассказ, не предупредив ребенка о последующем пересказе. Затем задает несколько вопросов по содержанию: «Кто жил у Кати? Катя лю​била котенка? Чем она поила котенка? Что любил делать котенок?» Затем он еще раз выразительно читает рассказ, предупредив ребенка о последующем пересказе. Далее логопед предлагает ребенку план рассказа: «Сначала ты рас​скажешь, кто жил у Кати. Потом ты расскажешь, как Катя относилась к ко​тенку, чем она его поила. И наконец, ты расскажешь, что любил делать коте​нок».

Аналогично проводится подготовка пятилетнего ребенка к пересказу рассказа «Рыбалка». Прочитав ребенку рассказ, логопед задает ему вопросы: «Куда собрался Илюша? Как он собирался? Что он сделал, когда пришел к ре​ке? Кого он поймал сначала, а кого потом? Что сварила мама Илюше?» Далее логопед предлагает ребенку план пересказа: «Сначала ты расскажешь, куда собрался Илюша, и как он собирался. Потом расскажи, что он сделал, когда пришел к реке, кого поймал сначала, а кого потом. И наконец, расскажи, что сварила Илюше мама».

Шестилетний ребенок получает задание составить рассказ по любой се​рии из трех-четырех картинок. Логопед предлагает ребенку рассмотреть кар​тинки, разложить их по порядку, рассказать, что нарисовано на каждой кар​тинке так, чтобы получился рассказ.

Исследование фонетической стороны речи начинается с проверки возможности ребенка повторять с опорой на наглядность (предметные кар​тинки) слова различной звукослоговой структуры. Четырехлетний ребенок повторяет за логопедом слова: кот, вода, стук, мост, спина, банка, фантик, ступенька. Пятилетний ребенок произносит слова: самолет, скворец, фото​граф, микстура, парашютист, погремушка. Кроме того, логопед предлагает ребенку повторить несколько предложений: «Сестренка развешивает просты​ни. В универсаме продают продукты. Парашютисты готовятся к прыжку. Ше​стилетнему ребенку следует повторить за логопедом следующие слова: тро​туар, градусник, фотоаппарат, экскаватор, виолончелист, регулировщик. За​тем логопед просит его послушать и повторить следующие предложения: «Виолончелист укладывает инструмент в футляр. У фотографа фотоаппарат со вспышкой».

Далее логопед исследует состояние звукопроизношения ребенка. Оно начинается с повторения ребенком последовательно звуков всех групп вслед за логопедом. Затем логопед проверяет состояние произношения звуков всех групп в словах и предложениях. Это исследование можно проводить со зри​тельной опорой, предложив ребенку называть картинки и составлять предло​жения по картинкам или называть картинки и повторять предложения вслед за логопедом.

При исследовании дыхательной и голосовой функций отмечается тип физиологического дыхания (верхнеключичное, диафрагмальное, брюшное, смешанное), объем дыхания (достаточный, недостаточный), продолжитель​ность речевого выдоха, силу голоса (нормальный, чрезмерно громкий, чрез​мерно тихий, глухой голос), модуляцию голоса.

При исследовании состояния просодических компонентов речи отмеча​ются характеристика темпа речи (нормальный, ускоренный, замедленный); ритма (нормальный, дисритмия); паузация (правильность расстановки пауз в речевом потоке), способность употребления основных видов интонации (по​вествовательной, вопросительной, восклицательной).

Исследуя навыки фонематического восприятия логопед проверяет способность ребенка отраженно повторять цепочки слогов с оппозиционными звуками. Четырехлетний ребенок повторяет за логопедом следующие пары слогов: ба-па, па-ба, га-ка, ка-га, да-та, та-да, ма-ба, ба-ма, ва-ка, ка-ва, ня-на, на-ня. Пятилетнему ребенку логопед предлагает повторить цепочки слогов: ба-па-ба, па-ба-па, да-та-да, та-да-та, га-ка-га, ка-га-ка, за-са-за, са-за-са, та-тя- та, тя-та-тя. Шестилетний ребенок повторяет за логопедом следующее: цепочки: са-ша-са, ша-са-ша, жа-ша-жа, ша-жа-ша, са-ца-са, ца-са-ца, ча-тя- ча, тя-ча-тя, ла-ля-ла, ля-ла-ля.

Исследуя навыки фонематического анализа и синтеза, логопед пред​лагает пятилетнему ребенку выделить начальный ударный гласный звук из следующих слов: астра, арка, осень, озеро, улей, уши, иглы, искры. При чем логопед акцентированно произносит начальный ударный гласный звук в каж​дом из слов. Шестилетний ребенок по просьбе логопеда выделяет конечный согласный из следующих слов: кот, суп, сом, лимон, мох, сок. В этом случае логопед акцентирует внимание ребенка на конечных согласных. Аналогично проводится работа по выделению начальных ударных из слов: мост, банка, пол, тапки, дом, нос, вода, фартук, кот, год, хлеб. Кроме того, шестилетнему ребенку предлагается задание на определение количества звуков в следующих словах: бык, дом, вата, банан.

В уточненном логопедическом заключении определяется уровень сформированности речи ребенка в соответствии с психолого-логопедической классификацией (общее недоразвитие речи, I уровень речевого развития; общее недоразвитие речи, II уровень речевого развития; общее недоразвитие речи, III уровень речевого развития; общее недоразвитие речи, IV уровень ре​чевого развития). Затем отражается специфика речевого нарушения в соответ​ствии с этиопатогенетической классификацией (алалия, ринолалия, дизарт​рия). И наконец, выписываются выводы из всех разделов речевой карты.

PAGE  
2

