тест «Воздушные шарики» (своеобразный упрощенный вариант теста «Моя семья»).
Увидела такой тест http://psichologvsadu.ru/diagnostika/280-test-emotsionalnoe-razvitie-rebenka и предлагаю свой вариант посмотреть, как позиционирует себя ребенок в семье в отличие от того, что думают родители о стиле воспитания.

А именно, чтобы посмотреть на свою семью глазами своего ребенка, предлагаю провести несложный тест «Воздушные шарики» (своеобразный упрощенный вариант теста «Моя семья»).
Предложите своему малышу нарисовать шарик-маму, шарик-папу, шарик-себя и шарики других членов семьи, если они есть.
 Размер нарисованных ребенком шаров расскажет о влиянии этих людей на него. Далее предложите дорисовать всем шарикам хвостики, объясняя: «У главного в семье должен быть самый длинный хвостик». 
Следует обратить особое внимание в двух случаях:
- если ребенок рисует себе самый длинный хвост – это говорит о господстве стиля гиперопеки в воспитании в вашей семье, даже если вы это не замечаете;
- если ребенок рисует себе очень маленький хвост, или его вообще нет – возможно он чувствует себя в семье одиноким, уделяйте ему больше внимания.

	

