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YAYHULEHUIO CAMOUYBCMBUSL C NOMOULHIO MY3bIKUSE

-

4
XY
e Ecany Bac jenpeccuBHOe COCTOSIHHE, TO PEKOMeHyeM BaM
NOCaymIaTh MY3BIKY.

Kak HM cTpaHHO, HO HAYATH HYKHO C 32yMYUBBIX U TPYCTHBIX MEJIOAUI,

a 3aTeM NepelTH K NPOCJYIIMBAHUIO PaJ0CTHOH U Beceaol My3bIKH. MOKHO

nonpodoBarth, 1A Havyasna Illydepra «Ave Maria», HaiikoBckoro «OcenHsist
MEeCHSD).

JlJ1st TOro 4T0o0BI paccjaduThbes,

nonpooyire MOCAYIIATh HECKOJIBKO HIPUBBIX MEJIOIMI, a I0CJIe CMEHUTE
X MeJICHHBIMH M YCIIOKAUBAIIUMH. 31eCh MOAOMIAYT NPOU3BEACHHUS
YaiikoBckoro «bapkapoaa», «CeHTUMEHTAJIBHBIN BalbC», lllocTakoBu4a
«Pomanc u3 kunopuiasma «OBoa», Jledrccu «JIyHHblii Beuep», JIleHHOHa
«Yesterday».

Tonusupyromas Mmy3bika:
Mountu «Yapaam», Orunckuii «Ilosone3y», Jlerpan «lllepoypckue

30HTHKW». Yale Bcero «IIPOIMUCBIBAIOT 00JIbHBIM Mpou3BECACHUA MouapTa.

N 3anomHuTE eme 0IHO: MY3bIKAJbHAS MPOrpaMMa He J10JIKHA
3aTAruBaThbes 6ojiee 4yeM Hal5—2(0 MUHYT, U JIy4llle, eCJIH 3TO OyyT MeJIOAuH

0e3 CJI0B.
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g Alg
7IN I . 15 7N
sk OCTapanlTeCh €KEIHEBHO B TEUYEHHUE |5 MUHYT CIylIaTh KIACCUYECKYIO sk
; MY3BIKY. !
Al Y Y Az
7N 7N
Az i . Nz
< BOCIPUSATHE (CIYIIAHUE) CIIOKOWHBIX U MEJIOJIMYHBIX 3BYKOB! ¢
Alg Alg
7IN 7N
a2 ® YMEHBIIAET aMIUIUTY/y 3JIEKTPOMArHUTHBIX BOJIH HAILIETO iz
7 :‘ TOJIOBHOTO MO3Ta. TO M BOCIIPUHUMAETCS] HAMH KaK 7! :‘
Alg . Alg
7N YCIIOKOUTEIIBHOE JIEMCTBUE. 7N
Al Alz
7N 7N
Al Az
7N 7N
Az ® CHHXpPOHH3UPYET pabOTy WPaBOTO U JIEBOTO NOJNyIapus, 410
7 :‘ MOJIOKUTENIBHO BIUSET HA UHTEIUIEKTYaJIbHYIO paboTy. 7! :‘
A4 A4
7N 7N
Al Alz
7N 7N
%:% ® U3MEHSETCS  COCTaB KPOBU — COKpallaeTcsi KOJUYECTBO T'OPMOHOB, ;:é
Az BBI3BIBAIOLINX [EPCHANPSDKCHUE HEPBHOM cHCTeMbl.  KoHueHtpamms
7 :‘ OeJika MHTepIICHKIHA (3AIUIIAIONIEr0 HIMMYHHTET) YBETHIMBACTCS. 7 :‘
A4 A4
7N 7N
Az Alz
7N 7N
AW/ Mysbnca AOJDKHA HPABUTLCA U BBI3BIBATH IOJOXUTCIIBHBIC 3MOLIMH, TOrga OHa MIACT Ha A/
7N nonb3y. Hambonee nenuTenbHOE AEWCTBHE OKa3bIBAIOT KJIACCUYECKUE KOMMIO3UIMH. PuTm 7N\
9:% KJIACCHMYECKHUX TPOU3BE/ICHUI T'apMOHHM3MPYIOT HAIll OPraHW3M, IOJACTpauBas MoJ ceos ;:{7
)’4 CepI[I_[e6I/IeHI/Ie Hn JIbIXaHHUC. CJ'IYI_I_IaTB Hux HeO6XOI[I/IMO paCCJ'Ia6I/IBI_HI/ICB, C 3aKpPbITBIMHA é‘i
7N rJ1a3aMu, IOCJIE €/Ibl WIIN TIEPET CHOM. 7N
Az Alz
7\ 7N
N\lz . \lz
K HNuTepecHo uTo: <
3K %
\:/ K0/10k0JIbHBIN 3BOH aKTUBU3HUPYET 3aLUTHBIE CUJIBI OPTaHU3Ma U HA \:/
N 40% TOpPMO3UT pa3BUTHE OOJIE3HETBOPHBIX OaAKTEPHUH. N
%:% Cerognst B Poccuu CyliecTBYIOT KIMHUKH, T/I€ MAIMEHTOB JIEYaT 3BYKAMH é:é
;:é IJIOCKUX KOJIOKOJIOB (Omi). Poccuiickue mcuxoTepamneBThl MOJIararoT, YTO ;:é
iz KaKJbI OpraH HAIIero Tejla HACTPOEH Ha CBOM TOH, W OPraHM3M, Kak i,
7IN Y 7N
W My3bIKaIIbHbIH HHCTPYMEHT, PESOHUPYET C OKPYXAIOIIUM 3BYKOBBIM IONEM. )
ZIN [TopTOMYy KOJOKOJIbHBIM 3BOH OJaroTBOPHO BIUSAET HA JyIly U TEJIO. 7N
%:é [TaniieHTl MHTYUTHUBHO HAXOJWJIW TMOAXOJAINee [JIsi ce0si 3BydaHHUe é:é
%:% KOJIOKOJIa, PpUTM MW CWIy BO3AeucTBUd. B wurore pocruraics 9:%
2 obesbonuBaromMi  3Q(EKT, HOPMATM30BAINCH JABICHHE M IyIbC, ),
7N BOCCTAHABJIMBAJIOCH JAYIIIEBHOE PAaBHOBECHE. 7N
Al Alz
7N 7N
A\lz \lz
< Jlupuyeckue nmecHu CrmocOOCTBYIOT Pa3BUTHIO CEPACYHOCTH U YyBCTBEHHOCTH, <
3k YIY4YIIal0T B3aUMOTIOHUMAHUE C OKPYXKAIOIIUMHU. 3k
) |
Al Alz
7IN 7N
Alz A4
7~ MenuraTuBHAsi My3bIKA YCIIOKaUBAET, MOBBIIIAET AYXOBHOCTh U PACLIUPSET 7N
;:é co3HaHue. Bo BceM MUpe KOMITO3UIIMU B CTUJIE JTyaHK U STHUYECKAsi My3bIKa B ;:é
Al Alz
7IN 7N
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Az Az Nz Nz Nz Nz Nz Nz Sz Az Nz Az Sz Az Sz Az Nz Az Sz Az Sz Az Nz Az Sz Az Sz
INZN7ZN7ZNZN 7R ZRNZN 7R 7R ZN7ZN 7R ZNZN 7K ZNZN 7K 7K ZN 7N 7K 7N 7N 7N 7N
A4 Nz
7N 7N
\/ 00paboTke cunTaroTcs JydmuM (HoHoM st paboTsl B oduce. Korga mur \/
¢ :‘ TOBOPUM HJIH TIOE€M, BO BHEIITHEE MPOCTPAHCTBO yXoauT He 6ostee 20-30% 7 :‘
A4 . Q2
r 3BYKa, OCTaJbHas K€ YaCTh 3BYKOBOW BOJIHBI MTOTJIOMIAETCS HAILIMM 7N
Az Nz
< BHYTPEHHUM OPraHU3MOM, 3aCTaBIIsisd €r0 BUOPUPOBATH. ¢
Al Az
7IN 7N
a2 Hexoropseie ToHKOCTH: iz
7N 7N
' '
>< 1. PaccnabpTecs! My3bika mOMOraeT Tor/ia, Korja ee ClyIiaiT, a He IPOCTO ¢
;:4 00eCIeYynBalOT TPEBOKHBIM MBICIISIM MY3bIKaJTLHOE COMMPOBOXKIeHNE. My3biKa ;:é
iz JOJKHA KaK Obl MPOXOAUTH CKBO3b BAC, BCELIENO 3aIIOJIHAA CO3HAHUE U MBICIH.  \|z
7N 7N
Al 9 | Az
7IN 2. He yBaexkaiitecb! YacoBoe ciyiianue, ckaxeMm, cuMbpoHuU beTxoBeHa MOKeT )
;:% 0Ka3aTh MPSIMO MPOTUBOIOIOKHBIN YOPEKT: HE TOJIBKO HE PacciabUuT, HO BHI3OBET ;:{7
N paszpaxeHue 1 ycTanocTb. st ceanca 1OCTaTOYHO HECKOJIBKUX MUHYT. Al
7N 7N
Al N Al
7N 3. YuursiBaiiTe TpoMKOCTB! J[ake CTUMYJIMPYIOIIYIO MY3BbIKY HE CTOUT BKJIKOYATh 7N
9:% Ha BCIO KaTYIIKy — 3TO OIATh-TaKH Pa3Apa)kacT U HAIPSTaeT OPraHu3M. ;:{7
A\lz N\lz
S N
\:/ 4. BaxHo, yToObI HpaBwiIock! Eciiu Menonus OyauT B Bac MPUATHBIE YyBCTBA, 3TO \:/
7N 00s13aTeNIbHO 01arOTBOPHO OTPA3UTCS HA BAIIEM COCTOSTHUMU. N
Al Alz
7N 7N
A\lz A\lz
7N > N
"/ 5. Crymrast My3bIKy, BCET/ia MPEACTABISIATE, YTO OHA 3BYYHUT TOJBKO 1UTst Bac. Eciu
/:\ y Bac HE TaK MHOTO CBOOOJJHOTO BPEMEHHU, TIOCTATOUYHO BBIICIUTH HA 3TO ’:\
N/ N\
7 HECKOJIbKO MUHYT B JIeHb, )KeJaTeIbHO BeuepoM. J[ake OHM OKaXXyT Ha Bac 7~
;:4 MOJIOKUATENIBHOE BIIMsIHUE. MeHsIs penepTyap, y>Ke 4epe3 MECSI Bbl OLLyTUTE, UTO ;:é
iz CTaJii YBEPEHHEE U CIIOKOMHEE. Az
7N 7N
A\lz o N\lz
7~ B xone uccnenoBanuii: 7~
Al Alz
7N 7N
W/ YUYEHbIE UCIOJI30BAIM CKAHUPOBAHKUE MO3ra C TOMOILbIO MAarHUTHOTO PE30HAHCA, \y,
: :: 4TOOBI IMOJAYYNTh KAPTHHY aKTHBHOCTH Y4aCTKOB M03ra. Kak 1 03KH1a110Ch, : ::
7N My3bika berxosena, [llymana u Apyrux KOMIIO3UTOPOB-KJIACCUKOB «OyIUIay 7N
2
%:é CTPOTO ONpEJIENIEHHbIE YYaCTKUA KOpbl MO3ra. Ho Tosibko My3bika Momapta ;:é
3k AKTHBU3MPOBANIA BCE yIACTKH KOPBI TOJIOBHOTO MO3Ta, B TOM HHCJIE U T, KOTOPBIE e
| o ()
\/ Y4aCTBYIOT B MOTOPHON KOOPIMHALMHU, 3p€HUH U BBICIIMX MIPOLIECCAX CO3HAHUA U,
7 :‘ MOTYT UTPaTh POJIb B IPOCTPAHCTBEHHOM MBILIIEHUU. 7 :‘
A\ 74 A4
7N 7N
;:é Camoli none3Hou 1151 310pOBbS CIENUAIUCTHI CYUTAIOT MY3bIKY Monapra. ;:é
W/ [TpousBeaenus Mouapra yHUBEpCAIbHBI: OHU PEKOMEHAYIOTCS JIJIsl CHATHS W/
: :: crpecca, 5QGEKTUBHOIO yCBOEHHs y4eOHOr0 Marepuaa, OT roJ0BHOM 6oy, a : ::
7N TaKe BO BPEMs BOCCTAHOBUTEIIBHOTO MIEPHO/IA, HATIPUMED, MOCIIE IKCTPEMATBHBIX 7N
9:% curyanuil. [Ipuuem neue6HbIM 3¢ hekToM 001anat0T Bee Mpou3BeaeHuss Mouapra. ézé
Al DTO siBJIEHUE MOJIYy4YHIIO Ha3BaHue: «3dext Morapray. N2
I\ I\
| |
Al Alz
7IN 7N
Al Alz
7IN 7N
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INZN7ZN7ZNZN 7R ZRNZN 7R 7R ZN7ZN 7R ZNZN 7K ZNZN 7K 7K ZN 7N 7K 7N 7N 7N 7N
3K 3
) |
W/ Ho Bce sxe ocoboe MecTo cpeau menespoB Monapra 3anumaer «CoHara Ui IBYX .,
¢ :‘ doprenuano» (10 maxkop). [IpocnymmBanue UMEHHO 3TOTO MTPOU3BEICHUS ¢ :‘
N2/ AL 74
r YCHWJIMBAET MO3TOBYIO aKTUBHOCTh YEJIOBEKA. 7~
3K 3%
) )
iz Oxa3bIBaeTC: Az
7IN 7N
Al Alz
7N My3bika MOXKET BIUSITh HA CAMOYYBCTBUE YEIOBEKA, JICUUTh PA3HOOOpa3HbIC 7N
-}:é 00JIEe3HHU. ‘)té
% %
) . |
iz YMEHBIINTH YyBCTBA TPEBOTU U HEYBEPEHHOCTH MOMOTYT Menoaun: 2
’:‘ [llonen «Mazypkay, «IIpemtogun», llITpayc «Banbcey, PyOunmreitn ’:‘
N/ N\
Yy «Menoaumy; K
;:é YMEHBIIUTH pa3IpaKuTeIbHOCTh, pazouapoBanue - «Kanrtarta Ne2) baxa, ;:(T
e «JIynnas conara» berxoBena, «Cumponus ns-muHop», «Ape Mapus» lllybepra; s
\:/ Jlnst obuiero ycrnokoeHus, yaosieTBopeHus - berxoen «Cumdponust Neby, yactb \:/
N 2, bpamc «KonsibenpHasy, [llydept «ABe Mapusi», [llonen «HOKTIOpH cOb- N
%:é MHHOD», JleOroccu «CBET IyHBI»; %:(7
% %
\: , CHUMAaOT CUMIITOMBI THIIEPTOHUH W HAIPSIKEHHOCTU B OTHOUIEHUSX C JPYTUMH \: ,
7:‘ JIOJIBMU: 7:‘7
A\ 74 N\
7~ bax «Konuept pe-muHop» miist ckpuniku, «Kanrara No21», baprok «CoHara» s 7
;:4 doprenuano, «KBaptet 5», bpyknep «Mecca nsi-MmuHOp»; ;:(t
3K 3
\:/ [logHuMaeT )KM3HEHHBIA TOHYC, HANOJHAET dHeprueit: Yaiikockuid «Illectas \:/
N cuMmponus», yacte 3, lllonen npemtogus Nel, omyc 28, JIuct «Benrepckas N
Sk pancoaus 2», BeTxoBeH yBepTiopa «MOHI; Sk
3K %
| |
Az YMEHBIIAI0T 4yBCTBA 3JI00bI U 3aBUCTH: Az
7 :‘ bax «UranpsHckuil KOHUEPT, ["aiian « CuMpoHus»; 7! :‘
A\ 74 AL 74
7N 7N
Az . A\ V4
< becconnully ycTpaHsT: >
A4 «Ilep I'tont» I'pura, «I'pycthbiit Banbe» Cubenmnyca, «I'pesb» lllymana, nbecbt e
| < ] |
2 YalKOBCKOTO; Alz
7N 7N
Al : Al
7IN CHHUMArOT TOJIOBHYIO 001, SMOITMOHAIBHOE HATIPSIKEHUE! 7N
;:% [Tonone3 Orunckoro «IIpoimanue ¢ poauHo», «Benrepckas pancoaus 1» Jlucra, ;:é
N Mouaprt «/lon Kyany; Alz
7N 7N
Al Alz
7N\ 3aBUCHUMOCTD OT AJIKOTOJIM3Ma U KYPEHUSI YMEHBIIAETCS OT IPOCIYIIMBAHUS 7N\
l . |
%.% «JIynnoii conaten» berxosena, «Metenn» CBupunona, «Jlebenn» Cen-Canca; 9.%
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7IN 7N
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7IN 7N
Al Alz
7IN 7N
Nz Az Mz Nz Nz Nz Nz Sz Nz Sz Nz Nz Az Sz ANz Nz Nz Sz Az Nz Nz Sz Az Sz Az Sz N
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Az Az Nz Nz Nz Nz Nz Nz Sz Az Nz Az Sz Az Sz Az Nz Az Sz Az Sz Az Nz Az Sz Az Sz
INZN7ZN7ZNZN 7R ZRNZN 7R 7R ZN7ZN 7R ZNZN 7K ZNZN 7K 7K ZN 7N 7K 7N 7N 7N 7N
3¢ Sk
W/ BoccranasnuBaer KpOBAHOE AaBJIEHUE U CEPAECUYHYIO NEATENbHOCTh « HOKTIOpH pe- ,,
7 :‘ muHop» [llonena, «CaneOHbIi Mapi» Menaenbcona, "Kantata Ne21" u 7 :‘
N2/ AL 74
7N «Konuepr pe-munop» s ckpunku baxa; 7~
3K 3%
) )
iz ["actput 6outcst «Conaty No7» berxoBeHa, Az
7IN 7N
Al . Al
7N CTUMyYIHUpYET UHTEIUIEKTYaJbHYIO JIESITEILHOCTh U BIIOXHOBEHHUE | beTx0BeH, 7N
A4 . \lz
K [Tpayc; 7N
Al Alz
: :: A My3bIka Morapra cuMraercs camoil yuusepcanbHoi. Ero cuMponuu : ::
7N YIIY4IIalOT 3PEHUE U YMEHBIIIAIOT CYCTaBHbIE 00JIH, a TAKXKE CIIOCOOCTBYIOT 7N
Sk POCTY YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH. Sk
3K %
' My3bIKaabHble TAOJIETKU ISl IETEM: !
Al Alz
7N 7N
;:% Bo30yaumbiM, 0€CITIOKOWHBIM IE€TAM IMOJIE3HBI MEJIOJUN B MEUICHHOM TEMITe — ;:{7
é’é «agaxuo», KaHJAHTE». 2-1 4yacTh «MaeHbKO HOUHOU cepeHaib»y Monapra, %‘fr
' «3uma» u3 «Bpemen roga» BuBansau, 1y>T JIn3e! u [loauHel B3 onepsl '
A\lz > N\lz
N YaiikoBckoro «IInkoBast 1amay, KOJIBIOCIbHBIC TICCHHU. N
Az Alz
7N 7N
K 3
) . )
W/ ITpruem Menoans co CIOBaMU BIMAET HA JIETEH CHIIBHEE, YEM MENIOJMsA O€3 CIIOB.
7 :‘ A 1151 MITAJICHLIEB C CUHAPOMOM YTHETEHHSI, KOTOPBIE IJI0XO COCYT IPy/b, 7 :‘
A4 < o A\74
7~ HEPUTMUYHO JBIIIAT, ITOJIE3HBI BAIBCHI U3 OaneToB YalikoBckoro, «Ha Tpolike» u3 7S
;:4 ero xe «Bpemen roga», «Becna» n3 «Bpemen roga» BuBanbau, a Takxke ;:é
N MapILIEBbIE MEJIOJIUH. N2
7N 7N
Al Alz
7N 7N
9:% CeaHcbl My3bIKOTEPANMH XOPOIIO BIUSAIOT U HA 3I0POBBIX, HOPMAJIBHO ;:é
%:4 pa3BUBaIOIUXCS Manbleld. Beas u uX MHOTIa HAJ0 YCIIOKOUTH MITH B30OIPHUTH. 9:%
W/ BOT ¥ MO>KHO 3TO cZIeJ1aTh C MOMOUIBIO PAcCIa0IIAIOIIEH HIIM aKTUBU3UPYIOIEH
N MY3BIKH. <
Al Alz
7IN 7N
;:% Annerut noseimarot Mouapt, Ilyoepr, aiigH, Baibchl u3 6aneToB ;:é
Alz Yaiikosckoro, «Ha Tpoiike» u3 ero xe «Bpemen roga», «BecHa» u3s «Bpemen Al
7N 7N
2 roxa» Busanban. 2
7N 7N
é:é B Comuomnornueckom rientpe Munzapasa PO B 2005 r. co3mana coOCTBEHHAs ézé
%:% YHUKaJIbHAasi KOMITBIOTEpHAsi TEXHOJIOTUs, TOMOTAI0IIAs JIFOJSM, CTPadaroIuM %:é
W/ OeccOHHMIIEH, HEBPO3aMH, JIENIPECCHAMM, 3aCHINATh IO MY3bIKy COOCTBEHHOIO |,
: :: roJIOBHOTO Mo3ra. [IporpamMma o cnenuaibHOMY alrOPUTMY TTEPEBOAUT CHSTYIO C : ::
7N MO3ra JIEKTpodHIehaIorpaMMy B My3bIKaIbHbIC “Dpa3pl’” (OHH HE MOXOXKK HA 7N
;:% KAaKyI0-TO CBSI3aHHYIO MEJIOMIO, HO TOJIOBHOM MO3I BOCIIPUHUMAET UX ;:é
Alz cBOeoOpa3HOE 3By4aHUE KaK HACTPOH WJIM KOMAaHIy K HOPMAJIbHOMY OT/BIXY, Al
7\ 7\
\: , IIPUYEM HE TOJIBKO JIJIsi ce0s1, HO W ISl BCETO OpraHu3Ma B 11eJioM). B urore nmpu \: ,
7:‘ MPOCITYIITMBAHUY JAHHBIX MY3BbIKAJIbHBIX “()pa3’” 4eIOBEK 3achIMacT KaK Obl MO/ 7:‘
A4 N\
7N 7N
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Al
7N
Az
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Al
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Az
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V4
7N
Az
7N

V4
7N
Az
7N
Al
7N
Az
7N
\l/
7N
7N

Q
Q

“My3bIKy”’ COOCTBEHHOTO MO3Ta. /I300peTeHneM yxKe 3anHTEePECOBAHCH
MeAuIMHCKHE yupexaenus Opannuu, [1IBeiinapun u Kanagpr./

B MockoBckoi meaqunmackon akagemuu uM M1.M. Ceuenosa B 2003 r. ObL1a
pa3paboTaHa CBOS TEXHOJIOTHS JiedeHUs1 OeccoHHuIbl. OHa mpenoiaraet
MIPEIBAPUTEILHOE CHATHE C TOJIOBHOT'O MO3Ta AJIEKTPOIHIIe(aTorpaMMbl, Ha
OCHOBE KOTOPOM CHEIUATUCThI aKaJIEeMUU TOTOBST JJIs MMAaIlUEHTa
WHJMBUAYAJIBHYIO aKyCTHUYECKYIO ITPOTPaMMYy.
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